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عراقّہ (صاائل) 


الفاظ 


انمانی ذک نکا پگ سے پپہدے اٹھا: کول آسان کا میں ۔ ہے امرا رک 
لاب خانہ ےہ جھ بہت در ہت چک ہاہے۔ سی رع مارے پہدے اھ گیا 
دیج بھی ہی کیا ےگا۔ ہنی اود کہ ضہہونا کی عدم ہے تی فیب دو می 
عم کے نے ٹس ہے۔ اپے تر بے اود دوروں کے بات کے بعد ا شای جس نے 
کی بعد 


ہے علم می عم کے سے مس 


: 5 عاطہ کے 2 : 

ای ہت تن +ودانتن ڈلوب :ر ہاۓ 

گر میرے خالی ہی یلکن یں ہے ۔کو کٹ شآپ سےگکش کردا ہے ۔ہایت ا 

اونی سگرکیا ٹیس وت ماس کے ساد ساتھ ا کے ہن می ںکہیں ‏ ہکہی ں نف یف 
بھی وی راتی ے۔ 

کرٹ قز بھی ہوتی ےک ہم عراقوں او ربشتوں کے ذریے غیب مک کچ 

جا بھی دق ہم ال فیب کےقر ب کٹ بھی جات ہیں بگر عمش معلوم ودنا ے 

کہ بی چھےماٹیس ہے۔ مفراط نے ٢ے‏ ما لکا عم رم ہر پیے و ےکھا ھا یا 

اس عفیقتکو جا نگیا و کہم ہیں جاتا شس ردعای تک بات نی کرد 

جویں۔ ا مم کن ہ ےہ لیا تا ب ھکرقیب الن کے سان بے تباب ہو جائۓ۔ 

سان کی دنا کی جان پ با ہوقی سے جو بات وہ ٹھےکرتے ہیں۔ اگلے سے وہ فلظ 


رام (صداڈل) 0 
ابت بولی ہے۔ ا نا ریش بےےکار ہوتی اتی ے۔ خدا کی پچ کانجا تک طرح 
پیامراداشمانیٰ زی نبھی ہے۔ ہم لقن کال سے نیس سے کہ ایی اکرنے سے می 
تججہبرآد بگا۔ ہرانسان کا رویہٹی وت ہکن ہے یپ ریگ الین پہ پڑے 
ہوئے پرد ےلیا حدنگ مشتوں اورمراقوں سے بٹاۓے جا سے ہیں یکل وا طو یی 
اوتھکا دی دالا رود ہے بنگرفوائھ کے لیاظ سے لاجواب ہے۔ میرک ایگ شاگرد پگ 
جھ بدگی نی ہے اودگھ رکا باحو چھی ڑا پاکوڑہ ہے تگر اکا کے باوج دی وج سے دو 
ٹیم ریضہ بن گنی ہے۔ :کرد وگناہوں سے تیم پان پگ یں نے سال کیامشت جائی 
او رما قکرااگر دو ردحیت سے ملمئن نہ ہوگی تب بیں نے ولگ رک کے ا یک 
اد کے مطابق ۔ سال سکامص کے لے افاظط دپیے۔ اسے با الک دہ جب سال 
ایق زیر اب دہرائے ''الل کی رت میرے ائدد دائل ہو ری ہے اود جب ہم 
سال ار نکر ےق سی 'شیطان مرددد ہا ہلل را ہے" َ‫ 
پیل یش لکردو نک مالس پت وثت ان بڑے لے ادانیں ہو مگ تر 


و ون ان من ویر 


سال سمش نکرنے کے ساتھ ا یکییت کا مرا دکرے۔ یق رشن من ت کرس 
سے دہ تیم ان پل ھی ۔ می بھی وک مراقیہدئی ذیادہ لٹ انان ہوتا ہے چھ 
انان کے راع ےی لکھانا ہو۔ میراخیالی ہ کہ جائ یھی مراقب ہوتے ہیں۔ اک 
ا کے بارے مھ سوچے۔ دنگ ہوئی اپ پلوں پر مض ہرک لیٹ جات ہے اور 
ازقات دہ ماک ت کی ےوک رائی ے۔آ پکشا ےن پھہ لیے بعد دہ چک جاۓے 
گیا۔ اب جھے ہی خی معل مک و وکیا سوپنی ہے ا کیادھتی ہے راس سے جب ت۷ا 
انداڈہ رخ لی ہوا ہ ےک مراقیہ ایک جن کیفیت ے۔ ای کیفی تکوشتوری طور سے 
بڑڑھانے سے ہار ہا فواند عاصل ہوتے ہیں۔ 


مراقے (صداڈل) 

7ڈ سی 
کرن غکوکہا جار ا ہے۔ جج بکہ ہرانسان دن می کئ پا یگ سے ما ےک غیت مل 
جوا ہے۔ اکر ایا نہ ہوتا تق ظام حیات درا برجم ہوکردہ جاتا۔ کہاگ و کہا جاۓے 
کہ ہیر معاشرہ جانوروں کا مواشرہ ہوتا مرا ہق ضروری اع نجرا اب یہ انمالن کے مزا 
پھر ہ کہا رک کی رع شیطانی ممووں پرفور ہگ رکرتا ہے یا انامیت ے بت 
اوربھلائی کے گے ۔ 

بہرعال طز بیکرن ہے انسالی ذپن ایک دہ ظام پڑنی ہے اور یہ جاک 
طیب سے بڑاہواہے۔ ہم مراقدکرنے سےلکا عدٹک وا ٹیب کے پا انا سے ید 


شا لن کس امردہوی 


عراقہ (صدائل) 


تحویہت 


کیا آپ ددکتائیں کیک وقت پڑھج ہیں؟ کیا آپ دو چیزو ںک ایک 
ساتھ دک کھت ہیں؟ کیا آپ ددکام ایک لے می کر کے ہیں لکن ہبےآپ جواب 
دیں۔ ان یں ایک ساتھدونوں نز یں د کنا ہوں لین ای طر خی نہ یکام ہوگا نہ 
دوہ اس چک دک یی گے: نر کہ نہ ای ککتاب پا کی گے منددددری ہعقیقت ے 
ہ ےک ہم سب گا الک ایک وقت ‏ ایک هی کا مکرست ہیں ۔کا مکی فومیت بی لے 
چیہ وگ اک وت ای زیادہ دکار ہو حمومیات کے رات جن اق زی 


و اک 2ن 


موشافیاں یرش ہآرائیاں۔ سے میدان ت2 لرپپر جہ یا کال اتفرای اود ے۔ 
استفراقی کےسعی ہیںہ ڈوب جانا۔ملمون جا الوکھا مل جس فقرر با رک او کت جس 
قد نزک بو.... ڈوب چانے نیف تفر یک کییت اتی حیمگرکی اور اتاہہوگا- 
رر دج ھے قب گا 
بی ےکراں بی ےکراں مم نو ب گیا 
طاب نے امو مت اور بنجر کا نشاندحی ان الفاظ مج نک تا۔ _ 
یم دہاں ہیں جہاں سے ہی مکوبی 
بھ جمادری خر میں آئ 
ہرشاعء ہیفکرہ ہنی اود سادا نکی خثایت ہوقی ہے کچھ 


ماق (صول) 0 
جار خی تی “۔کامیاب اشقائس وہ ہیں جو اپ کا مک دخواہ ا کا فوی کی ی 
مصلمو یکیوں طہ ہو ءکائلل قجہ سے انجام دی ہیں۔ زراعت :تپارت, عنحت, عوافت+ 
سیاستء ایب یم خوش کون سا شع اورعیغہ ایا ےہ جاک زیت اور زان 
کیا دعدت کے ایر اورآ پکوی ارام اخیام دے گت ہیں۔اک نظ پت ہام 
کے کے ل ےکیا کیا جائۓے؟ ےک خیالات داامات کے ق مکوگ کیا جائے۔ ات اک٠‏ 
اتا مککہذ ہن ققام دوسر ےگیٹوں سےسٹ سنا کرصرف ایک خال ؛ ایک گتے اور 
اک نل سے پٹ اد پچ ککر دہ جائے۔ ہم ہر لیے :سوتے جاگنے ؛اپنے نما ہکا د 
پالفی حواسوں کے ذر یےکوئی نکی اٹ قو لکرتے رپچ ہیں۔ پرجاث زین میں 


کا رر ہر 


ال عام طود بے دئی انی ہے اود بھی ای مثال کا اعاددکروں گا ءکہ دبا 
کا شال سفرل می ون پک کی ہے اور امصالی نام جا رکی حیفیت رکھے ہیں۔ 
اخصاب برا ھ نے نے ام دا مت 


وا جا نت حا1۷ سال ص٣‏ 

3ضا ف ےکپ ط را دا اون ایک لے پرمرک کر ے تق را ۶7 
بے قک ہی مکل او انچائی رت طلب ام ہے۔ ین اک رآپ نے مرک کتاب 
'قجیات' مال کیا ے7 آ پکرانازہ'ا ارڈ زق ہی منقوں (ب يضیل 
کپ کاب مس ڈی یکا جا گی ہے )کے ذربیے رت رہم ذی نکی کو لکوداورشور 
کا تی دطراری لو ہکا کت حام لک سے ہیں یش زج کوصرف ایک 


نے پا ھت ہیں ضا ارنیاز ق کی عشوں میں 'نٹع بی کی مش کو ود جن او لک 


حشیت عال ہے شب کیامشتوں مھ اتا ےکہہم خامٹ یکر اق ایک 
پاٹ ین ( شع کیلو) کا طرف مبذد لکردتت ہیں پیل پیل خالا تک جم با 
آپ جم خالا تک زیدذقی ذبن سے ڈگ یکو نکریں۔ بہت یہ ہ ےک ہآہضدر 


راقہ (صائل) 18 
آہہاں جوم خیالا ٹکو مکی جاۓ یلو نظ ری تک رصرف ب یصو قائ مککرنے 
ک شش کی کرصر ف الو میرے مان ہے اود ی ال شطے کے اط رشن رخورہ 
رنگ اود جا وجلا لک پپامراد نیا گی ھک دیھٹے ولا ہیں۔ جوں بی آپ یو رقائم 
کرنے اوداں خی یکو جوا ےک کوش کر گے ۔آپ پہ اھر اوھ سے طرحع رح 
کے خیادا ت حلہکردیی گے ۔جھ یگ کا خیا لآ گادبھی وط اہ بھی اذا کاہبھی کا 
ا بھ یکہیں اھ کی کا ۔آپ خیالات: کے اس دھمارے سے پ ین ضہ ہوں نگ 
اورآ گی کے ساتح ان خیالا کو اپ زان سے نال دریی+ اور رای سلسلے خی یکو 
جا ےکک شرد کرد یک 

”نصرف شع کی لومیرے مان ہے ای ال شعل کے ادن لور رگ 
اد چاووجلا کی دنا سی ےک یش کررہ ہوں۔'' 

ابا می مخت این اوزمشکل خی یآ گیا ہا ا خیا یکا سلسلہٹدٹ جائے“ 


گا۔ باد ا اوھ رھ کےڑ رد وا د 
خلات؟ و 


کردیی۔ چک وم جار کات چٹ را کے ا 
یا قوت ادا اخنخار خیال پ غاب آ جا گا اور انفرا ئک کیفیت طار جدے 
م گی ۔آپ نےکسی شا رکش رکیٹے رھ ہے۔ دبھاذگاگم اھ یی ہے نظ ری خلا 
می کسی موہدم نقطہ پرجی ہوئی ہیں یش بدن کا شی گر دبا کا تی اود بات ک1 
الم یی ےکر اگ اہ 

ٹن ٹا ےکوی تک لیت کی ؛د ےگا ے۔ جب امش سے 
تج می عحریت طار برنے کک 
کارنامہ امام دے لیا ہے۔ ا 
ہےہ جب آپ کا دبا ا ہکس او ھا نے بپ خا و وچ 


ہا (صائل) 1 
روزعرہ کے بچوٹے بڑےکاموں میس استدا لک کے حرت اگیز تاج حا لکرس 
ہیں۔ بہت سے عفرا کو شکایت ہ ےک دہ خوداطھادی کے جو ہر سے موم ہیں ای 
رٹ کا سبب بے کہا کا زین بیشہ اھ اھ ربکت رہتا ےنیس اپے خیالات پ 
تاب حاصل نیہ دوگھرے ہوئۓے ڈ کن کے الک ہیں ای ککا مکرنے بیھیں کےفز سو 
کاموں کا شال آجانۓ گا۔ نت یےک کل کام ڈھنگ سے ندکرکی گے ۔آپ نے ُا 
میس کا زکر متا ہے۔ یجس ی موی طود ہو نآ د کو کی یں لا ا ری مل 
مر وخاب .لے میں بوکی سنا اوران رشلد۔ جار یش این غلرون اورطری تو 
ھی روگ اود چای: سان یں چا حان اوران کو الف کر) او پرز رگ 
کےلللف شعبوں میس یے زین تن افراد پیدا وئۓ ہیں ۔ مد دہ ارہز پرہ اور تی 


چاے درآمد کے گے تہ ضرا ن کا دا من ددم کا تھا۔ ومارے می یسے انسان تق ہم 


ان ول منروں مس فی صرف بی کہ ہم ع ہوئی قجہاورکھرے ہوئۓے 
شعور کے مالک ہیں۔ آن: کا رر پ مز 


پر وی ہے و من 2۵ 


رو مرا کے ذر یچ معرفت کے بد ٹین دارن تک جال ہے اود ہم انفراقی 

گیا ٹی اکم اود جسمالیٰ حا لک سے بلعدہکرشحورکی ُن بلندیو ںکو چو پے 
ہیں جن کا عام ابی مور ھی نو سکر سے اب آپ انفراتی کے ط روہ ہکا رک ہپ گر 
نیں۔ پیل مشاہرے کے جاب می پھھاورشن لی کر مشاہرہ مرا ےکا پا دوج ے۔ 
ٹن الو کسی دورن کو کے جانہ گت رہنا نس مشاہرہ ہے۔ یر مشاہرہ ال وقتتگ 
معن ہے جب کک نظ کے ساتھقراود خی لا و قو ت ٹن کال پ مز نہ ہو 
یا کرش لک کا ہوں ۔ شردر شور ٹس مشاہر ےکا یکل عخت تھا دی والا مات 
پٛہ با رآ پکانھ رع کید سے ٹ جا ۓےگا گا وش پار پادرکارٹ پڑے 


عراقہ (صااقل> 12 
گی نختوںک کآ پکاذ نآپ سے ذدرآزہ تا رگا ای مر پمرفے 
کر چا ےکہ نز اور ہی کے اھ ذپ نکو ری مرک کی طرف ن ےآ تیج کا 
آپ مشاہ کرد سے ہیں۔ا کام می خی و اممگی ادیی ضرور کی یت بت 
ہے۔ ذ نکو پچالڑن ےکی لوٹ نہ ینہ ودنہ دہ آ پکو پا در ےگا۔ بطتو ںکیمشق 
نظطراور مشاہ سمل کے بعدوماغ کے فو اسٹوفی یا سو زانے میٹ کا وکی شی 
اورال کا ان بے گےگا۔ بد آپ ا بد ہو جائیں گے۔ جوں جآ ہن رکا 
جوں میٹ کا تقسورقئ مکیاہ رشن ٹع ان ٹوک داراو ردرخشا ں تو کے رات تشم پان 
کے مان جلگانے گ ےکم با نکیاے۔ 

ظا ہرک اھ سے ناش اکر ےکوئی 

ہے د یکنا دیدۂول واکر ےکوگی ے‫ 

ویک لم بن یک رکچ ہیں ہگ دی ول داکر یئ اند رک آکھ سے 


می می شش مت اد 
جج ڑوم با 0 رکل سے کی 
یں نرک کے سو کرت دی :مال کا ہاں سا ےآ جاے کی ای مرکزمت 
ے ما ش مک سکون عاصل ہوا ہےہ بے کا خیالات کے نر مے سے مات ٹل جال 
ہے۔ دنا فقوت مشش ہے ذہات چیک دارہوچاتی ےہ رگ رگ میں روح“ حیات 
ک نشہآاوراریں ڈورن ےگ ہیں ۔جمم ین اور دماغ بای جو جاتا ہے اخضا: 
تقرقرانے گت ہیں گی حعفرا تکواس عالم یش ببت سے فرش چرے ادکھائی دیے 
کے یں۔ یھ مآ دای کان م گو گی ہیںہ اراس ہوا ہے یی ےکوی بن 4إ 
ہے۔ ا یتم کے ببت ےط کی ٹوک اوری امت ہوت ہیں یسب دانً گا 
انی ہے۔ حارقی مم کے ہز یڑنے دانے عائل اورکرشل حاشرات ارواع 


نے عایہ: “نے مال پھی 1 ہت کی مو می روح حیات نکی چیا ہے۔ 


پر رحم فو 


ماق (صاتل) 19 
کرنے وانےشعرہ اد ران کے ال تی کو کو ردعامیت کے نام ے۶ رہاڈار 
بے ہیں۔ ابی طر کب لیے کہ ارز قتہکی مشتیں (شع بی ری اتور 
,اہ کی ٥سا‏ ٹا ۰ئ ا دآقاب ب فرها نگل چلرے: ہار 
کوگ لی ہخ جا دی شا می ال مکگی بیز نیٹ بنری۔ و ئل 
کا ردان تق سےکوگیتل نیہ بےعرف ایک دای مض ہے۔ جس طرح مد لانۓ 
سے پازدمفبوط ہوتے ہیں۔ای رع مشابدة کان ( پک جیکاے اخیرسی ایک کر 
0 سےےنظراوددمار یا جس بی ہیں اود انسان وا کا سے بت ہوکرکی 
گگا اوراگک ماوراے ای( 28 اکا فضایش پبدازکر ےلت ے۔ 
پا ںات ہم مشاہر ےگا ھادت ڈال چے :او کس کر نے کا ڈخ بآ گیا 
یت اگ اٹ کہ جوں ا گعیں بن دکیں :ٹکو رکے سان رانے اورجلانے 
ا۔اب ہم کٹ سےگز رک 1ہن ک گن ٹس دا ہونے والے ثیںیہاں سے 
٦ 00227‏ : 
جومومع- دق مل 
مم خای ہے اب آ گی کی پا ے 
دا ہو یا ماہلا انگ کوٹ یا خا یکرے میم لے جاسے۔ خیالات 
پان سے کہ یں ابی یں منٹ میں وا نا ہویم اط کرہ۔ گر اس وت 
کددبدہ؛ طاذمتہ گھرٹو کیاکی مظہ زین پر بھی ہوا آپ پل ال 
مکل پ چن دم خوب ای را فو رکرلی :تک ہمراتے میں دوکان ےکی رع آپ 
کے زین کے ائد کت ہے تم رٹ پر چند مد فو رکرنے کے بع رآ پی 
قد خالی الین ہوائیں گے۔ فرش اجھ راج کے خیالات سے جیں ء پخدہ من گا 
ھی ےکر اون سے یوعد کرک ےک اسنفرا کیامشنی سے خطے کے ہی تھھ سے 
مگ وکرں گار آپ اپ خلدت گاہ کا رخ کریں۔ اعصاب مس چق اور حالی پا 


عراقہ (صدائلە 14 
کرنے کا صرف ایک می مریقہ ےل نصا بای رن مكحصیت (9::7) کےقواعد 
کے نوج بگھر ےم”ہرے سائس پناک ہآ سج نکیا وافرمقدارررگ رگ می دوڈکر 
خو نکوتازگی او زندگی سے ملمو رکررے۔ سرائ سکیمشن کے بعدہ زین ےکر برقت 
پرہ ار ای برالینان سے دوزانو ہوکر یٹ جاپے با نر وولشست احقیا رج جھآ پکو 
آرام دو اود نوا ن موس ہو باج کےآپ ماد ہوں۔ اگرشست تیف دہ وی 
زا بھی مو نہ ہو ےگا اان نام نول می بی تاکیدگ جال جک منش لک طرف 
ہاور پک_ں جخو بک مرف اکیوں تاکی رکا چائی ے ٢اس‏ ل ےکر قلب شال اورقلب. 
جنولی کے درمیان ی دای نشی ردکا راہ بماہ داعت دبا سے قائم ہو جاۓ۔ 


عراقہ (صباڈل) 


وط رنک ور 


مم شرو ںغکرنے سکنل بی الینان رد کر بی جم سےکسی مض میں 

کاٹ اور تا ق موجودنیں ہے وب ہلگ بپنگ ہونے کے بعد مھ امیدطریقے 
ہآکھھیں نرک یوقم کی ء رھ نع کی لو سور ہیں تائم ہوگئی :ٹن کاراب 

ھپ آپ کے اترا کا جیاد ے۔ پٹ سے کے بارے می سو چا یس نیز ےکا 
سییھی اڈ دم اود پھر سوپے سک ا کو ۲ لکن داہن نک تک ہے۔ نگ روپ+ 

ھن مکیں رڈ کی دھندلاہٹ ہیں ئک یں شر یں دودیا را 


یا اپ ا ا رپ سرجاۓ ے 


یش می لات کڑا 1021 
ضیال پددمرے خیالا تک ۳ا انا شر کردیچے یگ ہے دجصرے شیاما ت شا سے ایا 
تعتی رکھتے ہوں کسی اود کےکتاتی خر ہیں۔ سوچن کیٹ مرکا سے 
آآی۹ مو مک با ہد ایک دنا ہے١‏ دھاگاپردیا ہداہے۔ینوقی دھاگے کے پچرنٹرے 
اوتارا ےس رپرکھرے ہوئے ہیں۔ جب موم کے سرےپرسوق دھ اک ںکودیلای 
ھا یئ و پیل بواں للا رشھیکہاں ےنم ود ہوا؟ موا نا جال الین روگ رت ال 
علی کیا می متا ڑا ہواتھاء بے انت رآ نا زان بے گلا۔ 

خنک جر ولک جب ول پت 
ا ھا میا آبھ ایی آوائر رومت 
تا رکیا ے؟ نگ جار اود خن ککلڑیء جس پروی ہوئیکھال من ہو 


۶ 
نے 


مراقہ (صاقل) 18 
ہے: نر تار کے اعد سے دوس تک ہیکوب وول نوا ہآ وا ہکہاں ےکآ ری ہے؟ موم 
کے شطہ پرخو رکرتے عی یہ خی لآپ کے ذین می بھی چیا ہوگاءکہ یش کہاں 
سےآیا؟ باج کا کی سے موم کے دہاگے کے ائدد ے؟ کیا ابد ی تکا شع لٹ جھ 
ہرذڑےہ ہرستارے اود ہراضسان کے یی یش دش ہے۔ پھر باد دلادو گآ پش 
کے بارے بیس مراقہ (0۸0۸71073) کرد ہیں ۔ٹ کے ید و رکرفر مل 
نہ ےسا بآپ اپ تقسودا تکڑٹع کے مرکزئی تسود کےگرد یلا رہے ہیں شا سے 
ممحطہ ےآ پا تقصورہ تی تقو ںکی طرف چلا جاتا ہے۔(علازمۂ خیا ل کا نون ی؛ 
سے ےتانم کے ساتھ جناح اورجناج کے او کے اتد عی ان ام کا تصورضرور 
آجاےگ۔) اب موی تیآ پک پش سور کے.... ان ہیں۔ ال سے ول اوں 
تھبوں میس ری سح, تسورٹع کو اساس بنا کر برتی تقوں کے سرد خا لک 1ع 
بڑھایے کی کے تام براخوں کا مرش شمکا مکی برق اٹیشن ہے رکز یک یگھم 
سے مرکزکی سو (یشن ) دا جا تا ے رش کشم جا ات ہیں یگ رھ 
ارک 0+)] 
ڈرے می لا حددد بی قوت چک ہوئی ہے۔ کی ایم کے برقی پاروں سے پا ہو 
ہے۔ یہ ج ہا طائت با ایشٹی انرئی ہے جس نے دنیائٹش اخلاب بد پاکردیا ہے۔ ات 
نے اما نکوابیے وساکی دے دتئے ہیں ۔ جن کا خواب کم سیا نے ند وھ تھا۔ انیٹ 
اق ت کیا ے؟ برقی ااگی۔ ج بآ پ کا علملہ اقورات انلم ک کچ جائے ت چرٹ 
کے قسورکی طرف آجاہے۔ ہرعال می وم پچ رکآ پش کا طرف لوٹا ہے۔ 
اما ما مر ت ےک کیفیت شس بی ای ضردد رکٹ گاگ: 
؟نگھ طائ کین پرر ہے پہدان ‏ 

آپ اُڑۓ اُڑۓ انتا او نآ جائی کشا آشانننزاٹ پیر 

ڈان سے اولل ہدہائۓ۔ ھی نطو اورپ کے ین ےش کا ملس قورات 


ایی بل ابد 


عراق (صال) 1 
گزررا ہے یی موق ا زی طرع :ٹا کا قب رآپ کے سان تئم ہے اہرآ پک 
ذ نکی جیاب اواازپانے کی طرع اس تو رکا طا فکردہا ہے تی کے ساتھ 
بہدان ےگ بادآ شرہری ہے۔ جب ٹن رشن ہوقی ہت رو ںیم جای: بن اور 
پہوانے اندعیرے ےک لکرس شلکی طرف یت ہیں او لک زاک ہو جات ہیں- 
تک دو بھی موی نے اے بادمیا 
پاگار رق عفل تھی پہوائے کا ناک 
ہوا ےکا یادآتے می سوا تو ری ہکہ بے شار ہن کہ ےگرد 
متانکردرہے ہیں۔ چنگوں کے پر رنگ برک کے ہیںء ا نک آڑائی تتلف اور 
: پوازیی رت این ہیں ۔ مکنا با چنا ارز بشعل ہپ من لا اور رہ کر ناک ہو 
ہہ جانا۔ ان قام متا رکو کے بعد دیکرے ڈیو سور کے ساسئے لاے۔ اس وت اگر چ 
ہپ کی اہرآ وف کوک گر دید دل دا ہگ 
کیاد یھ ہم ا نکگر رھت رے 


تع پدا کے قود ےآ پ کا ز ہشن وش کاابری وی طرن 
پرعسے کی فی ہار ہی مات 6ا لیو 
پہوالو ںا رپوا کردہے ہیں۔ گر مدع ان قام ساروں اورستارول سیت 
فا اپ پورے ھا شا کے ساتھ خی بے سودرع کےگرد پگ رکاٹ دا یگویا 
سورع گی ہے اود پا نارق چا سے ٭م ای اتخراق کے الم می 
ہیں او ورک کات تسد رٹ ےگرد پگ رکاٹ دی ہے۔ بی ری جو موم تق اور دھاگی ‏ * 
کے ملاپ سے دا ہل جے ۔کھکا جیب اود پراسرادچہ ہے بھی سبھتی ایی 
یکس ہت دی بل اتی ے۔ 
شع شع وزخورشی دشا دارھ 
چان کواں لے بچھایا جانا ہےکہسودرچ ممودار وا ہے ۔ سور لے وقت 


راہ (صائل)؛ 18 
را پر بکانظارہ یئ سلسل خیالات میں خود ہو دفظارہآپ کے سان ےآ جا ےگا 
پٹ ری ہے؛ بے شا ردشنیاں فی سے چھاکک ری ہیں ۔ یھ لال ہیں بھ کی کچھ 
مٴی: یھ ای یھ دددھیا ‏ پجھ ضہئی۔ رق رود سان رشن اورگ سے ڈعک 
جاتاے۔ 
م دناذ) خاور گلا 

شع شب کے بعدہ اس نھا ‏ ش یکا سب سے بڑئ یف ال شآب وجاب: 
شان شک اور چاو وجلال کے الو ہوتی ےک ہاللہالل۔ مرا تی می تصورا تک 
سلملہ باب آگے بڑھ دا ہے۔ دی پان کے سان چا افو رقراری اود ہم 
ا کیا ری می کاات کا سفن ےکرر ہے ہیں۔ ہھداعجوب یا ہما مبو بھی شع کا 
حیت رکھتے ہیں یجو بکوٹ کچ ہیں دحجوب او رو کی قینی۔ انی وا ہم 
مہ باپہ بھاگ نہ دوست احباب بے سب میں ہیں۔ جو نکی کے راتے مئ. 
رشن ہیں۔ ذرا “وپ 2ہ زدا یع ای کال اور لاد ددکائیات مم کک س ملس چ 


کی خلامف ہے کس میک کا اتا گے۔ ز دک کرش حات ے مان 
ہے۔ ا لامت ہے نا زگ اناگ یا اور کاٹ کے بارے می سوچ موہچتے 
بے ظام علاشی اور استوارےآپ کے زین یں آنکیں گے اود اس رج تو کرد 
سارک کائا تک قائممقام بن جا ےگا ف کے دورا نآ پ کان سیارول ے 
گر ےگا:متارول پرمنڈ ا ۓگا۔ سورجول پر پگ گا اود ماق رکرنے وال اس رات 
کے ذریےء ان یں اورسپا و ںکوا پیدے؛اوٹ اون کے دکھ لےگا۔ ج نکو 
نہ عام می چان ہیں نہ عام سئھندا ریسپائیاں زی کناب مم ھی ہوئی یل 
گاء ری دو گاہ شس پڑحائی جائی ہیں جم کے ہرمضوکا ایک خائ حا ای وف 

وفیفہ یہ کہ نے ہا ککا یف بی کہ 


اق (صہتل) ئ‌َ 
سویگھے ۔ ای رع ذن کا دیفہ نہ ےک بجر پور چاو ربوط سلمائ خیال کے ساتھ 
اپ بارے شماءزخرگی کے جارے می سو پچ عراقکرے+ دنا کاکوئی ا نیہ ای 
برتھاہ ردعائی مم سای کارگنہ فا :نف یء شاعہ ادیب : سائنداں ىخق اور فکار 
اپے موضوئ می استفراقی اور اپ سور یں مرا تی کے ای سی تم مکی بوائی عاصل 
تی ںکرکتا۔ پرآد کود یا می نمی مم اور پیے سے دگہی اورخا مناسبت ہ وت 
ہے یگ دگپی اود فطمناست کال ٹیس ج بک کآدئی اپ پیا کے مضومع میں 
ڈوب نہ جائۓ: بدا یی ین مکتا۔ اٹوں کے پھٹے سے ےکر ما نع لک یر 
تک .فا مارت مازئ کے یت شہ ہوستے ہیں ان ہب می ہرشع انفراقی اور 
رات چاہتا ہے۔ مرا کے لے نم ہکا قد ہے ہ نہ وق کی ۔صرف ایک چددکار 
ہے۔ اعققامت او بر برق قہ ذ ین کے موضور سے ال ط رح نٹ جائۓے ؛ جس 
پر لوہ سے مقفاٹیس ؛ پچول سے وذ وٹ سے پدنہہمراقہے ٹن ہو با ماق لور 
دو کا ربق کار اصول او ئھ ایک بے ہیں مراقکچے یں بی ای سور 


جمیاد کت بن اکر راس ئن اع 
پر یںھم ۴ ےد ہش نون ہلال ےق فبر 


پچ تا ہے۔ می لکل چوڈگا پٹ یں اپآ پکو او رآ پک انی کر پاتا۔ 
عفقاوں می سطازمۂ خیال کا قاخان ہہ ہےکہ زین سے ہل شو زکی نزو ببٹی رق 
ہے۔الں رد ما الا تکاشالوری ہولی و ہدہ ایک دوصرے سے م لوط شا 
یم پچ دو گی ول ہو ہیں۔ لا مھ نے آپ کے مامئے خالب کا شع پڑھا۔ 
خالب کے شعر سےمکن ہے ؛آ پلوفالب کا تائف یاد آجا ہیں گا۔ خال بک 
تصائیف سے دی کا خیالآئے ولیک تسود ببادر شاو ف کی یادولاۓء ببادر شاو رکے 
خیای کے ساتھ فدہ 1857ء کے بنا ےکا یادتاذہ ہو جائے۔ در کے ہے سے ان 
شید ں کی طرف تصور چلا جاے ج آزادقع اشن پرقران ہوۓ تھے۔ مس نے اپاور 


مراقہ (صقلە 2 
شال صرف ایک سلملہ خی لک کیا ہے۔ ددقیقت بش لک پان بادیی ‏ کچھ 
اپے ناثرات کبھھ اپ تقسورات اوھ اپنے جذبات بدتے مںا۔ جھ نایا پان ال 
اس کے زہن مآ نے گا ءقمورکی ای کی سےگز رےگاء جھ پیل سے ایی کے 
زین یں تیاد ہوہگی ہے۔ ذبکن کے اىی قاٹون کے مت مراتے کے مرعلوں سےگزر 
جاتاے۔ 


٭ 
۰ 


پر و 


مرانور 


جب ھکس لف کو ا گا لی ہ دای اود اتی کیفیت کے نٹ ظر 

ناب فی نظ مخصی کی مشتیں شر خغ کرات ہوں رہم ابڈمش گس فور اورمراقہ 
ٹور ےکی جا ہے۔یددوں مشتیں ا نک ای اعصالی کا مک تی نضیاقی حت 
مندی :وت عافق گی مترکی, خوداعای اور اداد ےکی طاق کو برودئۓے گار لانے کے 
سط می فیرمعول اعیت تی ہیں ہرقب فو رکا طریقہ یہ ےک٥‏ فور کے کیا7 
پچ رکرنے کے مھ سز پہ یٹ جائیں یا آزام دولشست بی جیلھ ایج مکو یھ 
چٹ دیں۔ یر وریپ کی سے 

ا| اور بےےآرا یکیکیغیت نیس ہے ا رآ پکو یٹ ہودے پا لیے ہوۓے 
ذرا بھی دقتہمحسوں ہورتی ہےر ذہ ن کون ہو گا۔ ج بآپ پالکل کون حالت: 
می ہیں ب دک کے لیٹ جایں باب ایل ب مراقبزورشردن یت سلردو ور 
یہاں سے قائ مکی یک جز دش کا ایک چک دار شعلہ شف ایک نودانی کرن پامیں 
پانؤں کے اگومھے سےجسم می دائل ہوددی ہ ےآ ہآ ہت بیٹورالیکران یاشعل ٹور 
یں سےگزرکر پل کی طر فآر ہا ہے اس وق تآ پکو سو ہونا چا کال 
شعللوری مہ سے پؤں یں خطی فیگرئ پیا ہو فو سور ہو گر یکا اصا لآپ 
کا ین دوفو چو کو چیداککتا ہے جس ایک راک ق ھک ضربرت ے۔ اب یضیر 
یی کہ پڈی ہس جبھرےشعلۂفورگرا ہے گر ابدرڈی ہوقی گی جاردی ہے اشور 
ہش ای ہنی چچ مین بعد پیا گیب سور مہ ہذگا کاب شعلءٹورا کی آپ وتاپ اور 


را (صاائل) 22 
چک کے ساتھ بامیں پپڈ ‏ کٹ اوران سےگز رکر ا نکوگر ات ہوا بای پباداور یچ 
کی عطر فآیا ا آہ ہآہ ہقلب یں ہین گاہ ول بامیں طرف دا ہے ۔آپ دیدۂ 
دی داکرکے ائد دک اھ سے یہ ویک کرش یکر دل میس بورائی شطہستارے 
گا طمررئ چنک دبا کر ذی نک وگ ےکی طرف بڑحاقے اب شعل فور دی سےگز رک 
گردن سے ہوا ہوا ء برغ کے بچوں پچ برقی تی ےکی رح جگانے لاج ب کک جا 
پچ ہے اور آسالی کے اتلکن بدما کے وسا یس شواع فور یا فورالی شظک رھور 
قائم رک اس کے بعد پقسورکری کہ دمارغ مھ جگانے والی ی رشن سم کے دا 


مرا (صاتل). 2 
تفم خی تک یکو نشم شرد عکردین ایک ہے فائدہممل اود وت ضائ کیا جاۓء 
کیوں وقت ضا کیا جاے۔ ہاں تع لکرن ہہ ہ کہ ہف کے یہاں مات میں 
رڈ یکا سو رقف ہت ے۔ 

عبدالل (دا شعیل بواگ بضع بھی) اپ خا مرھد 21 :وہر 1967ء 
یی کھت ہیک 

”مرا تے می بیگسؤں ہوا تھا کہ چائ نی نگ ہولی ہے ہ اورسلمو یگری کا 
اسای ہوتا تھا۔ اب شورت ہہ سے کہم راقبۂ درم یلم رش نی ادف کے ہجاۓے 


جھللاتے براتۓ ہوئۓ فو رکا تقمور ہوا ہے ؛گرئیٹی مو بولی۔ جب نو رکا مور 
لس ہے بردئے رڈ پا کےاگوھے سے ڑل مم لا ہو نود کی چا با 
"٦‏ ہے او رقف تصورات م سکھو جات ہیں۔ بار با غیت عردن پگ ہے او چلرخود 


ےک طرف جاری ہے مج اب دو داپے حص دمارٔ سےگڑ رک دایے پیا می ںآ گی 
اوہ ہآبشہ یی چےکی طرف جانے گی اور دای پاؤں کے اگوھ سے باہ رلک لگن 
عرابۂ فور دل کے اندداود دبا کے وسلے یس چچکی د کک فو رکا تسو ونم رہ ےگا 


اتی بی جل کا تن 1 7ص وم ذہ 
کیا کہمراقبز اورپ رٹ 7 لم ڈدن یدگ 

جاا ہے۔ نس ہعفرا تکوعاقہۂ و رکرتے ہوئے ای أ بس کا سام تاکرن پوس ےک 
رٹ مس رن گکیا ہو۔ الین ورعققت لاشو کاعفا رجمان دا کیاکرنا تاکہ 
ذبن رڈ کے رگ مس ابلوکرمراتیے سے پاز رہ یپ شعولۂ فو رکا سور تائ مکرنۓے 
یں بن ےکشتی رلڑیں۔ زی نکوصرف تزغیب دی یکرفو رکا تسور انم ہ×جائۓ۔ نوا 
دوسودرچ کا فور بویا چا مرکاء ما کہا برقی با بک اکا لد چک داد کا۔ے بات 
ھی جات ہیں ہک منٹش کے زین میں فو رکا تسورموجود ہوتا ہے یں اس سو رکو 
ردئےکار لان اور امتعا لکرنا ہے۔ پگ اس خلڈٹھی مس ہلا نہ کہ ےکتاب بڑ ھکر 
آپ الو خودمراقبہک ری ہی.. عراقہ ہو یا ا کا می صر فی تجرکارامتادکی 
انی تی حم کر ا ہ ود رمیا نرک مر لے پر فان کا شی شرور ے۔ 
رصان نبھی جوہ ت2 بی با تکیاکم ہےکہبطورخودہ کسی مورہ کے نا بک انی 


ہورم ہوجاتی ےی کسی نے تقسور یں جال ڈال دیا۔ از یں فو رکا قصورتبایت 


پر رھ مر فو دک ض کت2 ا؛ ۷ 


ہوں لب سے ٹوا لکرگن بدن می کیل جاتا۔شریاٹوں کے ذری کے ہویۓے 
نظرآتی۔ اب دو یا جن روز سے دن یں مرا قرو کنا و :و رڈ ا ضو بی میم 
کر نکی رع ہوم ہوا ہے۔ متوات کرنی ںناقی دکھائی دی ہیں اور نو ںی میں مکل 
پگ ہے۔ مراقب فورہش اعد ی کے تور ے ابتاء ہوگی۔ رف رف خودفور نے رگ 
بد لے شرو کرد ہے ان طشتوں ٹس فور او مرا تی ) سے توجہ یں تھوڈڑی سی 
مرگزیت پا ہوگی ہے۔ادمیات سے دی اودفاقت ہہ ےک فزل دشعر سے بے عد 
شفف پدا ہوا ہے ۔گاہے گا ہے دن یں ا خود بے خودٹ کیاکی عالت طاری ہ جال 
ہے۔ مد کی عالتبھی مچتر ہے آموں اورہوٹ یک لیف دو ہی ےی“ 

سال سکی مق ہو ارز کی مششتیں ہوں یا مراقہ ان کا تصد نی تق 
اورخضیاقی صحت مندی ہے۔ بظاہرمعدے او رمک سے ان مقوں کاکوئی تنک ینیں :اہم 


اق (صداڈل) 24 
لی احبا بکا تج ریہ ہکان منتوں کے تیج می ان کا ظا مب مبھی درست یا 
ہے۔ ڈاک رخ یف جڑا رجمٹرڈ می یکل پیششنز (گوجافوالہ) اپ گرائی نے 
مور 19ءجوان 1966ء ی کھت ہی ںک: 

پکی رایت کے بموجب می نے مش نف فور اود مراق فور وہ ور 
6 ءکوشروغ کیا تھا۔ ان مشتقوں سے جھے بے عد فائدہ پنپاہمگر سو یک زیادہ 
ممردیت کے سبب ار نہ رک سا اہم فئ انی سکم ہیں۔ دای خدنےء کا مک 
تی آرام ہے۔ اہ لکل نیک ہے بلو کک لکریحی تی رف ہیا ہے۔ 
تدزق پیل سے بر ہے اور دای صحت مندی می اضاقہ ہودا ہے فص تقر یما خقم 
ہو چکا ے۔ انام ہدک آگ بھی سرد اتی کی ای ہے۔ ررقت برداشت لا 
مھ نمایاں تی ہوک ہے۔ یہاں ت کک ایک یا دو لی مکی لوک کے والم جس شد بے 


افصا یکزوریہددوسر: ور زشگراورشد یہ ڑکا مکی شایت شردم ہوجالی اد 1 
ا 
آکھوں میس پیک پیا ہی کےہ ون مھ غیت خوش زی ہے۔ ا کام فا بل 
انام دا ہیں ۔مش لس ٹور کے وقت لورائی رن کاگولہہ ند سور کا طرع چا 
بواکھائی پڑجا ہے ۔یمش کرتے دق جسم اتا گا ہدجاتا ےہ جیسے ہوا جس تیررہا ہوں۔ 
سب سے اہم فا دہ یپا کرش یی یش غیرسعمولی اضافہ ہوگیا ہے سی رین کا 
نپ دھٹے سے پیل حا بای اور ناک علاداتکاء لاشعوری اناذہ ہو جات ے۔ 


جب مرٹی کے با ایا لک کفیت با نکر ہوں :تق دہ ران رہ اتا ہے اودایی-" 


کے ذجن می طارع کے لے آزادگی اود جش پدا ہوچاتا ہے۔ اب اشاء ال مطب مھ 
کان مرلیف لآنے گے ہیں ۔تکاوٹ کے وقت پا سم مس درد ہوقو ان مضتول سے جیب 
مگوں مو ںکرتا ہوں۔ تیکاوٹ دود ہوجائی سے او شحم دبوانے کی ضرورت نیل 
ربق دا کش ٹس فور کے بعدمراقیٹرشرد خکرتا ہوں اود ڑنی کےگوٹ ےکو پا 


مراقہ (صاتل) 25 
کے اگوھ سگزار ہوں ء3 یندآاقی ہے۔' ڈاکزھ یف جنڑانے مراتے کے 
فاھ پررشن ڈالے ہدے رش نیرک صلاحیت کا کر وکیا ے۔ 
جیب ات لی۔اے (مٹگا بملٹ ) کھت ہی ںک: 
”رات کم رات کے بعدکائی دی ررشنیوں یش فرق رتا ہیں........ مم 
خال کی حالت طاریی ہوجائی ہے ۔مراتے می قوجہ ری طرخ فور کے تصور سے پک 
کرد جال ہے۔ادہام دخالا تکا ا با ےہ لن می رڈ کا خال پت چھرتے ٠‏ 
اش ٹیہ اگڑانیاں لا ہے۔ ش بکومراق* فور جس چو اتی منٹ صرف ہوجاے 
ہیں۔ گر ایشاد وق دن یس بھی مراقرفور سے لف انردف ہولاکروں کب قرب 


جک کا عال پڑھنا) کا استعدادبھی پیدا ہودتی ہے۔ اکی خط یں آگے تل کر حبیبپ 


۰ اب کھت ہی کان مشتوں ےگگی پیا میک رت اگی زم لال بیدا ہوجائی ہیں 


ادگ ایا گنا جےکہمارے خامے فتریود وگ ہی اود ذ ید ہوک روگیا ےی" 
”لاک رکیا تھ یڈ یی مگ مشقی ںکرتے ہوئۓ ین بند ہجام ہہ جی ھی نے 
دی ددارڈ پ تال ڈالی دئے ہیں۔ لپیا میک ایا ہوا ےک ذ اکنل اتا ے؛ اور 
مشتوں میں عزہ آ کت ہے۔ اسے بط کی کیغیت کچ ہیں تس وب اصطڈایں 
قوف سے گنی ہیں۔صونی بھی یز یکرت ےکہتمام پودے ڈگاہوں کے سا 
سے اٹھ گے یں-. اود جھال ط بے بردہ جو آراء ہے۔ بیرصودت بط کا ےلت 
قب پک طر کل جات یگ یت ددا یٹیل ہول: رم کے بش کاوورہ 
پڑت ہے اود ٹیس کے بعد بیط کا درا ہے۔نیات میس ا ےچ (07ا57100) 
ادراارئ (111817100) گا اصطلاحوں سے پادکرتے ہیں۔ ہردہ چیہ جو زگ نک 
مت مس لے ےت کہلای ہے. خلا اوازہ رش یی شس مکو چون ءکوئی یز ھا ری 
کوسوگنا فی حا خ کا قامگل ون کے لیم کاعم رکا ے؛ ہز کے سا 


مراقہ (صداال) 28 
اتنائ یگل چازی رتا ہے اورا لن کے لئے زبن می بنزش ھا ہوجالی ے۔ الن؛ 
متوں میں بر ہاچ اورااا تن سابقہ پتار تا ہے ۔بھی ز نچ (لا مرا ٹور 
سو )کو ری طرج قو لکرلیتا ہے ای ردکرد ا ے :راتا ئیاصورت ے۔ 

حجیب ا ماع نے (خذمورہ 12ء اکٹ 1970 ء) می شک کیا ےگ الن؛ 
مشتوں ےکی جیرت ایز طرینے پللف ملائیں یداد ہوجالی ہیں اورنی ایا گا 
سن کہسمارے فائکر ےنمتراود ہوگ....... .دہ یچ اود تنا ل کا *ظاہرہ ے۔ 

را مرا ےک یکییت با دکرتے دنے طرا یک 

"مرا ق کرت ہوۓ ققلب کے اندر جیب وخ یب شعلہ شش ن نظ رآتا ہے۔ 
جب میں قلب می رڈ کا سور ا مکرتا ہوں تر بے یرت ای ما رکھئی دچے لآ 
ہیں جس رع پرد یں (اسکربین) لم دکھائی ای ہے۔ ابی طر د لطللف مناظر 

کین می کی طرف چلا جا تن اٹل :یان رٹک 

مر ماع دور لف مظان مم ےرت لق 
۷۹۷۹۷297 

جادیدانزرنے مرا کرس ںکیاکہ: 

مرا کے بعد جب میتی ہے فو نا تک شعور سے شور جس کل پاتا 
ہوں۔ڈ نکو زور سے جھطگا گنا ہے اور ایا شور سائی دا ے ہ؛ بی ے یں پل ری 
ہیں .نکانوں میں شوں ظا کا آوازی لی ہیں ۔ یں ہکا الم ے۔ 

معالہ ڈدا بھی پچ دنں۔ مرا سے جاوید اخ کی ائددونی تقوتیں بیدار 
ہوری ہیں ذہ نکوزوردار جھڈگا کنا مشینوں جیما شور نات د ینا اوران بس ٰشوں شاں 
گی آوایی برابھآاءائددوٹی بیدا کی علامت ہے۔ 


0 


یف 


راہ (صلڈل) 


میڈ ش پک لام 


انمددلی تقوتوں کا بیدا سے انان می م ول ٹچ (میژیم ٹپ) 
ملاحیت پھاہولی ہے رن موی می عمول اٹ لکوکیے ہیں جس پ وا جو بی خی 
طادکرتا ہے۔عاشراتہ ارداج کا داسطہ یا میڑئم دولشس ہوا ہے ؛جس کے ذرچھ 
ایی دا کی ہا ا جا .“ول کافس فی ول وکنا سای اوداڈپڑم 
5 بات ہے اود ای کے ہوا غمس ای مزا س ےکا مکرتے ہی ککہخام دی ای کے 
کارامو ںکو جال کارٹڑ کے گے ہیں ۔شلا رشن تیر گی 
پیا اکا نہ لیا کی ینک دیع 
تصا ب تیر می کی مکنوں سے انمان بہئرن معمول بن سا ےی اوکوں 
میس ققدرتی طود پ برعلاحیت موجودووگی ہے ۔ل]....... 
فپکیل (نل پپد ولا ہود) کا مان چکہ: 
”لی جامعہ وباب میں شعبہ قا نو نک طالم عم ہیں ۔ مرا (19) سال 
کا ہے :وس خاخان کل ہے۔ اب میں مل می ےکی طر فآ ہوں رصورت ہے 
ہ ےکم جب جھ ایا اڑا علائے کا طرف اتا ہول ق2 ور ہوپاتا ہوں۔ 
گرد یٹ کی میں داق ؛ پک بپان ےکا بھی جماٹیس چپاہتا کہ ہہ مناظ ایل نہ 
وجایں۔ ہیوت ائی قد شدید ول انی جانا رہ جا ہیں۔ پت ہیں١‏ 
کہا کھوگ؟ یھ ایا سو ہوا ہےکہ مرا یر ا پہاڑ می سے اھاا گیا ہے۔ 
سا فقیاردل چاہتا ےک مرا جود رات یتیل ہوجائۓے۔ می دھندب یگ رفضاؤں 


عراقہ (صائل) 28 
می نیل ہوچائوں اورشام کے وت ان پپاڑوں ؛شگوں ہ ڈھلاخوں اور غاروں مج ىا 
جاؤں ۔گع کے دقت پپاڑگی ترائیوں می بے ہو جےگھردندوں سے اھت ہے 
وی می سکھو چاؤوں ۔ ہرکہتانی مرکا جذد جن جانا اتا ہیں :سو چا ہو ںکہ ود 
خاک بھی پل سے جاۓ ق کنا چھا ہو 
خ_ا ککو ہے خاک ےنببت تا ہوں اش 

مس نے ان مرپمیشہمیدائی عطاتے شش بس رک ہے۔ جہاں پھاڑ نکیا 
ن یھی یں لے۔ پا یی مرا آئیڈیل (طالیہ)نیں رہے۔ بمہ چچدسال پلےکک 
ق یں نےگھی ان کے پارے میس سوچا تک نہ تھا بی رھ می آ تا کہ پھاڑ مرکا 
روح کی سیر یکا ذ رب کیوں بن گے؟ اب و ایا مل بوتا ےک می ری مو ت بھی 
ا نکی می دا ءارآ رآ دا گا پاڑوں کے درمیان تک یت ےکا 


یی جےمتارے نے گی جس ۷ ا بک 
پاڑ ےا ٤س ٤‏ 
تھی کی ھا مک لیت دان مر فیا سے ور یا جیب خیب 


اتی گ ےکربھ حھت ہیں۔ تب بھی پوری طر بھی نآ گا۔ انف کا 
کیفیات جیب وخرجب ہوتی ہیں اودشس رح دو چرے ایک دوصرے ےکی لے 
ای رع دوہ نگھی ای کہ دو نگ انگ دا یں ہوقی ہیں- 
مھ جشی الم (زعال گر رنگ پپر) اپنے خ مور 14ء جن 1967ء مل 
کے ہیک 
بھ بھی را کو ایا گنا کہ جی ےکوکغلم یاہوں کے مان تچل ری 
ۓے, اسم میں طرح طرحع کے من ہوتے ہیں ہنی را کول جائے و جھ و 
قام با سائی د پگ ہیں جودن میں او کیشش کے بوجمدانآدازیں 
یں روک متا جب خ سکریں جات ہوں ء ھالاکہ وو مگ میری بکھی ہوگنیں :اہم 
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ماق (صائل)؛ 20 
ایس ہوتا ہ گرا ترہش دہ چک ہیں ۔'“ 
آص سکیل اور شید عم کے ان اصاسما تکوچضل لوک آواگوین پبھی 
و لک ری ہیں فی کیہ سے ہی ںکہآم ف کل پل جم شی پھاڑی تی 
ہش دا ہونۓ تھے اکدہ جیا تھے۔ پچل ۴غم کے اساسات ا بتک لن ےنس می جاز و 
ہیں۔ اس لے دوسلس ہکوہ ےطیٹی مناس سو ںکرتے ہیں ءا شی مالم اس ےتل 
ان مقامات پر رہ گے ہیں۔ جہا ںآ ک رج یں یاساس بوتا کہ ان جگہوں 
کودکی چکگ ہوں۔ نی نکوئی رود تی کان دو جواول کے بیابات اور اص اما گر 
آواگن یسے رھ آنے دالے سن ےگ ھا جائے۔ جب ہم ددمرکی رخ ھی 
رات ابا کا جیکر کے ہیں۔ چو ہآعف اورہشید پا ود پرساس اور ررحیت 
کے اس لئ لف ماظر سے دو حرت گی اث قو لکرتے ہیں اور 
گیا می الیک ایک نے شدقیقت ے۔ 
و شی سو 


0م ا 


بھلایایس جاکتا۔ بھ پہ ج ب بھی غیرسمولی واقاتمگزرتے میں 00 
فلاں داقہ پیج یگزر چا ہے۔ شال کے طود بر کہ خلت کے ایک واتے کا وک رکرتا 
ویں ۔ رات تقر یا ؤیں یچ بس سے ات رک لگ رکی طرف جار ہا ا مگ سان 
ھی۔ لیک دم میرک نظ ایک مو رکش پ پیا رکش کاڈائدمسافروں ےےل ھا 
ان مھ ایک ادی زع رکا ٹیہ دہ بت پش خواشن اورایک پچ شال تھا۔ قرجب چاکر 
کڑ ےکا سببمعلو مکی پت چلکر کے پیردل مم ہوگیا ہے سافرد کی منزل 
ھی نزک ہے۔ میٹکما شون روپ وکلا را ہے اودمسافروں کے پاسی صرف ایک 
روپ تھا۔ اف کہہے تھےکہ“ی لگھ لے چاوکہ ہم بای کرای د ےگل ڈرائ رکا 


عراقہ (صاائل) 30 
اصرارٹھا کہ ابی اور یں ال کے پیےاداکردبئے جای۔ جس نے رکش وا ےکودو 
روپے د ےکر مال رٹم دٹ کردیا یفاضا ہوا کہا یت مک داقد پگ لآچکا 
ہے ۔لکن ہے بیتقربہآپ کے لے فی رممولی نہ ہو مگر مہ رے لئےء میرک نظ نی یی 
ایک فی رسلمول تجربہ ے۔ جس نے عافظہ پہ بہت ود ڈال: یادداش تک ڈال کہ اگر 
بای میں اسم ککوئی واق گرا ہے فو بادآ چا ۓگ ناکم ربا۔ بی بات لو کرنے 
کے قایلی ہ ےکہ صا صرف غیرمممولی واقیات ٹڈ آنے پر وا ہے اور سکنٹوں 
پایٹان دہتا ہو لک ہآخ کیا بات ہے؟ گ رکوئی با ھی نیس کت ء سات بھی 
بتلادوں۔لجن ہے ای سےآ پکوتجزکرنے یکول مددلل گی کہ جب کسی نا 
کہ با شض ھلاتے یں کہگی مر جا تا ہوں تر معلوم ہوتا کہ یہ خلائے بیرے دکھے 
ہوتے ٹیں ہرز مال کا سے ؛ یے پیھک دچھی بھال اور جال پان ے۔ 

صعادت سلطانہ ( کرای )گی حا یہ ہےگہ: 

'کھیں پنکرلی ہیں معلوم وت ےک ہشن باراں رشان 


سے بے مال کل مدںے و کے 


رشن پچولی اور دشا کلیاں میک رئی ہیں ۔ انمان مرا ےگل ا مت و 
تار ہو اتا ہے؟ ا سوا ل کا جواب دنا مشنکل ہے۔ یش لوگ سالہا لی تک عراقیہ 
کرتے رہ ہیں یمر ان کے نصور مس پٹگی پیانیں ہوقی اون اسم سے 
لوگو ںک پل روز دی کامیالٰ نیب ہوائی ہے ۔گدا کا رک ل بھی انی فوری اور 
ہنا ہنی اشنا یکفیت ارک ہو بای ے۔ 


فو 


مرا (صااڈل) 


تیب شاہرے 


مرا قریٹی (کرا تی )اپ کب مورقہ 0ڈ ہنی 1971ء کھت لی ںک: 
اب شی مرا کے جارے یس پھ اکھت بوں۔ جب لی نے پک روز 
ھراقہکیا ق با نی لکریکنا ک ہکیا عالت مطارا ہوگ۔ بے نہ لذ کا اما ہوا۔ 


:. مرے ائدد ایک جب ٹوٹ گی ارد گی۔ موم وت تھا کہ یے مھرے اندر وگ بھ 


اسان ہلل ہورہا یے۔ اس کے بعد ایا ونے ڈگ کہ ج بکبھی مرا ےکا تو رکرتا ت 
کہ یش زشن سے بہت دورغلاء مھ ٰعلتی ہویں۔ اس واق تب یک خ اکر پا 
کت ااے کن ہیں پر یں ء کی ےکر 
یز نل 


چک 00 47 1 ئل 

'اس وقت مع رچددہ سا لکیا ہے ادراں سال ددی یکا اعان دیا ے۔ 
(دعا گور )مر شا لا کیا اپ امن کے ام اشکلوں کے ذ بن طلہہ یس ہوتا 
ہے۔ بوذ ام آپ کے (7:-.8) کور ںکیامشتوں نے ویدارکی ہے۔ کے ا لس 
ٹوراو زمر اقب لور مشقوںآپ کے کک پر شرد ایس :لکن لاشو رکی شید ماعت' 
او رکا لی کے سیب تن می کے بعدمشقوں تر ککردیں ہن ان جن ینوں مج ں بھی 
جودماٹی فوانئد عاصل ہو * ا کا انماذہ چو میرادل ددمارغ ‏ یکریکھا ے۔ ان طشتوں 
سے میرک جو غیہ لاییں بیداد ہوگی ہیںء یش مرا دل هی جانا ہے۔ خر برمشتیں 


عراقہ (ضائل) 2 
ائددوٹی بفاوت کے سب تن می بعد تر ککردیی۔ ترک کے چند میے بعد دبارغ ول 
رپ ے ا کاٹی ‏ ےگھ کریامستی نےگیرلیاہ مان کی یداد ملائیی نآہ تآہ مقر 
ہونےگیں۔ ان عالات س ےگھراکر یی نے ای ما ی مار کے یپ سے ددبارہ ے 
میں شرو غکردی اور چقن اد وکرلا اہ پھ ہہ پرعال مل مشقیں چاری کول 
۔ اب سمل پا او سے میں شس لوداورمراق و کرد ہاہوں۔ ان پا نول 
میں مندجہ ذ ہل فوائ یسوی سے ہیں۔ 

:یس جب گھ ای مک تو رکرتا ہیں ہت خودکو ال پا وا پا ہوں خلا 
سو چو کہ راولپڈی می اپی کان می بیٹاہوں :کم ئن ایا گنا ےک اپ ان 
می بپھا ہوں اود ال سور سے پا رآ ہوں و زا نکو لگا سا اتا سے ایا سو ہوت. 
ہک گیا یں ای ای راولپنڈ کیا دکان سے ایک دم یہاں پا ہیں متقصمد ہے ے 
کرتودشردکرتے جا ذئ نگائی می ڈدب جاتاے۔ 2 

2 ددری نئ چچن ےک مشقوں سے پیل جوخواب نظ رآتے تھے دومن تک ادن 


رپچ تے پااکر باد رت وا نے 
بب مالتے' ي/) بیس الد 


ایا رتا ے۔اب مرا ت اط یقہانقیا کیا کہ لی کر ب یتو رکرتا ہو ںک لب٠‏ 
پر الل لھا ہوا سے اور دی سے اللہ الھک آدا ہر ہے۔ ال طریے سے یہ فا 
پیا پےےککارے او ناک خوابو کا سلسلہ بن ہیا اود ابہپگ یگ اپ آ پکو 
کل خواب نماز ہج یا عطاد تکرتے پان ہوں۔ اک نشم سے مٹھی حبد کی ہوگی ے 
کرد نکوبھی ہلت ارہ اھت ٹٹھ سو کرت ہو ںک ہقلب سے اللہ ال کا 
آرازڈری ے۔“ 

بی ہوۓ اقیا زین شاین (کوملر) کے جیانات۔ عبدالیطیف :وی رخلع 
راولپنڈری (3ء ۶ن ۱971ء) گت ہ ںگ: 
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عراقہ (صااۃل) 38 

ن ےآ پ کا جیا ہوا الہپ ھکر مرا ق لور شرو عکردیا ہے ۔آیج جھے 
راقبے فو کرت ہد اٹھارو دن وگ ہیں دع لم سے ہ ےجس ططرف د کت ہوں ٠×‏ 
خانۃ خدا نظ رتا ہے ۔آکجیں بن ھکرتا ہیں محسول ہوتا ےک لب می کوٹ چڑ پک 
ری ہے اورسمان کب ہے ہروٹیکھانے ٹیا ہوللڈ مان ا کعبہہوکان پکارہ ہار 
میس مصروف بوتا ہوں تو پیٹ نظ ال ہکا مگھرہلمانز پت ہوں تع ڈوبرء یو ںکگ ٹک 
جب ھی زرا فرص تل مک ےکا دیدارکرا۔ دل مس جیب دخریب زوقی دشرقی ھا 
بویا ہے تن تل مھ جلد لاف یک کی سعادت نمی بکرے؛ جھےکوئی لی ف یں 
ہے پالل فیک اک بوں : چیہ سے ذیادہ دی ددمرن یس جازگی اودقو تعسو کر 
ہو یم کا بوچھ زان وہ ان توں کے زمانے می گھروالو ںکو میں دو 


چوہ اس جلائیی: جو پل لک مایت تی 
مج رمضان (اورالائیہ بل چتان ) کومراےی یں مب رک اور کک نظ رآ 


کھت ہیں کیا 


و راد رات 15 ورک 11و ۷۵ اے۔ 
پر رج چ سب (بٹی مار اخ ھ۔ ایک فو ای ےگکوں 


ہوا کہ بھ جیما ایک رمضان ٹن یراہ شک میرے کچھ ڑیھا ہے۔ اکٹ را کو 
مق نخس و رکرتے ہوئے اپے ہ شک یا ہا وک اپ قرب امت بر لے پاتا ہیں 
خواب ؟نے بن ہو گے ہیں۔ ہاشن پرنظر ڈالے سے معلوم ہوتا ہ کہ اندد ہر پچ زمور 
ہے ۔خعمیت کے ساتھ دل و دداغ تق بعدٹور بے ہوتے ہیں۔ مراقبے درم جب 
تقو رکر ہو ںکہباتیں پاؤں کے اگو مھ یں شعولۂفوردائل ہو ہا ےق شس می سکرنف 
سا دوڈ جانا ہے ۔اغیرمراتے کےگھی ام حعالت یں پاؤں کے او ےکا تقسو رکروں تو 
اسم إجنجفاہٹ کا چیدا ہو جال ے۔من سےتیسرے روز بی و رکا تسود پت ہوگیا 
مراقبے ود جہاں جہاں سے ررش گزرنے کا تقو کرت ہوں: دو حح تس مگرم ہوساجا 


رات (صبتل) 4 
ہےء ایک دن ایا گا کہ بی ےکوئی مرکو سان ےآ گی ہو۔ لم رکھ سے پولی رن لکل 
کر بقہمفید رشن پہ چاگئی۔ ول ددارغ ہش جو ریہ دو وی جو پک رع نظر 
ےگی۔ ہج مراتے ہیں مفی ہک نظ ری جس کے اخدد سے دودھیا کل ری 
تی بھی فی ں7 کہ یناو سفی دیس ےرک علامت یں- 

عیب ات (لیا۔اے )کا میالنا ےک: 

دس صاحب ا چند ایک پاخی جو یش پیلے خا یش نکد کا تھا اب کرتا 
ہویں۔ سے بات وصلرافزا ےکیمشنی کے دوران جب ققام تر قوج ایک مق پمرکرز ہولی 
ہے کسی نٹ کی جل نظ اتی ہے۔ چند روز مراتے میں ایک ای ےد یک 
شل رنتا وپ ین مکی صورت میں نظ کے سان ےگھومگی: جس سے چچودہ سا لی چھد 
لیے کے لے لات ہو ھی۔ ای رع دو دش کا بات سح ہکا گا ایک طالہ 0( 
کش سان ہگن بولاکی ہآ سے پان" سال پل ان دوسولکیوں میں سے ای کت ” 
جھ ہار ےکا مھ پڈھ یں زس لک کہ 
عالی شس“ کی لگ 
را مرا ا کےا مل ات بد 3 ئھے 
کیٹ کا نام ول جات ہوں فو اوھ قج مرکو زکرتے ھی انل کا نام ای کآدازکی رح 
دارم گوٹتا ہے۔ اھ کل بی ابپے دوستوں میں بیکش پھر کہ فلا م اکیٹریں 
کیاصورت فلاں سےلتی ے۔ چنا ای نی اداکارکا چرہ میرے دباع یں تو کی 
طر بجیلےڈا ج سک شُل مو کرار سم تی رن ھے ا کا نام جا ہآیا۔ بہت 
کش لک ہمگر مےمودآخر ای یگوھ میں چلامیا۔ ررشنی ےنوس تق ےکا تصو رکیا 
اچک چچد مے می ایک پزۂ کا نخس پر ایک وب بی ہوئ نظ رآی. ا سد یں 
وو اییڑرلیں وش مار کے ساتم نظ کی تقصوبہ کے یچ ا کا نام بھی ککھا ہوا تھا 
''زمرڈ'فخظر کہ میرے دبارغ میس پاش کا در یچ دا ہوگیا۔ شخب کے دد ٹاکس 


ماق (صائل) 28 
رن ککولا جائے۔ بیط لکردو کہ مرا کے ای بھی جب ری ا نسو رکرتا 
ہوںء 2 آ نکی آن می مور دوشنیاں دل دددارغ پہ عادگ ہو جال ہیں۔ ایک اور 
دیپ داق مب دکرن ےکی برا تکتا ہوں ابی تن یا جار رز لگا لو یا یی بی 
کےتریب بس پہ لی گیا ہک کگفی چا تک می نے اپ کومگ رکےقریب ایا ددیا 
ک ےکنادے پایا۔ بھ ےق یبا صف فرل نگ کے فاخل پیک دعندلی سو سی مر 
کیانظ رآئی : جو سیا کپپڑوں یس مہو تھا۔ اس کے پا تھی سطیر سا جن کا ڈبتھا۔ مل 
نے انل اٹ کون چا ہار دعند کے یں ہرک تکرتے دیکھا گان بد ککوئی بھوت' 
ہے یہاش یکیاشول دا نشی کی لے جیب بات ےک ہسوتے ایا یں (لینی بعز 
پہ لیے کیٹ ) یر نے ادکاز امش کا ۔کیا دنا و نک ایک پھان اپ گول 


جو فادہا ے۔ دہ لیشیا کےکٹڑے پنے ہوۓ ا چند لے بع رھ لی ہیں نے 


وا ےکوخواب پیا ں ھا اور کون ےکیے دریا ‏ ےکنارے پل گیا کیا وککتا' 
ہو کہ مسائے دی پٹھان (ے بے ا) اپنگگدلوں کے ساتھ یٹ 


پر رع وش فا 


مصاتھ (صااقل×> 38 


بر فطوط واقتبا رات 


آپ نے دیھا کرس انسائی کے سکتے رنگ ؛ کے پیلد کے مناظ اورک 
دریچ ہیں۔برا تم ذ نکق نی ایک سور پرمبزو لی جائی ہاو چرس ترک 
آہتہآہتہتزتی دی جاتی ہےء ذر ےکا تقصور اٹ مکرے رق رفھ زا نکرسرج گگ بٹپلا 
جاتا ہے ادر ریا مک ان سر سے جس تک رک ےی ملق سپا کک جات ہے اے 
مکاوف کے ہیں ء نکی منلے پرخورکرتے وقت اک ککوگی ابرکی یقت ولاف ہوجاۓے 
کسی راز کے چچرے سے بدہ اٹھ جائے کائا تک ہر چیہ ذپن کے لئے و تک رکا“ 
حیثیت و - 


رک لے مال کل ھرے والدی 


انل وش با کجھ داد لوگوں کی نظر یہ پٹ ہکا پر چند محرفت کا ایک دشتر 
ہے۔انما نکومشاہرے ‏ مراتے اودمکاشے یس ہت بے ہہوتے ہیں سوالی ىہ ہکان 
کی اصلیت دیق ت کیا ےہ فردب خیال؟ ینف تقری؟ صرففس سے 
جو کے یا صداقوں کے مشاہرے؟ ان تجربا تکو پڑت پڑت با جار یسا لآپ کے 
زین ہی پیدا ہوگاکہآخر نیس بکیا ہے؟ راوئوں نے داشت جو بولا ہے یا اپنے چٹ 
مفالطوں میں بنا ہوکر مرا بکومقیقت اود سا ےکوا لبج لیا ہے۔ جہا کک داولوں 
ین یکزب اروں* مو تلق ہے و اس مقیقت کا اقھارضرورگ ‏ جکالن بے پاریں 


ےتا لوکس اکپ مخز یں 


ماق (صہتل) 0 
کے وہم وگمان ‏ بھی یہ بات تی یک نہ نے میرے نام خارقی العادات تج ات یا 
انی نیکییتوں کے پارے مم جوف یخطوط کھت ہیں ءالن سی کاب ھی بج ٹک 
جا گی یخطوطاعرف ا ظمہار خیال کے لے کے گے تھ اور بتھ سے پل امور کے 
متعلق مشور: طل بکیا گیا تھاء یں ےہ اوی سےآخ ہگ اس قام خط دکتاب تک 
یت خقیہمراسل کیاکی ہے۔ ببت سے رات تو اپنے خلوما مج اف صا فک 
دہیے ہی ںکراس خاکامضحو نلیا عال ہش شائ نکیا جائے۔ ٹیش ارا وکا رای ہت 
ہ ےکک ان کے :ا مکش کے ات صیے رازم دکھا جائۓ ۔ یمر ادالٰ تک نذا 
می بزاروں خطوط اس خوف سے ضائ کرد ےک ماد کا نظ رپ جائے۔ بی کیل 
6667ء می خیا لآیا رف جب اپ منددرجات دمضاشن کے سب ال 
فی ہیں کہ ایس مفوظط ھا جائۓ کاش مس اپ تام یرۂ وبا کو لوم 
.۴ا شرنقس زان میرئی فلت سے ضا لن ہو جات ا بک ہے دا 
رینوب ان کاطلف 


پر لف ظز نا سن مسا ا نا پا 


نضیاتی بیاریوں گا ذکر ہوا ہے ءکبھددعانی تج جا ت کا ۔گر یس ا ذ تر ےکوگ یکہاں: 
مفوط رکت ہوں می ہیں اگر مات سو ہآ سوخطوب نظ رس ےگذرتے ہیں ہو ان میں 
یشکل یا خلوط ربیارڈ کے لئے رک لیت ہو ہاقی چپ رد گی ٹوکری ء لرگ کے 
شعلو ںکی نر ہوچاتے ہیں دیق تآ رن نگ ہہ بات مور یھ م۲ یں اگ یک لوط 
کے ان انار ںکو جع کرکے فائد کیا ہوگا؟ یس ''شت خمونہ ا خردارے “نین ےگ 
ڈیر ٹس سے ایک دانہ أُٹھالینا کان ہے میرمے قام دوست اکی بے بردائی بہ لامت 
کرتے ہیں۔ شیہم زادار لاعت ہو ںیہ برحالی جواھ رداق تھا وخ کر دی 

ہا 2-۔اپٹ یکمابوں میس جتے خطوط کے اتقتبا سا کن تک میس نے پیی کے 
ہیں۔ ا نکی صدات پر بجھے سوفیمری لن ہے۔ ان خطو کو پ ےکر انان ف سک 


عراقه (ھہاتل) 3 

رثارگیوں او کرش ہآرائیوں کا انازہ بوتا ہے۔ جدیخفیات مرف اضانی کول 

واٹع تمربی تی کیک نیا تک فریف صرف ہے ہ ےک دہاضانٰکردارک معرتی (تن 

اہر سے ) مطال کر ذبن ہے با ٹیس شعور کے سکچے ہیں اوس اسان کی عقیقت فس ری 
کیا ہے؟ اتیک ففضیات ان سوالا تکا جواب دینے ب تیا رنہ شاید وہ ان گی ای فٰ 
کھیکہیںمرکق۔ 


جمائی یت سے انا نک قیت ات بھی ٹیس ہنی چچھ ڈٹوں جا یں 

مرو کا گی ہے۔ اگ رآ پکوشت پہست کے اس لوھڑےکو بارس بنا ہیں ت 
حب ذیی قال فروخت مال مآ ہگا۔ (1) کین پا 2ای ج لی جس سے 

چ8 صا نک ساتکگیاں بن ی۔(3) فا مفور کا ای قدارکہ پا سد با لال چا 
۔ (4) اتا ہا کہ ای ککیل کی جا گے۔ (5) ااچنا کگز بھردلوار پ سیر 


7 ہوگے۔(6) ال کے علادہ ذرا کی منحک اور میکنییاء 2 کیا صرف ہہ ہیں۔ حرت 


1 انان پاشرف ا فاوات اما مم خدا کے ناب اود نہ چا. ام٭ 
اے مالك کل میرے والدی آپر رخخ اپ این 
نلیمات: حیاتات اود طلیا تک زو سے انسان ایک نشین سے ذیاد کول 
می تی رھت کیا اسان آزادارادے سے مردم ہے۔ دہ انی نی سے نہیں 
کریکتاہ ای کے سوپتے کےقام چیانے اورکل کے تام راتنے پیل سے سے دہ ہیں؟' 
کیادوھی بی اورستے کا رع جبلت کا لام ہے؟ ہہ ہیں دوسوالات جو صرففلوں 
کو پریےان رھت ہیں ہبہ ہاور دی کا گی نگ ا سال سے سابقہ پا کہ 
"لی کیا ہیں۔ خی مل کہ مکی یں؟ ہم وت کے ایک زائ لے پر ود 
آتے ہیں ادد ایک خائ لے پہ نابود ہودجاتے ہیں ۔ اس لود اور نابود کے درمیان: 
سانسوںکا ایک سلسلہ ہوا ےہ ہے حیاتِ چندروزہ کے :ام سے موسوم مکیا جا ہے 
اتا گی خمرتراضچامعلم 


عراقہ (صدائل) 40 

آئ سے نف دی پیل کے راٹس وانوں اورنسٹچوں کا اصرا تھا کہ 
حیات وکاا گا اص مادکی ہے اود روج شعوراوریر سب ای طرع مادے سے پیداا 
ہوئۓ ہیں جس طرع دوس کی اشیاہ ءاب ماد ےک تخریف بد لککی ہے۔ جدیدطیعات 
گی رہ سے ماد ےگ اصلل فی بادٹی ہے۔ ااس عب کے سائتسدانوں کا بین ہےکہ یھ 
مارگ ماوی کائات ابروں کے سواکوئی حیثی تی ھی ۔اپرو کی در شی ہیں کی 
ہبوٹ ہیی جھ ماد ےکاشل می نمودارہوقی میں اودآڑاداہریی نی رو کہا جاتاے۔ 
دزتقیقت ى یکا نات رشن با اناگ گی آاداہریں سے کر بی ہے۔ افسای ‏ مب 
جیا طود پ' فو کی حثیت رکتا ے۔ پل ماد کا تربف ےک اگ دہ زان 
میں قائم رچتا اور کان می اگ روش کرتا ہے ۔ جن اب ئن امٹائن کےنظریے اضاف تگا جا 
نرد سے ماددکسی وی جکر(ج زمان می قائم رہ اود مکان میم گر شکرے )ٹہیں> 
کے ہد مر ا اث نام ہے۔ جو کیا املی کا نکی (ائرگی) سے نی مات 
یس ج پٹ ایی سن 


زیڈ عاہ را 
سا ا ایی 7۔ ساس کات ع 


حعادڈوکس طرع طبود چذھ ہوگیا؛ عالئنہ ای عاد ےم ا ×تا۔ لو 

ئےکہادہ ا کخ لک نام ہے۔ ایک فار دن ےکو لیت یں صاب کا ایک سوا ےہ 
داش گا ا نی ہے اود بں۔ ماد کے تسود او تخرف بی جوت کی ہولی ے۔ 
اس نے زندگی اور شعورکی اصلیت کے پارے می بھی لے نعل نظ کو جغم دی 
ہے۔انیسیں صدبی کے اکنل اوران س کا بین ب تھا کہ یکا نات مادے اورتزابلی سے 
مک بک ۓے۔ یہ دوفوں چن یی (مادہ اورتانائی )سی طرع (حس ح۹ ا کاکوئی 
جوا ب یں ) خودہفردوجود م گی ۔ مادے اورقز ابی کے لاپ سے ماد ایاء ھا 
ہ ٗی اود مارے کے ارتا سے شہ چا ےکس طرح زگ کا تجود ہوگیا۔ نگ اد 
کلوں سے چچپدو شکلو کی طرف ت تیکرتی رع ہے۔ یجان کہ اس می سادہ ا 


ماق (صائل) 5 
شعور پیا ہواہ سادوشنور نے ترقی کی نز شعور ذات (لڑنی یہ می ہوں) زوغا ہوا گویا 
مادہ خودخود پا ہھا۔ بے جان مارے سے ڑمرگی خود ہو پور ی ںکئی۔ ہے شعور مرگ 
کیلن سے ممادوشحور پدا ہوا اور سبادوشعور نے تر قی کر کے''شتورہ زار کا بلن تر 
ام حا لکریا۔ یی صدک کی یبات ( فو ) کابیان کہ یلکن یٹ یک 
زگ مادے سے پا گے اود زگ سے مادوشعونم لے گے۔ بی مف رد کہ ز نگ 
طیاتی او ریا یکیغیتو ںکا پیداکردوے فی رسکی ہے تقیقت بے ہ کہ زگ ادے 
کا پیداکئش سے پل مو ج تی اس ماد کاات کے پیل پیدہہ اک او یر مادگی تادیزہ 
ہو دا موجود ہے۔ جس طرع بیکائا تج طیعاتی اورکھیاد نشین نیس ہے۔ اسی رع 


ہے جاک مو جانکناہ لہ دہ ال سے بالات ہکوگی چیڑ ے 


سانش دافول کا امراریہ ہ ےک رندگی اور وت زمالن دمکان اورشعور و 
اشور ال یگخیاں ہیں جنہی مض سای زارمولوں ےن س ھا جابکنا۔ بد ار کے 


پر' ا اش 3 ام ہین 


کے ہارے مآ نع ھا ہارا عم خی ری اسیا 
سام پہ ہہ جہاں مادے کے؛تواتی ارام جن پا ری پیل ھا۔'' 
انما نیٹ مکی چ پچاڈکرنے ٹیھیس فو اس موادکو چھانۓ ؛ گے سیت پخر 
بی مھ من زمرہ خلمات (ج۔ رتا 17) رہ جانمیں گے۔ لن ان خلبات شس 
زگ کہاں سےمودار ہی ۔ ال کاجواب ٹا مال سائنس کے امن سے پاہرے۔ 
شعورکوشن برجوں می تی مکی چانکتاے_ 
(الف) شور ساد: ج حوانات می پیا جاتا ہے (ب) شور ذات ہھ 
انانوں ےش ہے (ج) شعور برق جس کے ما ہر ےآ پکو جا با ا کاب کے 
صفات یں صے عا مشاہرہ ىہ ےک ہکیڈردں مکوڑوں یں ابنائی شور پیا جانا ے 
میدن ماد شعور ےس بوتے ہیں ج دو ایعاگی ہوا ہے اور انسان کا شعور ات 


عراقہ (صاڈل) 1 
ساہعابی لن ددسلل عالم قرقی می ہے لور بی ک کسی صدی 700 
6 .00215101۸1 چا اہعادی دجو درجم دے۔ 

یس پپندی سکرتا با شاید بھی ا لک صلاحی ت نی کہ اپ کو یا اپ 
تار نک چچدہ عامانہ ‏ بھٹوں یی الھاؤں *مشلا دواہھا کیا ہت ہے۔ س ابعادق: 
ےکچ ہیں اود بعرکس چت کا ام ہے می انی اورمفک نیس صرف ایک سادہ اود عام 
معنف ہوں ۔اپڑ تر کہ یبد سان بھٹوں کے اس جنگل ےگزرکرچلداز جلر 
ما نر کے کے میدان می کٹ ای تا اذہ ہوای سمانس ٹ یں 

جہاں مج سک چا ال کے چا بے خ رپا 
بعیشہ دہ ہوا کھائی جھ میدانوں ہش چلتی ہے 

خر یک ا بگک ہم ال جج پ پک زثدگی مادے سے یدانیں: 
وہای سے پل مو جوزتی۔ماد کسی ٹپیں یں کے ج مرگھرےاود مان مم 
گر شکرگ لہاے] لو 

ا 

سے لک بنا ہے اود یقینا خو نگرزش کے سبب بیربار رتا ہے۔ اہم شود دا گا 
پیداداٹش کہ ایک انگ وجودرکتا اود دبا غ کو اپ نے پا مظپ رک طور براقا یکرت 
ہے۔ رب وسیٹ وی آوازگو پیانیش کرت کہ دہ فضا س ےآدا کی لبرہ کو دیو گر 
یس سے جانے کے قائلی بفاد تا ے۔ 

شعو زنس اضائی ہے اور جپنخی انسانی شس (ابی نشمرئ) 
کرتا ہے تو امانی انا ( یم وس امردہوی) ونود یش کی ہے۔ یں مق مک ان 
فوں یس جیا نکیا جامکنا سے کرنخیی اسانی ؛ دبا کو اپنے لئ کار کے طور پر استمال 
کرتا ےہ یا زیادہ ہت پا جیائن می ہوگاکدد ما گا حثیت ای گآ تی کیاکی ہے۔ ای 
ہین مںفس انا جو وگر ہوتا ہہ لکن بی رع نییں۔ ری و سیٹ فضاے 


اق (صائل) 49 
کائا تک تا مآوازو ںکوجصو ل نی سںکرکتا دوصرف ان لبرد ںک وچ سکتا ہے ۔ ولف 
ری اٹیشفوں سے مقررطول موچ پرنش ہوقی ہیں ئحی عال انسائی دا کا ےہ دہ 

عام عالات مرن انان کے تما جلؤں اور پہلؤ ںک وپیٹ نی سکرسکتا: بل رصرف ان 
قوقو کہ بردۓکارآنے کا راس دا ہہ ج لی زندگ ب رکرنے کے لئ ضر دی ہیں 

ایک ہوشیارکسا نکی تککوصرف اتقای پان دےگاہ جچے پالی کا ضردرت پودو ںکرے۔ 

اگ رضردرت سے زیادہ پالی دیا جاۓ تو رٹ کیاریوں کا متا بوجائے۔ می عال 
دا کا حکہ ووف سکیا لامحدددقوقوں می صرف ا ن تقو کو یکر اتال مس جا 

ہو ہے ؛ج نکی زنک کواشدضردرت ہے۔ یہاں ای کور کے تال ہے۔ دبا صئیر 
اق و چو جن ہو صرف اع اخددولیٰ توق ںکوگز دن ےکا موتع دےگا: جو ال زنرگی 

: با کے لے ضروری ہیں نین اگر ہم چا ہے ہی کیٹ سک خی مجمد تق تی ںا بھر 
کر مان آنکیں تو ضردریی 202 پ دنن گا کارکردگ گیا رفارگمکردط 


ت ہو ہے مرا تے (اور مشاہ بڑ _ا نگل 
پر پٹ ریا ا اع راچا 


ہیں۔ی جوچیش جھکانے اف ایک چ ای گا کرد یھٹکا دای تک جات سے ا 
ا یکافائدہ میا ہ ےک دارم کی جا مکارکردگ یکو رو کفکرلف سکی خی رمعمولی صلامیتو ںکو 
اہر ون ےکا موق دا جائۓ۔مراتے کے عالم میں لوگو ںکوج خی موی تج رات ہدتے 
یں۔ا نک سبب میا ہ ےکر دمارنعا من سے بلند ہوک رکا مکرنےگلتا ہے۔ 

نیشم ہلت پذر ے۔ می ابھی ایک بھی مھ پا گاکریرے 
شھم کے بزراروں خلیات ٹٹ چو ٹکر ما ہیی گےہ اون کے ہجائۓ دجسرے 
مخلات وجود یی آچامیں گے جم میں ٹوٹ وٹ کا بی عم بجر جار رہتا ے۔ 
یہا نت کک ہکھا جات ہ کہ ہر ماق یی سال پُانے انسائی وجود سے نا انسان وجودش 
جانا ہے۔مس ریس امردہوئی آچ دونٹیس ہوں جھ 1962ء پا 1952ء یں تھاء اور 


مرا (صاالە 44 
1982ء یی پگزوونیں رہوںگا جآ سے 10 سا لقل ہو شکن مرے اعد ایک 
چری ہے جونینیں بلق وو ہوں :یی میا افص ینس جسم کے۔اتھ بل 
یں سکنااہتہ رگ ہ ےکم بت عدک نیقی کیفیت کے زا بدل جات ہے خلا 
ضے می چہرےکاسرغ ہو جانا با خوف سے رنگ زرد جوا کسی حرت اگیزخ رگوش نکر 
شادیع مرگ ہوجان بلک ذین پربھی جمائی عالتوں کا اث پڑت ہے لکن زاس حرکک 
ی ےہک میں ٹل پیراہ۱ جاے۔ سیک نفیات کا اصرار ےک حافطوگل دا 
کے فو لکویچے ہیں۔ ات ارقات دبائغ ےکی ھھے پ> چوٹ گنن سے آدیی کا 
ادداشت غاب ہوچائی ہے یہام کک وہ اچ نا مگ بلول جات ہے؛شکن دومرانحط 
رب کہ رفس اضانی کت بات داشرات کے حائط خانے (رییارڈ روم )الا 
حثیت رکا ے؛ بے قک راڈ رد کاٹ حہ برباد ہوجاے طلدبارغ کا ایک کہ 
ضرب غوردو ہو جاۓ ق ربپارڈ شال ٹوا ۓگ لیکن محافظ خانے ک ےلیم 
گ2 7 ٹکھاجا نچ ساپ 
یااشگو لںوضا کردا ہے ین وی انی یھی عالہ ا و حا بب" 
ار کادوح کی ہو جانا پگ رحاف ودک رجات ےآ پک کون آوددداھلا دی 
اس کے اثر سے ء و ما ےم عوں بیس ؛اتنا ک مکیفیت م[ رکاٹ چیدا ہوجاۓے 
گی اوس انسانی وایشی طود پراپے نے (دباغ)کواستالی شدکر گان جن ددا 
کا اث زائل ہوگاہ ازس فو مافقہ امج رہ ہے ما مشپورف رای مفکر بوگاں کے الفاظ مم 
مار کا کام مرف یہ ےک دو مافظے کے لس لکو بوقراد کے اود یادداشتو کو ادگ 
تاب میں ڈھال دے نین جہاں تک زال حعافےکاتلتی ہن جس کاتعلقی خلیات 
کے بے ہو دباغ سےنہی نخس انسائی سے ہے نین عاف کی فذعیت ماد نمں 
روعانی سے جا ںگک داٹی خلا ت انلم ہت ی. 

عام جسمای لات ےخلف ہوقی ہے دبا جن خلیات سے ہلک بنا ہے دہ اس رح 


عراقہ (صداۃل) 45 
اپ ےکونیں بڑات جس طرع اعحضاء کے دسر خلمات بلگہ دہ ابتائی می یک 
وق ت بود پذ ہوجاتے ہیںاود ددم نرہ ہک دما تی فلبات 12 بر لگا عھرگگک گا 
مقدار مھ دا ہوتے ہین ہے طلررے دا وت ہیں اورکس پچ ے؟ اب تک 
اس لم کوگی مجی را قائ مو سکیا جاگی۔ 

جس مر حافقددمان کی چیدادارنہ گن سک خصومیت ہے۔ ای طرئخ 
شورا ور تلق بھی راغ ےنیس سے ہے اور رای جات کا یبیان فلا ے 
ک شود ماد ےکی تر تی کے تج شش نبدر ذس ہوا ہے۔ ہدید سائنس اود جدید دنا ۓے 
مغرب لازم دطزوم ہیں.۔ ہم ایال قوٹش تو ان کے شاگردوں کے شاگردکی حیثی بھی 


یں رکتیں.۔ام اگٹسی اضالہکوخی بد ورای ان ہق مرف ا لی ےک 


درخ می ین ہقائد اپ بذرگیں سے عاممل سے ہیں۔ مف ری سائخمدالول اور 


ینف 


ماق (صائل) 


دنیاۓ نادیدہ 


انسانی شک ہمارے ساتنے ہے .ہم اے جو سے ہیں۔ سو ستے ہیں ء دک 
جھ ہیں ہشن سے یں اورچھ سک ہیں۔۔ سے مادےطیدا کی دنا ےکن ہدیرفلنیوں 
کے نزدیک ہم درتقیقت بادیدہ دنا کے پاشمرے ہیںہ سے اشمارات یا تقعورا تک دنا 
کہا اتا ہے۔طیجا کی دنا فی قزتہ مادے اور ابعاد سے ہوئی ہے اور ہگ 


صرف اشظاروں اود طانوں می کی حیثیت رکھتے ہیں اود جب ہم شعو رک دنا گ 


رت وں قھ طاقوہ استواروں اود اشاروں کے ذر بے دوسرکی دنا نول یکر سے 
ہیں۔ ایا دٹیاۓ نادیدہکا نام ”'ردعالی ودنا“ ہے۔ بظقاہرانسان بی ذروں (خلیات) 
کے ل' اکا دات حا ععلم مس یں کی 
مٹ سعلا وی کے وہو دی جا لاوق ور پا ی) میم 
ایی نی خویاں ,نی خصویتیں ہن قو جس اورئی لایس پیا اتی ہی ںکہان کا انداذہ 
اووریھ ینک نہیں _ 

کین اور ہئیڈ ین درگمسمیں ہیں ان کے ادصاف بیس معلوم ہوں۔ جب 
کن کے اک ذدرے اور یدن کے دو ذو ںکوترکیب دی بال ےق پا کا 
تھی بوندبھی وجدد جآ باتی ہے ج سک برچنء اثء ذاکق اور رنگ ویر ہ سجن اور 
بیشن سےملف ہولی ہے۔ بجی حا لآ دم زادکا ہے دہ چند اص رسےخ کر بنا ہے 
گر نے کے بعدفار متاص ری نکیا سشھو رخف خالات وقعورات کے جو ےک کچ 
ہیں۔ دما می ایا سالمات اود برقی پارے (ائیٹان )و کرت رہچے ہیں۔ ے 
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دفودں ایک دسرے سےمال فکبھی ہیں اون مس رب بھی پیا جاتا ہے یی الا ف بھی 
جیب ہے اود ہنی رت ایز مادہپہس تکیں گ کہ دمائی غلبات سمل ے 
شعور پا ہوتا ہے اود ہم دیھتے ہی ںکشعور کے لے حرکت می آتے ہی دنا ٹی خلبات 
تھرک نے اورتھرانے مت ہیں۔دہ دنا ےچ محسوی اورٹس دنا کے ہیں اس کے پارے 
مھ براو ات ئمی ںکوگی مل موی ہیں و چنداشارے سے ہیں نی شوہ شیا کا 
ام دے دا ہے ماوگی دیاش پشکی یی ہیں ان سب کا عم نئیں جوا غس کے 
ذرمیے عامل ہوتا ہے۔البتہاپلی ذا تع مکہ می ہوں سیا دی اود واسےکامتاع 
ٹیں۔ انسانی شعودبھی دہلموں پر کا )کر ہے۔ ای کک مل دن ری لینی ہم لق 

و اددول کے ذر ےھ کے بارے می کی رائے ا کرتے ہیں شعو کی دوری 
وجدان کل بھی ےی اپکی ذات کے بارے می جوعلم ہے وومتی اورمنی 

نی دا اورزاقی ےآ دکھی کا تام پٹ کا نکیا ہے یی ےکی ل:مادہ 
سیا ٹویں چ کی کی بکہ ای ال می مادو وی لبروں طری عن او زالس 


3 یپ ا لاف کیا وس 
سر ہے۔ لا ئن انیائن عظر اضاف تک زد ے اد کروط 


وادث او رد غالاتکا نم ہے۔) ذدا فو کے ماد ےکا چھان پک سے ہ مکہاں 
پچ یل ورک بھ و ی۔ 
ججاں جھ دجد مم آتا ہے نر ہو سے 
جب نی ں کہ جہاں ہو خود ایک نرک ہو 
2 زگ نے مارک یکوھ ےن یں لیا یکلہ مادے جس بیقٰت اود 
استعدادح ینمی سک دہ زنک یکو ید اکر گے۔ 
3: دہ پرگزشعو رکا مرچٹ نہیں شور مادے سےآذاد دجو دکا الگ ےہ بھ 
مادےاورطجات کےتوانجن سے باورا ے۔ 
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زنس انسانی الکن دودنیائۓ نادیدہ ہے جمادے اورطییات کےتوائین: 
سے ماورا ہے۔ نے پیچلر مات میں مارے؛نئس ء حافظ اورشعور کے سے پ چھ 
بج کی ہے سے ایک بای ہار باد پڑھیے ۔ا ب کک خلوط کے جواققیا سا تآ پک 
خظ رس ےگزرے ہ اب شاید یں آپ بت رطدد پر لی گے ۔آد پ جب ذوب' 
جان ےک کیغیت طاری ہوتی ہے و دماٹی کارکروگ یکیاست بدل جائی باون انال 
شور بر رکیل پکام شر عکردچ ہے۔ انافی فا کی جوق یں اورعمتیں مراتے سے 
الم میس نمودار ہوٹی ہیں۔ا کا انداز صرف نرم اس راد یکر یت ہی ؛ جو لگ ان اسرار 
سے دات فیس ہد وھ ٹساک ہآ دی جب عا شو رک سے بن ون ےق دہ 
میں دد کال پہ پدازکرنےکتاے۔ 

فرشنزصید چیب رشار بدا ںگیر 
مرا کے دوران لوگ نکو جیب جیب حایس بی تی ہیں۔ 
۸20 یسک 


ان اک ا اڈ ہد جوم کے ھی 


بنرک رکے میں پاؤوں کے اگو ےکی رف تو بہکرتا۔قصور یہ ہوتا کہ ایک لطیف ؛ علطۂ 
ور چھےگییرے ہوئے ہے ۔کیا رد کک بیکل ار ربا او خر می ا لکیشٹی میم 
کامیاب ہوگیا کشا و کو بای پاوں کے اگوھ مس دائل ہوتے ہوئے دکھ 
مگیں۔ ووٹور پاوں ےضسم میس دائل ہوتا ٠1ہ‏ آہتہب رک طر فآتا: مرن مکپھ 
دم رجگ ا اور دای طرف مڑک رشحم سےگز کر ہ دانے پاں سے لکل جاتا۔ پچددہ روز 
بک پیک لکرنے کے بعدمسوں جوا جیسے بڑراروں من بوجھ جھھ پر لادد گیا ہے ۔دو 
پردارکیاں می ہولی گر جب مع یی جم میں زیادہطاقتگھوں ہوی۔ مرن 
سک یی کافی ھ سے سے دردرہتات؛ خاا ہوا گیا ایگ دان خی یکیا اگ رمرات 


حراقہ (صائل). 9ه 
میس یتو رکیا جا ۓکرفودد کے ساتھدددیھیاشسم سے ار بدا :شید ای می 
سے افا3ہ ہوجائۓ۔ میا ہواء چچد رو زگ بیو رکرنے سے ورد ایا شاب ہوا کہ ھر 
آؿ تک لک دور ون پڑا۔ مراتیے سے تہ پکیف وسرد رکا عالت طارگ ہو ال 
ایک روز م راک رکےسوی ت2 معلوم ہواکہ جی ےکوی می را کا خرھا لا رہ ہے۔ ٹیل جاگ اٹا 
چیم د کہ باود چیا خانے اک یلا کاخ اٹھالاڈمکم دائع تھاعگرکم دینے والاظرطہ 
آیا۔ یس أٹھا یں بن یں اورضہ پانے رس طرع اور تی زانے یں ٹچ گیا بے 
صرف اذ نظ رآیاہ او رکوئی جن دکھائی ضددئی۔ جاور تی خانے سے کاغ اھکر لایا۔ (ے 
سبکس ططر بوا؟ می نی کہ ہسکتا) اور أسے دے دیا۔ سے دے دیا؟ ا کا جواب 
ہو دنا بھ یف نہیں کیوکہ ےکر یٹ نٹ ںآر ہا اہ ا خسو ہورب اک یر 
رک لوق حاضر ہے پر اضاس ہداک....کاغ پر ٹوکھا ار ا ہے رگم لاکہ ا 
کو دئیں باورپی خانے شش رکآ اود دوما یلا کاغذ ل ےآ اس باربھی جھےکوگی یز 
خظرنآئی سدائۓ کاخ کے می دہ کاخ اس نا دید ستی کے جوا ےک کے سوگیا ماکز ٹا 


ئ تن عو 
ور ای وم تی سی وا 7 


ےکوگی واقفگئیں۔ یش نے متر ہیں رکد داد با گی نمانے ‏ آگیا۔ وہاں دا 
خیلاکاغذ پڑا تھا جو را تگو مم نے وہاں اکر رکھاتھا۔ ال کاھہ ھجت یجی۔ دنر 
بت سے لوگو ںکورکھائی بگر اس ےکوی نہب سکا۔ جیب جناقی انی ۔آج تک بیمعہ 
میں ہواکہ ناوید کو ی؟ م ےکاخ انے اع مکیوں دیامگیا؟ اس پکیا کا گیا 
تا ۹کس ل ےکا گیا ھا؟ لیو ںککھا گیا ھا؟ شایہآپ ان اسرار پر رش الیل 

فیضان (اتمان زی چا دہ کت ی ںک: 

جب مج ںآ پک ہدایت کے مطابی عراقیہکرتا ہوں ق مارگ کاتیات ایگ 
دارے کے ورپ مو ہو ےگ ہے دہ دائرہ بل رایک نقہ بن جاجا ہے اور مھ ےگھسوں 


ماق (صۃل)> ئ2 


ہبوت ہے کہ برق خود ہوا گا ےگاہے می اضا ہوتا کرس ب چجوصرف می 
عی ہوں۔ااس حوالت می خولج اجیریی رت ال عل یکا ق‌ل یا دآچاجا ے- 

او لآخ و ناہرہ پان ہم أوست 

( وب 66ہ الھرام 1391 جک بطاق 31 3۸۸ 1971ء) 

غازگی (12ء اکب 1971 ءکا ان ےگ 

عراتے می پرداہکی یا حالت پیدا ہو اتی ہے یے ہوا اُڈر ہیں ۔گجرا 
ک آنمی ںول دا ہویں۔ اس پرواز مس ناائل بین فرحت وسر رسویں ہوتا ے۔ 
ایک روزشب میں بستر پر دداز ہوکر ماق فورشرو کیا تے آ فا فو رکا تو رقائم ہوگیا_ 
جب می نے تقسورکیا کہ ہنی پپڈی سے فورکزد را ہے۔ ق اگ میں اس قد 


کپپایٹ چیدا ہولی کہ ہاتھ سے ٹا ککو ڑا پا کم تا ۰ 


ضناہ ٹکئیل جاتی۔ سان سک رقار بڑھ جال 
خفر لن طرازی ںکد: ہو 


تھا کہ مرا ےکا جددات 
زہ بای رمع کل و یہر داد 


میرے ائددجگی مرا کے سبب یقرت بدا ہوئی ہے ۔آبکھیں بن رک رکے جس ما مک 
چاوں دکھاوں۔ 

حجیب اج خا نکھت ہی ںکہ: 

سرپ لین کر می نے آچکھیں بنرکیں اور یو رکیاک تب مرش 
ہے۔ چتد سے بعدہ بھ پر ستفرا کی حالت طارگ ہوئی۔گرددڈیٹل سے بےےخجرہوگیا۔ 
ریا کراپ جم سے با ہرگ رہا ہیں جحم سے پاہ رگ لگیا اورک جلندک پہکئم 
بوگیا۔ یس نے دیھا کہ می رای دوس رشحم باشل (جو اعم ضحم سے برآھ ہول تی ) ہے 
یچ مچدٹے بچھدنے سان لے ری ہے۔ چ لل ےکک بے عالت ائم دک ۔ چلر اپ 
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جم می وا لوٹ آیا۔ حجیب ات خان کے ال گر بے می دی کیا چیہ ےک دہ 
جک وت اپے دوجمو ںکو دک رہے تھے۔ایک دو ج اتپ لیٹا تھا دددرا دہ ج دم 
سے برآم ہوک بلندی پفضا ںان تھا ورخوآ نکی نیت ان دوٹوں جموں ے 
ائگ تق تہ جیب ارعی خر بات ہے۔ ا تر بے سے معلوم ہوتا ےک جم 
خواو و وگزشت بس تکابنا ابو ہا ادراطیف مادے ( لا اھر با اشیر) گا۔ بہرعال 
اما نکی :عق ممیت یا ا کا "ابا کے لئ لباد ےکی حیثیت دکتا ہے مم ایک 
ایا تقہ ہے جس می انان عفمیت چان کی رع اتی تق ہاگ رٹوٹ جا 
رشن فا ہوجائی ے:فایں ہولی۔ 

یم (الاکنڑ ڈدیژن) کےلنقوں می ںک: 

ایک مرح مرا کرت ہوۓ جھے ایا ھویں ہوا کہ یسے می راکوئی ش ہیں 

فور ہوں ءنجنی شس اور جسماضی ت کا ساس شاب ہوگیا ھا۔ 
حجیب ات (مٹگا )کے تجربے سے بھی بے وزلی کا ا ںیقی ت کا 


تتدبق ہو ے۔ 8 ۱ 

او ہے مم یں رر 
طائی ہوٹی :نی کی ہو یھی ۔ یش نے شعورکو کن اکر کے مراق شرد من کیا۔ ابی پا 
من بھی نی ںگزرے تھ ہ ایا میں ہوا کہ استز ٹیش ہیں ۔آسئن پہ ہوںء سے 
اضاس پیا کن تھا۔ نب می نے فورکا 2ترپ انا وڈ نگسویں ہواہ پھر ےھر 
بعد دتی لامکائی حالت ول ددماغ پر چھاگنی۔ مرات یس بے دی گیا حعال تک ربق 
بوتا تی ہے۔ نان لامکامیت (یسے نہ زشن پہ ہوں: نہآسان) کا ۱اس خی ہے۔ سے 
بات نی ےکم فضایاظا مع تھاہگر پییں بس س ےکا و چا ھا ون خائب 
ون ےک کیفیت شد ید تر ہوقی پگ پادی ہے۔ لے ہوئے خطرہہوتا ےکر فا اھ 
ا گاء ایا کنا ہےکہ پا پہ دز نیش پٹ د ہبہ چا پرچلی رہ ہوں (چاھ پ ہوا 
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کادباؤتر م839 در بک ہے ) مرا ےکی بدوات تج ا تردق کی ہوئی ےک ججں 
عی تماقا میں بن رکرتا ہوں ق2 مخسو رش ق جک جز بک لق ے۔مارے 
خیالات کافور ہوجاتے ہیں۔ بیسو رڈ کی نگ بی ہےہ جب بھ یکول خال 
اشعور جس چیدا ہوتا ہے فو وہ خی نمو کے روپ می ڈو کے ساتۓ جلد گر ہوچاتا 
ہے۔ بای ای ول میتی اسلیشکل یں اشن کے سان ےآ ال ہیں ۔ایک 
اقوت اعت بردئے کار؟ اتی ہے یب فھر ‏ جع اود وا طودبرسائی دی ہیں 
(ان خر ں تلق مرےعبد اش ےسیا شی وت سے شردر:تاے) 
مرا سے صر ففلا قوت ماعت عا ہرد کارنن شآلی۔ بصار تک 

بھی بعد ہوکراھیرت کے درہپےک کٹ اتی ے۔ 

ڈحوڈتا ارت وں خود اپ ایصارت کا عدود 

ک سک ہیں مرک نظری مری تال ش 


گزارسا ب کھت یکا و 


ا 
رتا ے7 جنلد یہ یا جک الک ردی یی کہ من ا پان 


مارآ ےگا۔ یا ا مل رڈ مک ہک ا ہیں ہیں پ پتھ 
ایا پ چلاکہ بند ہیں۔ جب باہرک طرف تج دوڈائی گن اوکگن یں ھی وی 
سار رظن ےی ںکوا یس خو گن می کرد ا ہو :جیب ظارہ ھا کرگ' 
کھانے کے بعد بل بی صورت بی 


عفن 


ندا اتی ٹف رفخصیت کے فلہ او طالباتکامشنن اور رام می صرف ور 
و مردد ہی ہے واطنئیں پڑتانی بھی ہہیب جھکیاں بھی نظ رآلی ہیں۔ رغیہ شاو 
و (حیدآاد) کومراتے یں ایک "چٹ قب“ یا ٹم خف مل کت اپ 


جچھبس اید 


٠‏ 'میرے لے مرا قرو رکال سودمند طابت ہودہا ہے ۔ بپسوں دورانن مشن 

ہیں و ای کے مطاق ول کےگر دی رن لی اور 
پر پیٹ پک نی رہف کرای 27 
ٔ ا ا ہو زی پ ایے چاو لک سو رکریی جن کا ما ارک 
اوارناگ ووتا ہے۔ :خر ود یکوصب معمول من شرو کی ۔آ ئن ا جاور (ریٹل ) 
سے ہرد نک یکرٰیں وٹ رت ییں۔ پل دہ بہت اسیک ریز لو تھی نآ 
پاش واج نظ رآیا۔ اب اوں ود ہو ہ کہ پل رکا ایک دائرہ یا علقہدسان مم 
أجالاء چان یں دویلوراود اس دیز یو کےگرد رش کی شعائیں۔ بےگرخیں اب رشن 
ت ہوتی پل جارجی ہیں۔ ان مشنتوں یس اپکونم اہی سے انگ سو ںکرلی ہوں۔ 
بیٹےکرمشتی ںکروں تی اندددی قوت کے سب جحم ڈو ےگا ہے اس لج لی کر 
مع کرت ہوں۔ جھے اپ علادہ الیک ددرکی رغی بھی قرجب ہی میں ہوقی ہے ۔آع 
8 ہر بیغ ؛خطڈنیش رہ روزنا مہب نیگمیا ے۔آجخ حصبممول مط شرد نکی 
دیھاک دو رش کے یں تد یل ہوئی۔ ا سک س ےگنن ٹمایاں ہے۔ انس نکر یکا 
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نود فائب ہوگیا۔اس کے ہجائے اب ایک پراسرارئم فضہنا ککا سام ہے۔ جھے ای 
آکھ سے ڈرگنا ہے؛مشتوں کا خیال آتے ہی رد علرذ جات ہے۔ دن می بھی پا پار 
اس ٹم ففنا ک کا سو تا رجا ہے ء یس می یں ہو ہکوگی کا مکردجی ہوں گر نے 
آکھ مود ردی ہے کھورے بای ےہ چھےکو یگز خر نہ پچگا۔ ایک یس ین یھ 
پریٹان ہوں۔ مر کہ پرازفیط دض ب اناو بین کے دیق ہے۔ أف ا لگا 
نظ ریں؟ آخ یھ س ےکیا چو دی ہے ؟ کیا چنا اتی ہا کون مچھانے والا لصاح نے وا رش پیا سکیا جو یش ہار ےگا کھت ہیک 
یں آ خر مکی زنک یکا مت دکیا؟' رات جوں بی مشقوں سے تار ہوکر ٹاو راگھیں بن ریس و محسوں ہوک 
بن آگھوں کے باوجود اپ ےکھر ےکا ہر دک رہ ہوں۔ چھد لے کے لئے مر 
-- رخاوا جو ا چھےسیں بداکہ بذاتوخود 
میں موجود ہیں (عالاکہ تھی ہن سی لیا ھب اورفریش سے ایک پا یھ 
گز بد ہوا کی ہیں۔ ھے خی آیامکہ جب مس پردا ہکریکتا ہوں تر کیوں ند 


کا ا اس مس لو 1 ت ۳ 


مھ سب سودہے تھے پل موی خالہ (سوال ) اشیں: پھر کے بعد یر ۓگھ کے قظام 
افرادجاگ ےگ مرا نکہ جب لے سے ہثاتے ہیں ت بیحسو نی کرت کہم ان؛ 
سے ٹف کی ہوں۔ ال اعم وک ات بت ہ ےک مرا سال کاسات با کاملی ےوہ 
اپے ول کے ساتھراقی ےہ یم نے ا کو اک ات می پایا گاج پھ می نے 
دیھا یقت سے ببت قریب تھا۔ جھالی صاحب نے اس داتے یا مشاہ ےکوخراب 
ےکی رکیاہے۔ ان کا خیالی ہےگہ شش نے خواب دیکھا۔ عالاکلہ دہ بیداری کے مال 
یس ہیں اس مشاہر ےکی شرع ا طرع کی ہکان ک ےجس مکی نے منڈکی 
عبدای تک جہاں ا نک سرال دا ہے۔سفرکیا اود نس سف ریش جچےتجربات یی 
ےہ دوش شال پگذر یس انسائی کے بے شار پیلد ںیھ پ ادا زج سے 
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ش رود دنا کی کییت طارا ہوجائی ہے۔ (اد رہگ عام او نشرک ہے ) اور 
تزع و طلال یس جا ہوجاتے ہیں۔ 

سیدح رین شاہولدسیر شاہ(متمیل وضع رکودھا) کے نھیب می تن و 
لال گا۔ 

ٹم مو دیاسب سے نک نظ رآیا 

فرماے ہی ںک بوعرم پیل ایک بذاڑگ کے پا گیاء جو شع ڈگ (ضلع 
رات کے رپے دالے ہیں۔ہوں نے جھے نز کی رو ںکیا۔ جب وق رت 
بھ پر لک کیفیت طار ہوجا ؛ :اپ گنا اس کے ادوپ بو وگ آواز اور 
داز راوازس شائل ہوی۔ لا ری یٹنا تق بجی نرہ سای درتا۔ اس نھرے سے جح 
پہحویت ھا ای ۔اپنے سے ہپ نر ہوچاتا ۰ت ا گمہ یں اپوں اور بیلانوں سے بے یڑ“ 
موگیا۔ مل بر اپ زم اور ضیی مز ںکرتا۔ زا پگ ا ۵ 


0 ور لیا ات ری 


می نو جیب انثا قلب نڑئ قزۃ دی کا ا ای ہوتا۔ 

اپاق اد ہاددمر ےکی :شب تکس رع :ول ے۔ 

مرف رمالم 164 /ائ مارڈ روڈ سد پ رض نگ پہد(مشرقی پاکتان) اپ 
کب 6ہ جون 1970ء مس کھت ہی ںکہ: 

آپ نےبکھفھا کہ جن مت کسی فائکر ےکا امید ش رکیل ۔ جم صرف 
ایک ےم جب فا کا اصاس ہوا ےء ا نکیل حاشر ہے ایک می ے کٹل 
سے ارز جک ابا قوت پیداہوگ تھا کیو ںکیمشی کے بعد جب یں پڑھے کے 
لع با از مکل سے مکل مفمون ایک مرعہ پڑ ھن س ےھ یں آاتا۔ ای کے 
علادہ یھ نے اپنے ائدد ایک صلاحی تکوائھرتے محسو لکیہ لشئی جکپھ ہونے ولا بوتا٠‏ 
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اس کا مجھہ پل سے بی پت پل جانا ے۔ ا قوتکاعلم مھ ایک ددز کا ےگحھم 
آتے ہوۓ ہدا۔ ہوا کہم نے کان س ےگ رآنے کے لئے ایک درکشدلیا۔ جوں جا 
رکش پ اہ دمارغ نے نجردا ریا کہ بی رکٹ حعادٹے کا شا ہوجاے گا گر یں ن ےکوی 
تیج شہ دی ۔کیکہ پچ بھی ا ںکیفیت ےی ںگزرا ھا ا کے ہت مل پآواز 
دارغ ی گو ےگ کہم رکٹ عادٹے کا شار ہد جا ۓےگا۔ دما ق ا کرآنے دالے 
اد سے نجردارکرد ہا تھا۔ حورت بک ہآ دما وکیا ہوگیا کہ اکی نے برابھ عادٹے 
کارٹ ڈارگی ہے۔ ری نے پیم لہکیا کہاگ رک ےکوکوئی عادش بی ںآ نکی کر ہوئی 

و زی رکشا می گگی ہوئی دوٹوں طرف سای کچلڑلوں ا۰ کہ پیا کاڈ ے ا لکر 
کی رف نگ رکوں آ خر دئی ہواج سکا ڈرتھا۔ رکا دوسرے رکٹ ےکک گیا 

وپ نے دوٹوں اتھوں سے سائیس کو لی: اس رع بی گیا۔ اس واتے کے بعد 
بچھے ہبیش ہآنے دالے خطرات کا گی اما نت 


ہے چم ری می کان ھا 
مز وا 

تھوپ دیا جات ہے۔ ایک دن کان جانے کے لے اشن آیا ۃ پت چلاگہ(یاع پد) 
بس پنونگ ہورم ہے ۔ نمام ساتیوں ٹکٹ لے لیاء یس چیہ دیی س ےآیاتھا۔ ای 
کٹ نہ لے مک یگاٹڑی روانہ وٹ یش نے سوچ اگل اشن پر لے لو گا۔ دا 
کیررا نامک( ناج دک ےآؤ رگنل پہگاٹڑی رک گی :کیک سکنل ڈائؤ ننس ہدگا 
دہاں سے ات کہ چا کے ہا چلا سپا گا۔ پچ ردلی نٹ کہا کیٹ خر ید لے ۔ من جا 
کیا صورٹ عال یٹ آۓ گر ہوا دی جو دمارن ‏ کہا تھا ۔آئو لکل پ رکٹ ٹر 
تھی اوریشس وہاں سے ات کر چا ےگ رچلا۔ ا روزمعلوم ہوا کہ داع پور اشن پر 
نٹ سفرکرنے والو کو پا ؛ پچ ردپ جر ما تنا پڑا۔ ران منقوں سے بے 
بات بھی پدا ہو کہ بے افقیاد ہوک سیا س کول با ت کردا وں ق دو جرف رف 
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پاری ہوجائی ہے۔شل حیایات (یالدی) کااتقان ہودہ تھا۔ یش نے ایک ھی سے 
کہا خی سول ہف ریس مے اورتھارے اش یکو ادف بھی اہ اسے سول ہر لے 
اور در ےکواٹھار:. مرا ق ور م صگرئیکا تسود ہا ہے۔ جہاں جہاں سے رش زرل 
ہے ۔گرمایٹ پا ہوٹی کی جال ہے۔ ا خی رخف رمالم نے ایک خواب کا وکیا 
سے جوانہوں نے مشرقی پاکمتان کے حوادث ےق یا اھ مینےننل دیھا تھا 


قام تکا خواب 


کے ہی کہا ڈبانے می زگ ار ار و وا گی خوش کو جی 
چا ہا تھا۔ ایک روز جیب دفر یب خواب دیھا کیا ھا کہ امت آ گا ہے۔ برا 
ہونے لی سے ۔ اگ خلا ناپتے ہد ےگا دوسرے سیار ےکا طر فکپٹی 
ای پاری ہے۔ مور ناب ہو چا ہے۔ میا دنک ا ھا کہ ابی تک قام تک 
خلاں نشانی ور می یش آگی۔ جب تک فلاں نیل ٹوٹ نیس جا تہ تا 


گا۔ سی ہے مظعا مک خواب۔ ہآ یں پاکیس می بعد 
بورار بقوماہ بس میں 


ففریپکیاگزری گا گے با دوسرے ااکھول انسانوں کے ماتھ ون کے طوان میں 
ڈوب گج۔ 


یف د لک جاریں پ 72وا 
گا دا اہ ے پادے 


يف 


مراقہ (صائل؛ 


رت گی تجربات 


مرا نا رن اص طلعت ہے (پنت: مکان نہر 1722ء اے ہپتل رنڈ 
داب شاوہ سند۔) میرے ا درستقل نی کی صلاحیت ہے آنے دانے واقعات کا 
موتے با جاگتے می اشاروئل جات نے۔ شش جیا اہر جان ےکی سدق ربا ہیں۔ 
ا ک نظ رکے سان ایک جرت اگی مود ہو اج ےک فلاں درست فلاں ڑا 
پل جاتا ےہ ج بکولی خزیا ددست بیار ہو ےت جھ وی بخواب یا ید یگل 
7 نت پت لی جا ای مراف بای سے ۷ ے‫ 


لو کے کے برای انا 
بجاہیں۔ 

اہم رن طاع تکوردعانیٰ سرک تر ہیی ہوا۔آپ: ہلل صاحب کے جیب رکا 
ال پڑھ گے ہیں۔ جونھوں نے منڈکی ع بای تک مرکا طاحعت صاح ب کھت ہی ںک: 

را کو میں بن دک کے پیا اور جہاں گی چاہتا چلا جانا ۔آملعے جندکرتے' 
ہی نظ رآ کہ می آ را ہیں۔ ئل بادل کےککر ےکا راہ یچ بافات: 
میدانہددیا اور پھاڑگزرتے ‏ جار ہے ہیں۔ بل اد ہےکہ ایک مرحہ ‏ مردان' 
سے شب مس آہچھیں ہن سے عالم و میں اڑا و رکرا پچ گیا۔کراقپ کر خا لآیا 
کہ لا فرب یکرلیں۔ خال آیا کہ پل کے جباز سے چلا جاۓ۔ کراپ 
پردازکرد ا تقاہگرحندرنظٹیں آرہا اہ یبت کل سےسمندد مم ایک چھا رداں' 


7 وا 


راہ (صاقل) لت 
دوال تھا۔ جوں جیا خیال آیا کہ ججاز پر موار ہوچاؤں ‏ سلمل تسورٹو ٹ گیا اوریش پچھر 
راب تن نی سکراٹی ڈیپ امو بوا۔ ایک مرح نام قمو یش اأڑتے ہوۓے 
عر بکا فضائم لپ گیا ججور کے درشت او رتا نے" رداہلرٹ ٹگیا۔ ایک 
مر آپ سے جانی رابلہ چپ اکرن ےکگڑش لک :نین ایا لگا کہ میرے خیا لک ری 
آپ کے دا س ےگ راک دای آددی ہیں ۔آپ جاگ رہے ت ہگ ری کام مل 
معروف تھے ایک بات اون لکرو کہ پروا ہک ےکیقیت شب یں بھالت غودگی 
لا ہوگی ہے۔ شس نے بیدا کے دق کو کیک رتا کام را 
گا من کردد کہا خر اپنے سائے پاج مرک زکتا او پک رآسا نک 
و طرف دیکتا 2 اپ ما ےکومر یھو لے پاتا۔ سو پچےآدی کا خاکہفھا جو ضا 
یم نظ رآ تھا۔ راہ می سا یکل تھا۔ گرا ل کا نگ بدلتا دم ہوا اود پچ 
سان ند نی کی رع کا ہونے لگا 2ق کہ ایک روہ سے ظا 
ماییں ہدکیاخا لآیاٗ ا 


ہگ اترکت ال ا و گان 
رر جک مو چرتری بآ یا اوھ ص۳ شِن: 


(کوب ہج روروں) 


مراقہ (صداتل) 


ٹفش نیک طریقہ 


میس نے عو کیاتھا کہ مابعد الحفسیات وانے اپ نظریات کے تحت مراقبگ 
جیئی امرائش کے علاع ء دبا فی قوقو ں کی تزقی ءنفیاتی :صحت مندکیہ عا فی کا مہترگ × 
پادداش تکی بھالیءخوداادی رقوت اراد ہکی ن٥م‏ او نف سک دجدائی ملائتو لگا 
برای کے لئ اتوا لکرتے ہیں یلین تصوف کے ملف سلسٹوں (کادری: چشیں 
ساب دس درد وفیرو) یس مرا کا ایک حی مقصد ہے یٹ جح ز لی زی اسان )| 
تعلق بر راس ینف کی (حقیقتمللق ) سے چائ ہو جاے۔ 


خالد تک بآ طراز ہی ںک:و 


لک وو سے ات 


مراقہۂ ضوریء ال تال سلہ نوہ کے اوگو کو رہم ت کیا چپادروں ہش ڈھاپچ 
خصور] میرے پیر مرشد ڈاک فلام صلی صدر شب ُرددہ سندھ یرٹ یک ہکہ یسب 
انی فی ہے۔ یں بس رع عراقبکرتا ہو کہ برک کیا روم مبارک پا 
پڑ ھکر اور ابمل ٹوا بکرکےء اپ قل بکی طرف قوج اودال حدی ث کا تو رکرتا ہوں: 
کم نک خلب عرش لی ے۔قلب بے تک مان لد زمانے کاپان او رتو می 
گرا ہوا ہگ الہ ہرقیدہ ہ رت اود ہرجست سے بدگا اود پک ہے ۔قلب: مکان: 
اورلاسکان کا برزغ (ز ےک نطد) ہے حقیقت مطلقآسمان اورزشن مم یں ساسکق. 
گرقلب مین یں سا جات ہےء سے ہوتا سے میرا مم تور آگکھیں بث ہوقی ہیں۔ 


راہ (صال) كت 
کرے ممں ج کی ہوقی ہے او ریکل تھائیج مکو ال ڑھیلا وڈ دا ہوں۔ رت رق 
جم سے نکی اتی ہے اود ایا گنا ےکہ می قلب می جلووگر ہوں پر پچ ٹا 
ہنا ہے۔ جم گی مرکا سے اود صرف "ول زم ےہ باق ہے کہ شی ال 
ہے۔مراقۂ میت کا قسود یہ ہ ےک آنکھیں بن دکرکے؛ مردے کے چھر ےکا و کر 
چاہے۔ ٹف یہ مکا صودت مات ہے۔ پھر سو رکر ےک ہم ق رکے اد موود 
ہہویں۔ رق رف ای قھور سے مراقکرنے والے پہ بے ود طاری ہدچالی ہے۔ ای 
بے فودی کے عا لم ھی مردے سے ملاقات ہوا گی۔ می راتعلی عفر موا ا یر ئل 
سنڑی اور صقرت اد رہ ال لی سے ہے۔ رمضان الارک یس بوالں غراب 
ہو رت مولا عیدسندگی سے طاقات بولی۔ انبوں نے بجھے وہدت الوجو کا کت 
0 و اق ال تی رای رطع مرکم )لم طرا زج ک: 
”نبصاد تکاشص اس قدر اوک ہوک ہے موی رڈ چاد نی کی عرںئ نظر 
وی ےا ایی ینرک رینے برا دک ۲ 
ج۔ پ زط رک دائرہ فو وا ہے اود نہ جن ےکہا ںکہاں کے مناظ نظ نے ہت 
ہیں۔شلا دریا:سمندر سندر یس چھاڈد ںکی اریہ ہوائی چھاز او رکشتیاں دظیرد۔ان' 
آدٹ بھی پل پر ےےنظرآے ہیں این نل لن کے لا کا بن ہوسکی ہے ہیر 
شمل وصور تکیا ؛کیوکہ یےسارا مت رسفیدئی بی تا ہے۔ یہ با لگ تال لوکہ ہے 
کو ےئ می بےمعلرم بدا ےک لات کیاکی دلا ہے ؛ دو کیا نا اتا 
ہے یا کچ ول ہے۔اں صلاحی تک شف یا کے کیا ملایت کے ہیں لض لوگں 
ج ھکد انا ا ہوتے ہیں ہش کے ارہ رقرت ہدار ہوجاقی ہے ربحل 
صئ ورشٹل اور اط دج سے ای قر تک یدارک لے ہیں بن لوگوں میس جال 
او زش دی جذ اق حول کے سب بش فک ملاحیت برونۓ کا آ اتی ہے لح کول 


عراقہ (صاتلە 3ت 
اٹ سکواس قرد پاک ومن ز کر لیے ہی ںکرا ن کات بآ ےکی رح صاف شاف 
جو جات ہے اود اس پرکاات کافس پان ےکنا ے۔ رش ن تھی کیا صلاحیت ددتیقت 
ینف س اہ بی ے وض ہچ منم) پاب اضق یس لی سوج بپار 
پاقاعدوسللے کے تج می رکاش ےکی قوت ا رآتی ے_ مراقہ دزن قیقت ملکم اور 
تاعدہ سو با یک کچ ہیں مرکا اوال ( جیا کہ یا نکیا ےی جک 
ایک خیا لکوقررقی اوطھی طورپہآگے بو ے اور ےہول کا موتع دیا جاۓ اوراقجر 
کا سار قوت صرف ای ایک خیال پ مک کرد جائۓے۔حقیقت یہ ہ ےک مات کا 
ایی کے لۓ مطفرگر دخال لان ے۔ 


سی 


اے مالِكك گُل میرے والد 


مائٹس او رصن انقاق 


اگ رآپ نے دناکے نمو رموہدوں اور متاز مائتندائو لک سوا حیات ۷ 
مطال ہیا ہے ت2 آ پکومعلوم گا کہ یلوگ ام خی لا لاہ دال قوتوں سے بالبال 
تھے۔ بد لی ساکندانوںدمنکروں اور موہروں می ءکایید ہکوہ :ارول 
گے اڈرینہ ایی اد آئن انائن وظیرہ نے ایچاد او ران کی دنا مس بے مال 
سے انبا دہے ہیں. نیشن تزیب جھ جدیدمئنس او رلینالد کا پیادار 
ج ہے۔ انی داشمندان مخرب کے دست د از کی قوت اوردل اورد مان کی ملاحیت ے 

دجود شس آکی سان بذرکوں پہ یہ مرات ےی شی کیفیت طار ٠‏ 3 ہے۔ ماس ۷ 


پرییں نف یبادت) م کو دی یریب 
نہیں جو ی ”صن ای کے افیرد ود گیا ہو۔ ہہ لہ با ےکن اقاق 


کے اف سن اتقاق ےسیج ہی سن اق کچ ہی کسی منلےکیمبت مو 
ہو پت پکا مک ئن مم اس من ےکا ایا لآ جانا جھ پھ سو پپے دانے کے دام گان 
شر جیا نہ تھا.: یدن بہت مر سے سے زی نکی طرکت کے بارے می فو رکردہا ھا 
پیک زشن پرسیبگرتے دک کرای کے ان نے جس تک اور ترک ت کا رھ میں 
آگیا۔ نک کیک زین کا جس تک کے ایک من سے ددرے اہم تین منکلے (ش رط سیپ 
کہ دوفوں یت ایک می سل لہ خیا لککڑکی ہوں ) کی طر فک جا ان اقاق ے 
ج اکٹ سانداوں او اک ڑموجدو ںکو.... سو پت شٹ یآ رتا ے_ مان 
دان اور مدکی سوچ بے تاعدہء خی عم ؛پاکندہ ء بے تیب اورکھر یھر ہیں 


عراق (صائل) - 
وت پگ ا سکیلکر بی رپا ایا جات ہے یگ سان سکی جیا دی ای یلک پہ ہے جوت لی 
اورمربوط ہو۔ شا سماحنمدان جب رش کے سف ر ےی قاپون (شلا بی قاٹو نک 
ررش کس طرع سفرکرتی ہے ) و رکرنے ٹی گان زہایت ضا یل او رقاعرے کے ساتھ 
کے بعد دیکرے رژن زی ں امو شر کر ےگا۔ رن کک ری امرد ہی 
کی مز ےکی ہتاہپہ سائنس دان بن جاتا ہے اود رڈ کی حرکت کا کی فا ول 
در اف کرابت ےئش اپلی موق کا سملسلرکس طرم شر کرو ںگا؛ ا رک 
پلاسی ررشن چک نصورکروں گا لی کا باب :کل اپ ری ےاددما کو 
اک مزب لانے کے لئے غعاسب پک شروری ہدگا کہ شی ڑپ و بچارکرنے سے 
یل اپ آنیں بن رکراوں گا ری وج کے والم شس آھیں خودیو ند ہوجالی ماپ 
آکھمیں ہنرکرنے کے بیدں سکع یلو کا سور قائمکروں :یٹ بل ردی ہے۔ اک٠‏ 
وی سی اورٹ ول ہے اس یی پک کک ہے ارےاشعل ہا یپ 


ااں: 

ا پمیر یکگ رکا سلملراورگے بڑ ھےگا نٹ سے جص تک رکے مین قجہبقی تی کی 
طرف جائۓ گا جھگھ رکے ہرکیرے می رشن ہے .گی کی می زکرئیں کیل رھی ہیں۔ 
جب سے ملسا خی لکرا پت کی کو ں کی رف ٹل ہوگا اود پیش خودہود عانطد سے 
برآمد ہوجان ےٹاک 

ىہ شام اود نی کیا سے تطاد یی 

ألای اوہ گی یگ ہے 

لا مکی راہ ھگی اع لی کی یاددلاۓےگگا اوج بی کک ہن جم ے' 

نازہ ہدجا ۓگ : 
خروم ماد اودمروں پہ- یرگ چائدل چگی ہولاے 


عراقہ (صائل) 


رشنوں کا مم 


رڑنی کے پازے میں مرگ دوجہ ہ درج قرم ب قد م آگے بے ری ےچ 

رڈ کا مفرپاکی ہے ٹیل یجاب اور ڑگ تار یں ۔ائی حلازمۂ خیال اور 
مشا بہت اقصور کے انان کے قح تن سے کہ چماناں کا منظرہ سان ےآ جائے۔ بآ 
لنوں سے لی ہوٹی مارفیں۔ ندم ٹ تک مرا ین رٹیوں کے اس جوم میس پر 
ہے۔ پھر اپ یک رکواور گے ببڑھاؤوں گا یا دہ شودقدرتیکشإش خیال سے ح ت گے 
بڑھ جا ۓےگی۔ تب کی تار کا انثا بالن کے سان نک ےگا۔ رفتہ لن ال 


کرت قلیم ات اوت پ ودرا الوم“ / 
رحب کے سا تا کن دکے کے ریف - 


ستارو ںکی ورای ھفوں ےگ ر ےگیا۔ یمرن ے۱ مہذہرہ ہے میمشت رکا سے اوري 
ہے بن مکیاکب سےگزرکرق کا مرگز سور قرار پا گا۔ ظا شی کا دا تار کا 
دلواء سور ارت کا سب سے زیادہ درشال مطظبر۔آپ نے دیھا کہ ریشنیا ںس: 
رع فرکرددی ہیں۔ چددہ منٹف میں مر یکر نے ادبوں سو ں نیل کا اک 
طلرع مل ےکرلیااود زی نکہاں سےکہا ںپ گیا۔ 
نشم میں خلا پایہ جملاں 
سور بے ×× سے پایہ زنر 
جن کے اس سف کے دوران ایک مسنلے سے جس تک کے مرائنس داٹوں اود 
مرو ں کا دبا سی ایی گ تک طر فک جات ے۔ جھ پیل سے ان کے دہم ومن 


مات (صتل) 2 
مھ بیس ہوتا۔ دا کی ام ایھادیی اور ساس کے پڑے پڑ ےکارنے ا ریب 
ٹن مت اورعم دمٹی پرواز می پور ہآ ہیں۔ ائس ینوی کے 
مباح کچ وڑیے۔ ہم خود ال دز روگ دگی کس مل کے پل پرخو رکرتے 
کرتے بے گت اع راع کر لاتے ہد ےآقرکاراس تج پاٹ جاتے ہیں ج سک 
تو ھی نرقا یی سے پ با ضا چنا ماع وخولگرکر مات لات ے ایر 
ایا باضاب ‏ بچار کے درمیا ںی انظای تج پکٹچ جات ”ماود“ کرات ے۔ 
تو فکا دنا یش انسان کی عفیقت ز کی کا خاط رکاجا ت کی مقصدیت اور قیقت 
معلن کا مراقہکیا بات ے۔ تق مطلق کہ ہے ج آجائۓ: میں جرنگ ہج 

بی اتی تفقی غط رآ میں اور پر کھ سے اویل بجی ا نکی جڑ کیم 
ہے؟ ےسب شائی لکہاں ےل ہیں۔ لن تقام لو مع راور با ہآرائیوں سے“ 
تچ دہ ایک تق کون یا ہے ج کا ا جرآ سے را ےہ مکیا ہیں؟ کییں 


ٹیا ؟ کہا ےاۓے یی کی کان تکیا ے؟ کیاں ےا 
و اک اتات' ین یا 
سے ہا کب کک ہے؟ برق مل بیشہ سے النے کے لے وت مرا قب رسے ہیں۔ 
رام دہر سے اے دوست! سیر دگزر 
رش رش سے تر فرش و بو یں 
بر اک گی کا یں یکھا ھا ہ ےکی 
رین ٹچ کے دی" دا ہوا ےکیوں؟' 
سرن ال تق پ مرا (باقاعدہ سو بچار) کر ےگا ک..۔-۔ الل نور 
السملوت والارض لن آمانوں اور زنیتوں می اللہ کا فور ہے۔ اس مراتے کے 
دوران صوٹی کے تلب پفورحفیق ت کی تیلیاں وارد ہوں گی اود دو کا دف ؾ“ گی 
منزوں کک جا ۔اکنمداتوں کے مات کا ادا زکالف ہوگا۔ وہ ریشنیوں کے 


مراقہ (صائل) نت 

ود اد ان کی تقیقت پ فو کرت ےکرتےء سوپچتے سو پت سام ہک آگے بڑحاتے 

بڑحاتے ائیکٹران+ نان اور فان (تور زات) گی ہیاوٹ عرکت اول کےمعخاق 

کوئی یا کشا فک رک ریا اگذشرت زد کر ےگاء ےی نرائقندافو ںکامرات_ 

جب مس جھی انی ذندگ گی اکامیں پرنظڈاتا ہیں مردیوں کا بیارل 

سب اش کرت ہول تق ایگ ا ربج رکر مان ےآلی ہے۔ دو ےک نے جب گی 

تمیامنٹ کے بارے می فی رم٠‏ بے ضابلدادر ے دی کے ساتھسوچا۔ اس مت کل 

کرنے مل اکا دبا ہین ج بگکری پانگ یا وی منصوب ہنی کے سائم و یم یکو 

تھا ےکی اھ تآسالی کے ساتھ دو عق ےگیا۔ج نں کا ہن طور 

وپ وا ٹیس کما۔ دی ”ضگل پادٹی ہکھا۔ جو ےکا ارت شروکرنے سے 

ےکاتارت کے بارے یس ود معلدات ام لک رک ای ممارے موا پہ 

کٹل کے ساتھ فو رکرا چا :تک ہآپ کن کامیاب تار لی ح شف ہو گ_ 
اگرآپ اید ا وم کے ساخ و پت ۃ جم ےکا تارت پچ سے ری 


اق (صاۃل) 


گلری منصوبہ بنری 


کلری مضحوبہ بنری کیچ ہیں ہآ ہآ ہتہ ایک مل کے تام پیں پر کے 
بعد یکر ےنظ رڈالتا ا طرع آ پکوزصرف سعتل بلک اپنے اما کے بارے مد 
بھی حرت ایز اکشافات ہوں گے_ اض کے ایھے ہو مسملوں پ فو رک رن ےکوحاسیہ 
کچ ہیں او رستخبل کے جانی از ےکو مرا تہ اس کا ریقہ ایک مرہ برع 
کردوں۔ یں جا با ہگ ےمگمہرے ساس نےکر( یتر ےک سان سک اود 
کرنے کےعمل ۰ اک کے سوداخوں سکیا جائۓ کیہ ما کا قددکی گر ۹سر 
نی ناک ہے ) دلوار سے سہارا ےک بی جایے یا المینان سے لیٹ جایے۔ مک 


کل یی 7 
ماب( انا با 7 وم 
بات بات پر فص کیو ںآجاے؟' 


آپ بے سوال اپنے زین می کی جب مےسوال 'کھے بات جات پر فص 
کیو ںآتا ہے؟ “زین میں تام ہو جاۓ ف2 ال ا بات کا تو رک ری جس بات پا 
آ پکوری 2 آجاتا ہے۔ جب دہ بات مان ےآجائے تاس اشتھال این بات سے 
تلق رک دای تام باقوں پہ کے بعد دیکرےسوچتا شرو کر دیج ۔ اکر ائے مس تا 
کم ہو بجھے ہے انقیا جھخھلابٹ ہونےگی ہے۔ اب میں جا کیچ او“”جلاہٹ' 
پہ با قاعدہ “وی بچارشرد کردا ہوں۔ جائۓ پلانے ولا اعتی ہےه با با رکبہ چک ہوا 
کہ چائۓ مش پچ زیادہ ڈالاکریگر دہ میر ےگ مکیاتیل و کرت ءکی ںی سکرت۔ اک 


راقہ (صاقل)؛ 21 
ل ےک بھھ ےنیس ڈراہ جھھ سےکیو ںگڑیں ڈڈرتا۔ ا ل ےک مر مخصی تکردر ے۔ 
م ام ےکا یں لےسکتا اددایک جا پچانے وا یکیا؟ ددسر ےگ رواٹ ےی 
میری پرواٹی ںکرتے۔ ا رحیب سے جھے اپے سلسل خی لکوآگے ببڑھا اور اشک 
طرف چا چا ہے رف رفۃ پت کہ چا ےکی پت رفاک ہون ےکا ایک بباند 
ہے۔ ض ےکی ام و اور ہے۔ یو اض کے واققات یکپ ہولی ے۔اب 
میس سوچ رو غکرت ہو کہ چودہ سا کی عمری رج ےک نبکن پاقں پف ہآجا کت 
تھا؟ اود دوسا کی عم می؟ اود وس سا کی ع ری اورآ ےسا کیم ری؟ یہا تک 
سو پتے وپ گن کے اتھائی ددرہ پا سا لک ع رم پل جا ہیں کی زگ 
کی م۰ اط نکی اہوں کے سان سےگز ری ہے۔ چےے بعد دیکرے جھے کے اساب 
امن آرے ہیں۔ ار یا پا سا کی عھرمی ے فصہ اس لئآ تھاکہائی بردقت 
بھ اکرگرد یش بڑائۓ بڑہاۓ کرت تھیں۔ انہوں نے جھے پل نظ رانداز 

کردپ .اس طرح چونے با کے متائل میریشخصحیت وپ تیا۔ می رگا ناک رما 
ال تا نا :رج اھر وز پر پیک 
دعرظرم سے میرا زجن بات بات ہلاگ او رشور 
پان ےکی تر کک جاۓگا۔ یقت ہہ س کہ چا ےکا پتاقصود دا ریہ ض کا 
انی سبب ہے خےکددوسرے پھائ یک ولادت کے بعد *مرئی ف رک ہوک یھی۔ ا کا 
تی اوراشتال پگیزی اب تک اشعود یھی بوتی ہے ۔ ھی ہوگی ہے اود گیا 
دلی ہوئی ضھ ےک کیفیت نے ایک بپانداپن اخراع کا لا کرلاہے اور دہ بہانہ کہ 
پائۓ میں پچ مکیوں ڈا یی ۔ یقن نکاس ماس کے بعد بے اچاظام ضر 
معن نظ رآنے مہ اوداب می نہ رجا پانے وانے بیہ کی گنر الو گا 
نہ چان وانی کی شامتآ ےگ یکیگ شض کال سوب شور می سگیا۔ جو حال میرے 
ےکا ہے ۔ دی حا لآ پکی بای :ا صا ککتزی ءآ پکا بے اعتادگی آپ کے وم٠‏ 
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آ پکانفرت ہآ پ کے داد رآپ کے فو ف کا ہے۔ان یس سے رما یی تگا 
بی دور کین ےکا گر ےم تھی ہو ہے .اپ کی موا نفیات ےتیل 
یئ یکراسکے ؛ رما ۔آپ نوداپنےمعارگ نا جاےا۔ دی :با دگہرے مال 
تل ط زس پا تفر قک یکو مشنکرتے ہیں ہل ان الہ نے پر سا 
ٹی سکرتے جب گی امہ اش یک مم رد رھچے۔ دی طریقہ سان ن ےکرآرام سے 
یں بن رکرکے بی جاے یلیٹ جال ادا کک سوال ا مکرسے لا مج گیوں 
اضسا یککٹیی مھ بل ہیں۔ ا سوالی کےگردذ نکو چک لانے دہ آہتر 
آ پک قوجراپے اش اکا طرف مبذدل ہو جا گا۔ چودہ سا لک ع رہ یی سا لک مر 
سا کا مر۔ائی زمانے کے جچت داتمات یا آہا' اسب پرفو ری ذزین یپ 


مود ائم رہ ےک ہآ پکواپنے ا کٹ کا یی سبب مع مکرا ہے زین اس 


الہ سے بک نہ پائے۔ ا ایک پپائکٹ سے چا رہے ہگرسوم کے داڑے خو در 


تر ہوقے پل چا“ اپے ماش ماس جائیں و 
ا ا 


انا یا۔ سی بات لے ہے می ہوا اکا ماسہہ اپ آپے مرا ےکی طرف۔ 
تق کے مرا ت ےک رف٠‏ یاد رک کہ ماش کا اس ہچ یکرور یں ےنتا ہی 
کرت ہے اورمراق یت لک کامانو ںکینبتہبیفرق کیہ یادرکنا پا طا آپ 
نے ایک ول مس ا بات کا مماس کیا جح ط ہکیوں تا ہے؟ اس کا ابی سب بکیا 
ہے۔ جات جات پرج)خجھلانے کا عادت بجھے را کس رع ہوٹی۔ اسب ملشی کے 
دودان کپ نٹ ش۷ چو ڑیا۔ا بآ پک ذہنمحت مندہے۔ ا بآپ ذن ٹٹل 
برای کے عپائے خوش اتا ارد سے بھاے گیا ری کے بجائے خند 
وی وی ددڑقی کے جاے کی اوس مکا سو رقائم کی 
عو 


ماق (صائل) 


گلا کا پھول 


نرہ روئی اورشگی ٹھیں چیزی ضس ؛ شن کا تسود یا اٹ کن می تائم 
و کہ لا ہو لکی توب زین میں قائم یی کہ دو نشی اور خزدہ رو سگراہٹ اور 


جک قسو راودا کال (ای) ہے۔ باب کا پچولی ےتا خواصورت اور 
2 


7 ٹ؟ مفیدلاب سنا اب : سیا کاب :دددیا نگ کا لاب وگہرے مگ 
فرٹل لاب کے چغ رنگ تسود یں انج آنے دی مب کا کے پیر 


دک تک کاب گا ہے یق کوک و سے 


پر رحم بات امین 


نے گا لی پھر ں گا طرف جاتاےءاورئی رکاش یا رجات ے۔ 
کی ئا بک کیا بے تپچھڑی ا کنلا بک سے 


عراق (صائل) 24 
پھرضتی ہوئی مع کرات ہوئۓ تمارے اتا بج اچ ند ىہ سب خی 
اتی :جازگی نشی اور شندہ رو کی یں ہیں۔ ان ظام لاو نک کے ہد رگگرے 
زین میں لابے۔ اس ےکک ہیں جازگی اونگ کا مر تہ جس ماتعلق تل سے ہہ 
ینآ پبھ کل سے ان خیش ماج اور تہ رون جاكیں گے۔ جا خنداں وفرمالں: 
زج گلا بکاچلول ہے۔ ا مرا کے دورا نپ پر خوش عابی ہم ؛امیدہ اتاد 
عم کامیالی اود انی عفمت کے بارے یی کسی ای گے کا اکشاف ہوگا جیما 
شاف دنا کے تا انس واوں ہم وپروں ہعلگروں اورشا عروں پ دوفو گر کے 
سجب ا لات :اویل او رشع رکی دنانؤوں می ہوا ے شع کوک کامل ۃ 
0 سر 
آتے ہیں فیب سے مے مضاشن ال 
تا 8 غامہ ٹوائۓے مرش ہے 


رس وا 


را ے کی و 
ٹپ ر ہیں تسود جاناں یئ ہوۓے 

پان ایگ جات اود یا رگ ۔ مات کے دودا بھی مرا کے درمیا بھی۷ 
زان ہار بر الع گت رہ ےگا؛ نے دیپنے ۔آ پک یڑ ماب ھکر کا سا 
قو تس ٹس ٹاک رایک بی پواکٹ (نل)پ مکوڈ رہے۔ اگ کوک درا خیال تا ہے 
نے دیج اورگزر جانے دییجے بل ر رای نوج رصرف ا ایک نل پ ایج مل یل 
با بارکرن پڑےگا۔ ہے بے عد لیف دوکا مسی رن یئ نکومضھ سو پچا رکا عادت 
ڈاوانۓے کے لئے کرش شروری دہ خیال ببت بو قوت ہے۔ انی اق تک ہم 
ا کی لاحددد سھوں کا انداز بھی ٹنیس اس جس طر پر کے ما لے میس دک 


عراقہ (صداڈل) 3 25 


یجن اجکی پانچوں بنیی ہوک انیو کا خرب کارکی اورکاگر عبت ہو ے۔ پالئل 
ای رع پراگندہ خیالی کے ہائے شیا تکوسحی ٹکر جچوتسوائ مکیا جانا سے وہاظلاب: 
ایز ہوا ہے مول ا جلال ال بن ردئی رحمتہانلعلی خیا یکا مت فرراتے ہی ںک: 
نیت دش" اش خال ام جہاں 
جانے بر خائنے ڈن رراں 
جرخالے ما شمان و جنگ خاں 
درخائے فر شمان و تک شاں 
آن خالا لہ دام اولیامت 
مہ رویائ بتان را مت 
ین گر چ خی جہاں می ایک ہے بود یرک لیت رتا سے( رگیں 
الین مارکی دنا خیال کے بل پردواں دواں ہے ۔اوکو کی پالم اور نگ ایک 
ن ایک شال پر قوف ےء اود خیالی ی سے ا نکفھر یا خدامت ہو ے۔البت ویوں 
کے یی میس اس وہ ری 
ا ا 
ےطان دی سس مع 
بند ھھے قاعدوں لٹ ' رون کا زندگی کر ےکرتے رفتہ رف می نکی رحس 
اورٹھپ مور جاءاے۔ 


عراق (صااتل) 


فیا تک استمال 


ٹھپ ہوجانے اورشسں بن چان ےکی یھن یکییت انمالی ذی نکی ساخت 
کے خلاف ہے۔ تیدان اودٹر شے ال ےم وگ ب رکررہے ہیں ودب می 
نفگا ھرکرتے رہیں گے۔ اناۓ فرش سےآنؾ تک جو فرش سجد ہم پڑے 
ت دو ا بک گکپدے مھا پڑے ہیں اوج سے پا لکروڈ ال نل جیب اھ 
آ ٹھپ یڑ کوامتاوفطرت نے جس شم کا رز زنک سکھ دا ھا وو اکی'' و۹ 
کا ند یں کن انسان:انمان ہے۔ فرش ہہ سارہ ھی اور لی بی ۰ سیق 
ہے؛ ڑگ ۔انسالی ذ ان ہرمیدان ںات سے رب ےکنا رتا ہے۔ معاشرت اور 


اش : رکال جار نہ 
مرا ا و و یی نگ 


اوداسلی ئن اس یی ما کیاکی رم ہرموادکا تر یکرت رتا ے۔ ان شل 
ےب تھے مفید یں ورمض ٹر جب ہارےاعصاب شی ن کا رح کا مکرتے 
کرت تک جاتے ہہ کوک ایا مشفی جات یں :ج کال روزمر دک زگ 
می 0711 ) سے مہ و۔ ذ نکی ا جدت پپند اورگ رب پندعلاحی ت٣‏ یر 
سے تمام لوم :تا نون اتمم موانروں: “ام تہ یو او رام ایپادوں نے جم لیا 
ادرف جو ائ بھی ا بودیت اور ار کودہ رکزنے کے لئے کے جاتے ہیں ج تی 
رز زگ کے سب ذن پ ادا ہوچالی ہے۔ انسان نٹ ےآ وردواؤںکااستما ل بھی ہی 
نل ےتا کہ ذ نکوعام ڈغ سے بٹاکرخماسمت می مو گے۔ پان دو تہاک 


مرا (صائل). ِ2 
چاے :کال ادشراب کے نان دو ارات پراتا وھ کیا ے اود ھن میں ا 
پارکیٹ ری کے ہمتہ گر معدرے او رآحوں کے سرطان گا ذک کیا گیا کہ پڑت 
ھت اب الع مضاشن ےگ نآ ےی ےلوگ بی بک ڈعٹائی ےک دہ یں 
ک افش سے مرطالن دا بونے کا امکان ہین یفیں جا ے ہآ فرسگریٹ 
پنے کو ا؟ وکا وا کاخ وا ٹسال سے پہیدں برا یا 
نی ھی دزن می انایش بنا مگ یں کے مصارف ا الگا بای ہلگ پچھ 
فر رگ کرٹ خر یدتے اودائں' یا طلب شی بولا ۓ :رت ہیں۔ 
یں 
جب کک دکریٹ ؛ جائے :تھا پان اورشراب کے خلاف چہادکرئے والۓ 
ڈو کا جواب ددیی گے ء دہ اس بد کہ مد نگ گا اہم قرین ؛ فی ابر 
الال یقت کے رات اضراف خی سک گا۔ شرانے رش کیا ھا نفک اورنٹ ور 


رے سک گان ےمان شر 


لے کرنے :تھی دسا دہ کات یما تک گی چاتا ہے۔اگر بر زوق 
گر بات میرم ہوں ادرخشیات دح رکات (شلا چاۓ اورشگریٹ) آسانی کے رات 
شاب ہوکتے ہوں تو انا طرف راخب ہونے گے ہیں یلکن دماٹی پوچے؛ 
ال عنم پر دی یک عالت :میں مال سے اکا جن یک من کاموں سے 
لک جانا ہام ام نل ہیں جن سے بر ددلر ہنا ےا نین 
و سے مارھا فا حا لکرنے کے لے وو عبت سے لا کٹ ےگرد ا ے۔ . 
مرذا غاب نے جب کہا ھاک: : 
ے سے غونل فاط ہے کس ددسیاہ کو 
ا ککونہ بے خودگی جھ دانع رات پا 


مراق (صاتل) 9 
انہوں نے ایک بڑے اہم یلق ےکی طرف اشارہکیا تا۔ ےنتا 
شراب پیش نشا ‏ آوری اورفرحت واضضاظ سے لے اسقعا نمی ںکی اتی ؛ جم ہے 
ےا خودی' کی حالت طار کرنے کے لئ ال کے چندتارے زہ ارک 
جات ٹیا۔ 
بت قای ہے زہچاک جک نکیا عطاع اکا کا 
کاکوغ م آناق بے ي زہ رجگ ا بک 
بے ودگی: کی ال بھی انسالیٰ ہکن حی کا ایک تقاضا ے۔ جب شور ذا تگا: 
خلش مود سےگزرجاقی ہت اننان چند مے کے لئ خوداپے آ پےکوبجول جانا چاتا 
ے۔ خود مگ یی یقت اس دلی کے لے روائی داب ےک .لپ 
بیرےقریب نہآہ اے بش بے خودگ! 


آے ماك کل لت والد 


اور ے ود یک گیفیت کار یکرنے کے لے یس ہ افانء نک ؛ ادن ےج 
کات اورشراب ویر امتوا لکل یکر تے تے لان اب نخیای لی ات 
کی رشن میس ہے شار می نے دای ٹوش کور عکرنے دای مرو یی اکرنے ول اور 
نو سی خواب طارگا کرد ہے وا دای پازار مس گی ہیں جنیں بے درینخ اتما نکیا 
جانا ہے عصر فکراپئی شش ود کے زر یج عادی نکر نے والو کی تقدادایک لاگھ۔ 

کم نہ ہوگی۔ جب روزھ رہ گی بی وگ ا کر ےکر جمانی عخاء نے کے 
ہیں ء ا نکی رفا رش ہونےگتی ہے_ دباع یل پیل سا ہوجاتا ہے ۔ مت 
کن ہو چا ےق ہرس وو رض مک فرسودہمشی نکونتر کک نے اور ہکا ذقہ بد 
سے لئ نے سے شغاو ںکی طرف ہے انیارحوجہ ہو جات ہیں۔ ىہ بے انقیا روہ 
تمیری پہایی رکتی ے ہت زحی ہا جس با ری پیلد رون لی می ات 


راقے (صاقل) 29 
تی گرمیوںء تی ایوہ اتی می اوھ توب بند ول کے روپ ٹل 
ممودار ہوا ہے او زحی پل جک جرائم تیب کارکی: مفسدہ پردازگی امہ رگا٠‏ 
اع کے خلاف بفادتء ہے رلک ٹوک ھاشی اور خشیات کے اسقدا لکی شل افقیار 
کرک ہے ۔مشینی نگ کیگر وت جعنیمضبوی ہوگی جس طرح ک ہآ کل بضع دور 
ہے انسائی ین اتاج اور بفاد تک یی دوریں اور ہ ہگ یں ایا کر ےگا۔ 


لیف 


مات ےی سرت 


مع زندگی کادباا 


آ تلق زدگی نے میں کے این اکر رکھدیا ہے سو(000 می" 


دن (90) افرایہ ب م کے دی غلپان اور دبا فی کل چا ہیں ۔ رای دارا طر1 
نگ ار معاشرے لی امیروں وخریو کیا دجہ گا رو ہکان ےکا بے 
راک لوک ہو ءلین پر یکی: پذ لہ اخلاقی اقدارے تنس لک عام ری رہ 


قرم پیلک تخیبات اور جذبا کو ھڑک۷: دسیے دای و ںکی فراوائیء ان بب تل 


خراب ہوجاتا ہے تج ای ہے محسوں بوتا ‏ ےک ہرگ رگ ٹوٹ ری ے۔ بر 
سے ا ےک ما یل راہ چرم کیفیت س پبرکے دنت طاری ہوہاقی ہے۔ می دہ 
ناقائل برداشت عالت ہہ جٹ کو برداش تکرنے کے لئے انسا نسکا الیکا 
مرف یکر ہے جو ایک مرقببھردل ددماغ اعصاب ادد ذ ہ نکی مر یکو رکت میں 


عق (صعل _ 1ك 

بے ترک اود روزمرہ کے آلام د اکر سے آزادی کیاکی کییت ہوجاۓ کے سے مرذا 
الب کے ادرا کک کوئی عدنیس فراتے ہیں: 

ےن کوطاقتآشو بآ گیا 

شرب گی کچ ہیں سوپنے ےکر ب آمیز بے یا عطا ملک رک اس 

کر بآمیز پا ےکوف وکرنے کے ل کسی نیم یت مکا نمی ہو پان ہ وخ اوقات 

تاگزمرخرددہ جانا ہے۔توائی پان سے نےکر (8.10.۔1) تک تمامنسکن مفرع اورنٹی 

(نٹ رآو) ددامیں اہی مقصد کے لے امتدا کی جاقی ہیں۔خیت کیک ہے مگ رنج جا 

کن۔ بے لک ہی دوائھیں بئ طودپرانسا نک ؛ننءاندددلٰ افطراب: جذبال ان 

. زگ کے پاگزی فا وآلام اور دا فی شولیش ویرہ سےمجات ولا تی یں کن رق 


ففائۓ تر گا سکوت طارگ ہے 
پا لم اکا نے کے 


+0 


ماق (صفل)؛ 


ایلںی۔ایں۔ڑی رو 


سے بات مات ھی تر بات سے ثابت ہوکگی ہےکہ لی و دمار گان اور 
اک اکیفیت طارٹ کرد دالی دداڑل (2701:1602777ت01۸ ش ق٘ 
الال سب سے وید پاسٹی (0 5سا کودی ای ہے۔ ای۔اٹی۔ اک گایاں 
پاکتان بی یں ادننقریب ہار نل کے با او رگھراے ہے اراو 
مرے سآ شا ہونے دالے ہیں ہبہ ہو ہیں ھکل (0. 18ا کے اڈ 
2 فاؤنشن (ارق ‏ آف باگ) نائی ادارے کے ری اام خدیارک یی ایک 


چو زیم (ناکرو) مضعظ ہس ا اس نرڑگر ےکا موضوغع قد 

اك اللہ عئل میرے والك 

ہی ۔ایا۔ڈ بی کے اثرات پر بج شہکربت ہونے با پاز شک ھاکرہ نے 
الس تفیقت پ ذوردیاکدا: کی ۔الیی۔ لی کااستعال انال جم کےکروڈو ںکرد و مک 
قڈ چوک اما ن گنی مس لاو ںکاکرداہے کر دوسوم دہ خھے می اہ ہے 
ٹیم ھ لے (سق) ۔ کے مکی ےش ہائے جاتے ہیں۔ ای ۔ایں ڈگ ۷ 
اتا لکرنے والے اہ افاد کے سفید ارات شون کا مائ کیا گیا پھ پلک 
کرہڈدومکو ا ایل حالی صع دک نقصا نک ے کرو مکی ٹوٹ لوٹ ....ت 
کےکیاسجم دا؟ یہعلا یم سک کا ماد تک بد ایی جس پہ دو رکڑے ہیں, 
ریزو زیزہ ہوچانجیں۔ٗ کر موم اسائی مم کے ڈحا چس نیا انیو ں کی حیثیت 
رھت پیا۔ ایی اتا لکرنے والوںکا اداد و جمائی لوب بر یت 


ھک تا ۔ ہر 
دا تی ےہ یا دائیطود پر کا ری ہے۔ ایی لی لی اتا لکرنے وانے 
والدین کے ہے اکٹرٹرٹے چون ےکرومصوم کے ساتھ دا ہدتے ہیں ۔ اہر ےکم 
ان بچوں سے بھ پر ئوہ دماٹی اور ای نشم کی تو رکا فشول ے۔ 


پیٹ 


عراقہ (صتلە 


سفرعالم پالا 


آ پکو یک نک رب ہدگا کہ ٹودپ دام رک ہک شی اوراد ا پک ہدھ 
نل رف رہ جڈگء رمء بیج نہ بھانطیہ یی من ء وائن+ لود اد شر بک 
دودرکیآسوں سے رہوگ ہگ پادی ہے۔ انا کے خیای مھ شراب مرے سے نٹ 
آدر پچ یہ بکہ جا کا طرم کا ایک با مرک اود ال مسکن مشروب ہے۔ 
ےد کل ال سے خخرب مھ دشرا اگ سی یشیب وس لا 
گا۔ قرم قرم پ ( 03 ا7) او( 2۸) کل ہدئے ہیں ۔شرا بگ اس ا رای نے ای 
کا تقر دو قت اورگھنا دی بے شراب ا نے لورپ اودا رک ہک تل 
کریزنٹوں! کہ نیہ 
اداد وی کی طرف م وکیا او جوانوں مل کے یں مرش 
کی مل جا ننیں مسکوین اود ایی ۔ایی۔ڈی بر 25 ہیں۔ نی دہ تقام دای 
جنیں ہپنا تک ؛ او سککہ بار باجریٹ اور وگولائزز (بیپان خی اور سکون بش 
عکات) کے :ام سےکیسٹویں کیا دکان پہ پالتوم فروشت کیا چاتا ےد ابد 
ای سای ڈگ کے تج مامت پارڈ یوددٹا امریکہ مم سے جن ۔ ا لوزن کے 
نضیات دانوں نے جب (1.8.0) کیگوایاں استا لکیس تو ان کے چودوی رشن 
ہوھگے۔ بقول خودزمان دمکانکی ریت ڈکر ان کے ذپکن نے عالم بل کا رکیا اور 
کائا تک جرت ایی کاٹ یگھوں سے دا 


مق (صاتل) 
مم ا عم چناں می خرق رچے ہیں 
جہاں زہاں د مکاں ساتھ ساتھ پچ ہیں 
بارونڈ پیٹ کے تر بہکرنے وانے پہوفیسروں نے اعلان کیا کہ ا 
میٹ رکب کے زی اث ان پ وت یکیخیقی طارکی ہونیں جوصوطول: جارک الدیا 
قیروں, مرا ٹنوہ پگیوں اور ال اہ لوہ ریاضتوں ؛ واروں اور مراقوں' 
سے مطاری ہولی ہیں شی حا مطلقی سے (مل اورطرے سےسمندر جس قاعیت۔ 
عثرت تطرہ ہے ددیائٹں نا ہوچانا 
ایی ۔ایی ٹڈ کے اثرات سے محود جوکد پارورڈ یو نددٹی س ےکی لام اور 
یرام رککہ ے جنول سید لے گے اور اب دہ ایک خاناہ ناک وہیںمتیم میں اور 
ئک بددات بقل یات الا سے سرشار رپچ ہیں۔ لاحول ولا 3ال بل 
اریہ سے ایی ۔الی ٹیا وبا انکستان کی اوران کے ماد (آوارہ و 
یزار) لڑکوں نے بے ذوقی دی سے ا لی بد یکو نا کی مرو تراررے 
کی یں صا 7 
کا یبت زورشوررہا۔ رقت رف الکستان کے ان سر ےفو جوافوں نےحسو کر رد 
کرد یمہاب مشٹروب:(52..) کے استمالی سے دو روعائی سکو نی متا جس کا ات 
رڈ کیا تھ۔ ا بکیاب؟ اب امصا یش ناس ظ رع دہرگا جاے؟اب جذہاّ 
پا نکاس ططرم فر وکیا جائے؟ اب شف زگ کے ددعالی کرب کا کیا لا کیا 
جائے؟ اب مردہ اخصاب می کس طرع قواتئی گا ابی ددڈائی جائجیں؟ اب نال 
دبا کوکس رح گنا جائے؟ اب فا و بقاء کے مو لکوکس ظرئ جیا ہاے؟ اب 
ک طلررع دو کےےگہرے فا جذ ب ےک سی نکا جائۓ۔دنیاکے ہرگھ ( شور 
مخرب) مم نمض کے مان می اود کشم کے بھیانک سوالات ایک برا کن 
بجو تکی رع ا رہ ہیں۔ شراب سے کون یں ار مسکوین سے سکون یں بتا۔ 


ماق (صائل) 86 
ایآیسالیی۔ٹڈکی سے کون یں ۔ چم رکس یز سے سکوین نے۹ کیایک خیب کے 
دانشوروں پر انکشاف ہوا کہ سوچ دل مکوان دبارغ:شکوان افصاپ اورسگواچ رو کا 
داعدذدیہ مرا مراترا مرف مراتڑے۔ 


۳ 


ہ اق (صاتل) 


اودائی عراقھ 


مرا کا ایک یں :لاف طرسیے ہیں۔ شک اک لی رد جذہّ 

زان بھی سا خت اور تخل سللتسورات کے ت کی ایک لے خی لیکومرات کا 
یا ا سک جا تک خوشٹس مراق انی ا دیدضیات می خہ کال قام 
ناو راب أسے مر ری علاع کی یت عامل کی .الہ اب ا سکیا لی رسائی 
الال خی ت کسی عد تک تی مک پانے لاہ عام خیال بے کہ دہ لڑگ مراق 


۰ کرتے ہیں جنیں دنا اود دنا کے دھنروں ےکوئی دگپ یی وت بےکار ٹھالی اور 


ای الذن کڈ اسوؿ یں پڑیۓ :جس میں و 


: روخم وید کاب کارورارر: 


رک ا کت 
کر ےک جا بس رھت تھے جاے ہن یدوخواب دھے گت ہیں۔ لی بہت 
پڑا از +آزشٹ: موہدہ میاست دان؛ ت۰ ول یا پسالار یرہ ہول اود لکوں 
دی ازداو عقیدت جھے ملا مکردہے ہیں نین یو مراق یں مالغولیا ے۔ بلغالیا ایک 
مودادی مرکا طی نام ہے۔مراق لسم او یلم خی مکوکچے ہیں ٠ج‏ کا یرس 
کیا جاچ ہے۔ جدیدنخیالی تج بات اورحقجات سے عابت ےک رمراتے کے ذر یھ 
لال نفیاقی انٹوں ہ دباؤہ اشطرابہ ترددہ خوف: موک ؛ اص ککٹکی اود دومری 
اق اھنوں اور جذ لی یں سان کے مات تب ایا لکنا ہے ۔ لس از 
(ام ری ) ے''مرکز برائۓ علو مھت“ کے پالم ڈاکرابر کی وا نے اعلا کیا 


با (صاتل)ە 3ت 
ہے کہ ماودائی مات 2017104 س۸ 7 انا ۲3۸9 وی سے 
مندکی کے لئے عدرجہ مفیدتابت ہوا ہے۔ ام ریہ کے 15 کالچویں کے طالب مم لور 
تب اورائی مرابہکردہے ہیں سان طلرہ نے اقرارکیا ہے باددائی مرالتیے سے ا گا 
نی اور دہاٹی ملائیتقوں یں یر موی اضافہ ہواے۔ ڈاکٹروالیس نے ''دوران مراقی 
نطاب نلوںکامطال کیا پد پا کہ مرا ےکی مات می ان ےل بک رقار 
ضست پٹ ای ہے سجن کاص رف بوجاتا ہے اوددہاغ سے کن دای برق ری ں گا 
اش 6۸700 ۳۳۸۵۰ ر1 :70ع مم س٦ت‏ اورک آ بلق 
ہے مرا ت ےکا حعاات بی دمارغ سے''ال''ض مک لہریں شکگتی ہیں وی الا ےبھی' 
میم ابی ' تھا“ خارع ہولی ہیں۔ اس کے دبا یی مجامئنے سے پت چلا کہا 


صحت اورسوان قلب کے ل ےکس قررمفد ہولی ے؟ اک ایس کے بیان سے ریا 


عراست کا حالت مس ذین پہ جکیفیت طارک ہوقی ہے ہ دو ے مو 


(یبں اھ 009 کی ول 
لیے 


عراقہ (صائل) 


علاع بڈرندمراقہ 


کی امریکہ کے نفاقی مع کیہ لاس الس ہی فورنا کے مرکز 

با علم صحت (0 177 777 9ا2 ۸-۷ 9) کی مر فگی مرلی ے جہاں 
مراتے کے ذرہیے ایے فی اود دای مریشوں کا ملا کیا جانا ے؛ ج عام نال 

3 کے زریےصحت مند نہ ہو سے ہوں خحموعیت کے ساتھ لی ٹوٹ میں ہیں 
رگا جھانھاء بیشن اور الگی ۔اٰیی۔ ڈکی کے مارے ہوۓ ٹوجواٹوں گا علاع 


۰+ 
پذ مکی جات ے۔ بگویاں زجنہیں عاممودپ نے کے ای لگ امتول 


کرت ہیں۔) تح ات رک 
پں۔ راخ اہ مین 


2 و دای جن کے اعتل سے سے اصای ہو کہ ڈی کل میا ہی 
۸۸0706 

ےوہ ددائٗیں جن سے مکی اعصالی ظام رہ ترک پیا ہو جائۓ ؛ لڑن 
موی 

مفرلی وجوانوں می کہیاد ی گولیوں کے ذر بے غجات اود ٹروان عاصلٴ 

کرن ےکی خوائش جو نکی عگک جا کی ے۔ یں ار ک حصت۸ئع 

(2 115717177 می نفیاقی مرلیضو ںکیے جو ددئؤں مت یاب نہ ہو گے۔ ایک 

راگ رق کیاکی ہے۔ اف جوافو ںکومرات ایم دک جات ہے۔ کل مر لی 

مرا کے ڈائریٹر ہیں۔ مرا ےکا طریقہ نیہ ےکہمریل سےکھا جانا ہےکہ دوش 


اق (صائل) 7 
تجائی یش چلا جائۓ اورسکون سے ٹی ھکرہ ایا ام یا نہ دجرانے گے جن سے اے 
روما دپی ہلا میا ئیوں کے لئ مکی علیہ السلا کا ہام تنا طی سکی حیثیت رکت' 
ہے۔ برام رام رام اود یبودگی سام سام کے ذد ہی روعانیٰ طاقت حاص لکرتے ہیں ہیا 
ہم ذات (للر) یں مسلرانوں کے لے غیرسعمو شش ہوقی ہے۔ جب ری ای 
رگوش ہتائی م کوی اہم یا فدہ ہرانے کا عادکی ہو جانا ےتے رف رف لی بہجیب و 
غرجب حا مطارئی ہولی شردر ہونالی ہیں۔ مارے یہاں تصوف میں ڈگ عیء وک 
شف اکئی دددیقہ باتع یل با عزبیتہمناجات ہڈا یر وی ہی س کاکڑیاں 
ہیں۔ لاں ات کے اوارۂ عل محت نس نفاقی رییشوں کا علاج ذک دی ا مک یگگراں) 
اومراتے کے ذد بی کیا جاتا ہے۔ نین جب سز مو فکاکوئی رما یا مرش ر۳ 

ھی کو ذکر یا مرا ےکی ات دا ہے صرف نفیاقی صحت مندىی ہی اس کا مقر 
ٹس ہو جگدم رش ک نر م ید ردعالی تق پداقی ہے اور اہر کہ جوددعائی طیر 


کت مھ بوگا۔ ا لک ای اوج ماگ یل مم کون یکس با یں رصق 
ٍ آے مَالَك میرے والدۂً 


فنفنفت 


مراقہدؤکر 


ای وف میں ؤکرکی یہت می میں ہیں۔ للا عدادگءخالی: دشر لے 

لی ہش ضرلء پا فا چس م۸ ہم ذات ای اشات :نظ بر قرم :ہی ددم 
ولاک کے بعد مراقکرتے ہیں ۔ 2گ ہام تگا جال ےد یور ےک 
درا ہے۔ درا طریقد مہ س کہم بک یدک جائی ہک دہ رگ ہاں 

یک ) کا ورکر ےی انی ری تقر گکوکی طرف مرکو کردنے اود زبن 
ے نحن اقربٔ من حبل:الورید ( تا رگ گردن س ےج ریب ترہں) کے 


مع یکو ؤ ہراجا رض قب مس سو لی تا مکرتے ہیں ]نی دل سے ائدد ایک اید 
یرجھ فرما ۔۔۔۔۔۔۔ آموں 


رڈ 2 
خدا دی کے:دریچے سے بے مظر کت بدگا 
وش س کا جلوۂ صدرنگ رشن ہے رگ ان 
مگ مگردن پر یس شیک جر دکتا برا 
اض از باب یقت مم مرقیۂ کاردا ہے ٹف سو رکا جانا کہ مگرے 
سمندر مم ڈوف ہوئے ہیں ۔ پپاروں طرف پل ھی ال ہے ءاورائرجرا' چا ْاے۔ 
خاش زگ جھ مھ رکردے ہیں ہم 
گر سحندروں مھ مف رکردہے ہیں ہم 
راقبۂ بگا نیہ ہ ےک ہآنکھی بت دکرکے اپآ پکو بیابان ہوک بش ضور 


راہ (صائل) 

کیا جانا ے۔ ڈو کا علم دم خہآدم زاد۔ ہا ںکا جب تسورائ وجاتا ےہ زان" 
:ابا ےی رن والے ملا زا تک طرف خو دی رشفل ہون ےنا ہے.ہمراق کر 
وا ےکوخودکو تکوش نی ںکرنی تی : نکش کر چاہئےہ بجمہ ذہ نک وآزاد لا" 
خوذقا روڈ دنا چا ءکہ دوش مر چاہ ےا عاہان مس سط رکرے۔ اہر ےک 
ابا کا تقسو ون مکرنے کے بعد ذ جن می خو دیو دخیالا تکا جوسلسلہرشردغ ہوگا کپ 
اس رع ہوگا کہ چاروں رف سناٹا ہہ عالم ہو ہے۔ اف جا اف غبار اٹھ رپا 
اورپدرب سے مودرعبہ زار آب وجاب طلو اور ے۔ تا حدنظ جو پگ ہار 7ا" 
ہے دظیرہ ویر الفرشل بیابان کی مناسبت سے صدہا خیالات ذین مج آتے رہیںا 
ےتا 1 کہ ذئن ایک ای تقیق تک کال جاے گا ج بیابا نک سےکہیں. 
گا ۔ رق فوری کا طریقہ ای ےنیل مرش سک کا وہ باودالی مرا کا ذک رکا 
ہے۔ اورائی مرا ت ےکا صدہا سور ری کن ہیں۔ لا ایک صورت بی ہے کہ مس اپ 


ہے مالفا کل یو والد 


یا ماک تقصورقائ مکرے پا فلت وشوکت کے معال فو کرے یا راعت (' 
ری کے موضوغ پگ رکرے۔ اودائی مرا ت ےکی بہت ہیں لکن یں اور ہیں۔ لت" 
ىی مہ اہ معائ امو یا امتادکا س کہ دہ م ری با ری یا طالب کے ز:قان لا 
اور ڈوقی وشو قکوحوظ رھت ہوۓ اس کے لے مرا ےک یکوی شک جج ہکرے۔ 
ذاتی قرب بھی سے ہےکمراقہۂ نفیاقی مربیضوں کے لئ با صحت مندانشلی ہے ا۱ 
مراتے سے لوگو ںکوجیب وخ جب نی تگر بے بدتے پیا 
مھ رید 134 / ای نر لکیس پور اشن ء یراں ناب (٥ن)‏ آپن 
وب مور 13ہی 1972ی کھت ہی ںک: 
''مراتے میں طرع رع کے متا رد کت ہوں۔ ہہ مناظر بے نیرت اگ 


مراقہ (صاائل) 88 
ہدتے ہیں ۔کھ جانے بپپانے مناظ رہ یھ اضجانے ل(فارے )لن اوقات نار انگل 
عصاف ہوا ے۔ لص اوقات ناصاف؛ مناظر کے علاوہ جیب جیپ آواز یی بھی سال 
دب ہی ۔بھ بھی اعت امس ق اہن ہودال کہ د لک شبات صاف مال 
دینے لگ جال ہیں۔ چھ با مات یش خلا لا ووانِ منڈلاتے ہوئے :نظ رجا بے 
یسے میرے م روگ ام پا جو کردا ہے۔ چ بار ایا کسویں ہوا کہ یی ےکوئی دماک 
ونے دالا با دا گی ائمدددٹی دماکے سے پھٹ جاۓےگا۔ 

مھ رید نے ماع تی غیرمعمولی سای کا طرف اشار وکیا ہے ۔ ا گل 
سے صر فقوت سامعہ یا وکنا نی ہوجالی تام حا ساس قرشدرید اور تم ۔ 

شید جافے ہی ںکہ بقول مد رشید بب اضا لکہ: جی ےکوئی دا ہونے والا ے۔ 

٦‏ 9 ماکہ یہ اصاسل دزتقاقت امصالی حساسیت کیا علامت ہے۔ می امسال یا 
صامیت ہے جو ریش یا مرکو ھام جسمانی ‏ سے بل ہکرد ہق ہے اور دہ ان ام 
کر ٥م‏ جال کا سر سک امرض اوران 

قریمتا: ایر دم رالاس یی 
ا تو یز استیرا گرا ا ون 
استدازکفغیائی بصحت مندکی کے لے استما لکیا جات ے۔شل یٹس پنخوف مرگ 
کے دورے پت ہیں۔ انس من شک شدت کا سب دہ تزضیہیں اور پرائتیں ہیں جوشور 
مرلی اپنےکودیا رہتا ہے۔ فی مرا رگ کے دن پگدے ہوگے ہیں۔میراد لگدر 
مجہ یں اب پاٹ فی ہونے نی دالا ے۔ میں کا جن برابہ ہے تیب دہراتا رہتا 
ہے اور جوں جوں دہ ترفیب دہرات ہے۔ ال کے مل مس شدت پھا ہول پگ جال 
ہے ۔ ترخیا کا اث آفریٹا بڑعقی ا جال ے؛ شف مجب غیطائی چکھ ےک تیب 
تخوف می نشدت پیداہوتی ہے اورخو فک شدت سےترغیب ہوتی پگ جار ے۔ 
ات 


ہراقہ (صائل) 


مرا مرک 


جحفزت شاو ولی اللدرمترالل علیہ ٹلا ےگ 

تقام اسان جذبات ٹس سب سے ذیادہ یہ دود ری او گی اکیت خر 
کے جن ب کو عاصلی ہے :خوف تھا کا لن سے تھائی کا احسائس پا تا ہہ الل' 
کے علاءفسیات جفرین شاو وی اللہ تال علید کے ائی با نکی امہ کک ذبانا' 
ہیا۔ بےخف تا ہے ج جائمکٹم دا ہے جذبۂ خوف کے سب الما جم مراہ 
ماد اوفدددی تد یل بی وا گی ہیں۔ ل خر کی کے م ری کا ر2 


ا ك٥ ۷٠‏ وا 
سو سے اود 


یبا نکو جس مکی بضی ا ود ۰ 
ات خرب۷ ا ا بے سخف ما 
پاٹ خون جس چک رکی مقدار ب٤ڑھ‏ ال ےہ معدوز یڈ ہگی ڈڑکی کے تر یب اکنا ے, 
اد او ا کی نطلاقت ساب ہدن ےگا ے اورسب سے بڑئی بات یخو تک اگ فی ا 
متخ لکیفیت بی خدد کال بت ہو چا ے۔ 

امرش کے خوف سے ےآزاد ہوئے کے لئے کان صحت ؛طب جاگ اور 
دواساڈگی کے نو نک وجودئش لان پڑا۔ اسان تھا روک رخو ف مو ںکرنا ہے ؛کیوکہ وو 
اچ حیدان ہے او رصرف اپ ےگردہ اور گے کی جس در ہک رحٹوظہ او من زئدگی ا 
کرک ہے۔ چنا یلوگ بھاعنوں .تیلوں اورگردہو کی شل می مم ہوئۓ رگروہوں" 


ماق (صاائل) 8و 

کا اماک مت سے تاں بس کئیں۔بتیوں بی تہ یوں نے آککلی: تر کا 

شود چا ہواہ ان کے جو رگھرے۔انھا ےرود طرہب گی اان کے جذہ توف 

کے ازالے کے لئے نازل بواے۔ کے ہے رورت ایھادکی ماں ہے۔ سا نک تام 

ایمادات رود تک اگوھ سے پیدا وی یں یگر رود ت کا اض کس نے ادا 

وف نے ؛ اش کت ات کا خوفہ حا کی مشقلات کا خرف سی کب معارم 

کات کا خوف۔ بیج جذبے غوف کےعحت مندہ بت یک اور مفیدپپلاء اپ 

ا ےن پلو پرفو ری 

ٹھرالل جان (کوئد) اپ وب 14ء ار 1972ء یس کھت ہی ںک: 

ناسل سے جیب مو گی مل می للا ںہ بت سے فیا موالوں ے 
جوا ہواہ بہت کی سن پل گول ںکھا یں ۔ ببت سےگاموں کے معاب میں 
ار دی کن ا بت ککولی فاد وٹین ہوا۔ 

2 ہازار بش پک ہوے دنا ےا اگل پ نگ کی حعالت طاریآزو جا ے دا 

ہیں مغ ا ایی 

اتا ویںء بش سے خوف ژدہ رہتا ہوں۔ 

3 بات کرت کرتے دلتا مو ت کا خیا لآ جات ےق اورموت کا خرف 24ہ گٹ 
داا بلارتاے۔ 

٠‏ پا وہ بگی ٹڈ ھااوں و آسا نکو وہک دل وھک گنا ہے۔ اختلاع 
تق بکاکقیت طاری ہوجالی چ۔ 

1 انجای ‏ ےکیعض اوقات دوو تک سے دہشت زدہ جات ہوں:ٹروں برک 
ڈاؤن (لل اعصاب) کا دوروپڑ جاءڑے_ْ 

مور چلاے وت رر بے دسوسےآتے ی۔ می خود اش و ہو لن 
کیہ کما پگ کا امک نک مادرے شف کےلیذہبماندام ہجاتا ہو ں رج سے 


عراق (صائل) 


تن سا لقل پل حقدرست تقاہ جسمائی طور پآ بھی محت مندہوں گل" 


حالات رکون بیںء شادی شدہ ہو ھ رئنیس سال ہے۔ 


(یہا ںیک خ کی عبارت خودخھرالل نان نے اپے لم ےاگھی ہے ا 
کے بعد) خ کی بیط ری ہیس نین ا نک بھاضجا (ٹھ الہ خان صاح بک باب لکی' 


رہ ہوں ۔کیوکگہخ کھت اموں جا پر خو فک دودہ یڑ گیا اورانہوں نے کاندم 


دےرا۔ 


زع جان انا 


نھر اللہ ان تھا خوف کے مرییل نیہ ان سے بدتریؾ :خرف جاک اور 
دوشت جاک م ری میری نظ ر سےگزر چے ہیں جس طرح مسلسل خنط وفضب سے 
ٹون می فماداشتوال پا جانا ہے با شد تنم سے پال سفید ہو جا ہیں سمل 
یش وتردد کے سب بآدئی پا سور معدہ مس لا ہو چاتا ہے یا ری دا دہ سے اپ وت 
(لگ 7 ہو جات ہے یا اصا ترک ہوجاقی ہے یا اسا مقر یی شدت نت اور 


ماشہ ممیت سیر 
1 


لاہن ایک دوسرے سے متاثر ہوتے اود ایک دوصر ےکو متا کرتے ہیں ۔ گنی ء با بکو 
رش نکرتی ہےالو باب ہگ کا رش کے لئے ضروری ہے۔ برجذ او وو گیا جب ہد 
پا خو ف کا جذ با اپنے اظہار کے لے جس مکواتما لکرتا ہے۔ خوف ج سآد یکا رنگ پیل 
پڑ جات ہےہآمیں ائد روٹس اتی ںہ ہونٹ خگ ہدجاتے ہیں۔ چارے پ بوائیاں 
اڑنےگق ہیںہ ضرقی ہوجاتا ہے ہش مکرزن گنا ہے۔ اکر یہمرشل شدید ہوجائے تر 
آد کی کامکا نیس رہتا۔ ابا ہوک رگھ رم پٹ جاتا ےء بے ش کش فغنیا تک دیا 
ای یہت یگواںایھا دک گی یں جن کے اتل سے مر وق طور ضل 
چا ہے تاہم خی دگولیں ہ اگکشنوں اوردونؤں سے مر زنک سوپپے کے ڈھنگ: ااز 
راو رہ نکی صستفلی جب لی لک ن نیہ جب کک انان زن ور کے ایک تل 


عراق (صاائل) 
صا ےکا کہ دومرا نا سانچ نہ نیا چٹ 
رویے می تل حبدییاں پد کرد جایں ٹھراللہ جان خود چان ہی ںک ان کا 
خوف بے یاد ہے تہ مکوئی ایی اخجان پرذدر طات ہے جوا نکی می کے اروف 
کل طکردبق ہے ادربے ار ےکی بزسو اور سوچھ پچ زامن اس ) مل 
بوکردہ چائی ہے خو فک بے شارشکیں او وی ہوکتی ہیں۔ ان شس سب ے یادہ 
ا“ ٹل بیارگ: جا نا موت ءقور:عذاب ق١‏ شرنٹراو ٹنمک خوف بےہ اگ یکو 
خذاب تبراورشر ورپ لین نہ ہوجب گا موت کے خوف سےکو آزاد وکنا ے_ 
تھا زندگی مم مت کا کگا گا بدا 
اڑنے سے پڑت بھی میرا نگ زرد ھا 
اباب قوف نے خوف مرگ کا طا نکرنے کے لئے مرا 0 
ہے۔ھرااچا ریب فی نظ رس ےبھی یملاع سو فیمدی کامیاب ے۔ 
موی کے وف کو شی کی وت ہگ کر 
آپے او فاکری۔ س بای وا و 
لابا تکو دک ہی دوامرلیش کے لئے جو دک جات ہے ۔ کون ےت 
حائجی طار وی ہیں ؛ جو طیرا کے ہفار سے لپ یریا کی ایت کا علاع رن 
نع ہے۔ مراق مرگ کا ریہ یہ ےہ سال سک یکو مش قکرنے کے ہیں 
آچھیں جن رکرکے اک بے جان لا یکاطرع اتپ یٹ جاہے جم لکل لا و 
ول ہاتھ دوٹوں پلون کے پا پڑے ہویں ۔کسی عضو بن می ا او راو ٹگا: 
.کییت نہ جو مرلیض پالکل پینکوان حالت یں لٹا ہوا عوت: کے پاارے میں سوپچتا 
شر نخکردے۔اقھورکر ک رھ پاچا کقلبگاو ور پل دل تر دُداظا: مر 


کرای اودشم سےگرپڑ اگ ردانے دوڈپڑےہ جھےگھردالوں نے اٹ کر پا پالی نیہ - 


ھا لے گے.فورا ڈاکٹ یا اس نےن بھی ۔ل بکوآلہ اکر جانیاہانکشن دی 


عراقہ (صال) وو 
مگرحعالت براب ناک ے اوک تر ہوقی ‏ یگی۔ یا ںیگ ککہ چارداروں اور ڈالڑوں 
نے اھار مال یکردیا۔ ایک فی ڈدامد ےہ جےآپ امش اودارادے ےکی 
رہے ہیں۔اں ڈداے کے ایا رجگ آپ ہیں او رادا کا بھی آپ ہی ۔کیشش صرف 
ہی ہی ا ےک اپن موت کے ڈدا ےکا ہر باب ہ جرمطقرادد رداق فبای تتخمیل اور 
یل کےساتھ زین کے سان ےگ رے۔ا ناک کے ہرمرتے پآ پکا پچدگا 
تق مبزول رہ لیف جھچھآپ سوحے رہے ہیںہ اس اپنے مم کے اعم رگ آپ 
مھ ںکریں ج بآ پ تھورکری ںکہحوائی قب ,لڑنی ول ےآ پا دددشردر ہوا 
ہو ا مقامپ فو فکالہریں اش ہوٹےمحسو کرٹ ےک کو کیا جا ین یچ کہ 


گنو ا 
٦‏ 
بے 


2 


شلیق اس رفوری (د رگ )' ات 


مت ات[ رکشل ٹورک 

ا و کا ےە اور ہاں جہاں 
گرا ہے ۔گرئی اودرڈنی چیا ہوق گی چارہی ہے لین جھے نز بے اچا' 7ی 
ہوتی ےہ یہاں ‏ ککہ مج گرا اتی ہوں شر ہکرفور کے با ےگری کاو اس 
رت ے تائم ہوجاتا سج کریش برداش تی سکریکی۔ وب ۱12ای 1972ء) 
جب یشطبق افسارخود یل سور سے مکی شدیرکفیتممو ںکریککی ہیں ن 
آپ دلی کے آس پا درد اہریں ات ہو ےکیوں محمو نی ںکرتے۔ہاں ڈاکٹ 
نے اظھار نو یکردیا۔ اپ نز کا لم طاریی ہے (نزع کے عالمکانسور گی کے راتھ 
کر )جا نکی کا منزل شرد ہو۔۔ پاوں پیل من ہوئےء بجلر بے جان ہوگج۔ 
دوج مر ککر لیک طرف ہنی روح او ےکی طر فآہتہآہ ھی پل پاری: 
ہے پڈلیوں کا دم کک ل گیا رایں سردہ ہے رورۃ ہویں لود مج لا جڑمرگیا۔ اب 


عراق (صائل) 1 
مو تکی سردوساولہریی زگ کی ہوقی می ےکی طرف بڑھ ری ہیں ہنی وب رکا 
ہیں۔ د لکی حرکت بے ڈھب ہوتی لی ای ہے۔ میچے آہ ہآہت ھک تب نیم 
مللم سے میم ہو ۔قلب ےنس ہوگیا ء ماخ رہ رفت بے جن ہوا چلا جار 
آچمیں پچ ای کان مر مہ نا ککا پان پھر چک ...اور چا 

ہس اش تفع اسلہ خصہ جان گیا سے 

حی علقرت کرے جب آزاد مرو قا 


مراقہ (صااال) 101 


بی خونی کی می 


ےلپ انماذہ ہ ےک وف مرگ کے مربیشوں کے لے عراقبۂ مو کک 
ق مکل ءکنائمشن اورکتما نان لیدا ہز سے مان موتو قبل ان تموتو ( رجا ال 
سے پی کر مو تآ جاۓ) ارشارکیمانہ میس جوعفی یچ ہوئے ہیں سان متا وم اق 


7 مگ الد دریاف کنا ے۔ جع جن لوگیں نے ج مک مراقبۂ مر کیا ہہ وہ 


ان بل آموزش سے سککتا ہے ۔ بے خول اور 
اپ ام بھی وا نکا تا ہے۔ فو کے نے لگگروٹ جب میدن بن گگا 
کہ ٹپ میں شال ہوتے ہین کے امصاب پہموتکا خرف ات رت سے 


پر ےس شس سڈ 


بھاگا جا سے بھ سے نر جاۓ ہے بھ سے 
ٹن خو کا مقابلہکرتے ہوئ ےآ ہت ہتہآن کا امصالی لام اور ای ظام 
موت کے خطرا ت لہ کے لے بن لی تار بد چاتا ہےء پھر وگولیو ںکی بومچھاٹرگوں: 
کی بافاراور یہ کی سمل مار اددیمباروں ‏ ےآ گکا پاش کے پاوجودقبایت 


' لم و عیب کے ساتھ شع پٹ پڑت ہیں ۔گویا مو ت کا خوف خود انیس بے خول 


ھا دنا ہے.. ذ٠‏ بھی پاتھ پک رع ہناد انی کا لئ گار ے؛ جس رع ہم 
مکوڈ کیم دتے ہیں۔ ذ نکواشاروں پ ما کے ہیں۔شرصرف یہ کشم 
کی |موز شکی طرع زی نکی آ مو بھی ہج مک رکا جائۓے۔ انی بیو ںکو چلناہ اھناء 


راقہ (صائل) 0( 
یھنا کھائی ہیں اوھ رکا ول بی ان کے ذبن می تسورات دتیلات کے سا 
ڈھاا ہےہ اور ران ھی ڈ عم ڈھلاۓ سانچوں مس ہے خوداپے آ پکو حا 
گے ہیں۔ کو بے وی سکھائی اتی ہے اد رخف میا ۔خوف کے می کا زی ن بھی 
ان او غام وا ہے۔آپ جس طر تن سال کے ےک آمون کرتے ہیں۔ اکا 
علر میں سال م یی خف کے زی نک ت بی تب کر یت ہیں آموزش اورترمیت سے 
عقاب شگارکی کے سراتھھ شارکیلتاءگد ھے باچتاء اوٹ الچلناء کت پہرہ دیناہ رھ دو 
پا پھومتاکھوڑے لگ اد یک اگناء یلا کر یلو راونا سک 
یت ہیں بن اسلی فلوم وت میت س ےکی پھٹیں سی کتا. میس کے ماسٹرکی ا 
اورآواز :یر بد رٹ اور ای و حرت ای کا مکرتے ہیک آ دی جران رہ 
جائے۔ زان ای طرع آپ کا فلوم ے جس طرئ کو ٹی جنر ۔آپ اے ہرگ 

کیم دے گت یں او اش نی تر ت کا سب سے بدا رید اورطر یت م راتا( 
مرف اے۔ 


ماك کل میرے والد 


و 


فرشنن مرک سے لاقات 


م۔ ریش کت ہیں ک: : 
میں تال زج سکیمشق اورمراقہز مر ککرتا ہیں۔ ناک کےجھتوں سے 
سانس اعد رھ ہو فو کرت ہو ںک کنیا کیم گی ود ہ گی طاقت سال 


کے ذرہیے مر ےم بیس اٹل ہوددی ہے۔ نم الس رۂ ککرسور ا ندھتا ہو نک 


لاگ مس حطلات: صرستہ اتا داو دنگ گا بر اہی ود ری ہیں۔ٹردرا رو 


یکڑل وورن رٹس وس طرم یی اورک ری یے کب اعصاب شی برق رد 


وب ردی ہے۔ ول زس کے بب رآ پک مل ہیا تک نر کے ساتھ مراقب 


ود ش لک 
یتاج بک سک ےیگ ک٠‏ 1 
تم روز روز سو چیا کرتے ہوکرمو تکیا ہے ھی ہولی ے؟ آئ2 آج تیں 


جاؤ ںکرمو تکیا ہے؟اوصرموت کے بح دکیا بنا ہے؟ چتا یش اس نل رک 


ول ستی ک عم راس کے مات ہچ ےکو تار ہوگیاء یش مکا نکی بالائی مخز کا خرا ب گا 
مم رہتا ہوہ زسیے کے رات یچ جال ےگا ضر ددرت مسوں نکی ؛ جگہاٹھالی تی 
کے ات کی کے داست با ہرک گیا دہ انار دجود مرا رہن ھا نکھڑکی سےگگ کر 
مس برآھدرے م سآیا اود سے دازکرنے لگا جکہ اس وق میراشمم بالائی منز لک خوا گا 
بس پر پڑاتھااوریش ھ9ا پنے ن ےجس کے ساتدفضا ہس اٹ رہ تھا۔ پروازکرتے ہوئۓے 


عراق (صدائل) 


.0. 
نہ چجھے کان نظ رآۓء نہ درشتہ جرف خالی فلا تی۔ ب ےکراں سناب بگی گی پیک 


ا زدد رن گکی ری باروں طرف کی ہوئی تی .ایت فرحت پلشی او سان ساں تاد 
میں اس امعلوم وجود کے ساد پردازکر ےکرتے بہت دو نک لگیا۔ ناہج خیا آیا کہ 
گھدارآدی ہوں, پل ہے ہیںء ای طر مع اڑتے اڈ ےکہیں لگ گیا پچھا نو ں کا 
خ کی وہ ج ب ٹکو میراشھم بر دحرکت پڑا ای ھے ؛ و ان کیا قیامت 
گا جا ےگ جوں بی بے ال بچو کا خی لآیا۔ یش نے ا ای قاصدےکھرکر: 
اب می آگ ےنیس جاک 
ہکرت رگا ق اپآ پکو پان ضسم مل پیا ولا رج فرمات بی یک 
مب مہ ایا یشید ام 
بفت صد و بختار قااپ دھہ ام 
میں نکی رع با با گا ہوں اودسمات موس رقالچوں س ےگڑ را ول ۔ہ 
موس کےمعنی دوسات اود ایک صمفر(770) ٹیس ءا مر میں مات موس کے مع 


ہیں ا اناو 
تو 0 مم 


شلل وا انال لوق اھ وک رکیاہے۔ ای نے ان ےکک 

آو یں تھیں او کہموت کے بعد کیا ہوتا !ال کے بعد ان کا 
ردعائٰ سط راس نامع مکی رخمائی شس رو ہداکیا یف مرگ نھا۔ جوم۔ غیمش نک 
مو تکاملی تر کرانے آنا نیشن صاحب نے اپے خ مم اک اکا نگ طرف' 
اشار کیا ےکھت لی ںگ: 

و مرک طاقات فرش مرگ سے پان 

لن می کہا ہو کہ دنک شک کا وجودیھی ان ہی کے س کا ایک ص١‏ 
یئ سمات سوست (770) قالہوں مس سے ایک قااب بدگء جومر اقب مرگ کے تج می 
تقلیل پک رض مکی صورت انقیارکرگیا۔ 


برا (صائل)؛ 


خواپ وخال 


اگ رآ پکسی نفیات داں سے پچیں گے تو دومراقبۂ مرک کے از ےک 
حض الس جواس فریپفس اورخواب وخیال قرار در ےگا یڑ ”'دیے ہیں دلوکہ ے 
از یگ را پا شی الف ن نضیا تک منطق کے لباظ سے اس تب ےکی ابکیت داہے 
سے زیاد نہیں جس طرع جاگتے می انسانی عواس جع وکاکھا جاتے ہیں :لٹ امدھیرے 
سی مخرک چا جو جیا جانا ہے۔ ای طرع الم خواب یں بھی نس انمائی کو 
یم کے دبی متا اور الاب حواس سےگزا پڑت ہے۔بیگگ اکن ےکر اشالوں 
کے رھد کے ےگزرے اف رعفیق تک شعا غ کو تقر ما انان سے اورللف بے ے 
7 کو وا رسس لے بیدا پھ 
6-4 رح شو ریا ےا اناو ے 
ا بت اورمفربضوں سے تچگراتے نپکراتے ہم بل خودسی یتو ں کی یقت 
(حتیقت الاکن ) ک کٹے ہیں قنل اس کراپ اس جات اور در ات پرالمیان: 
خاط رنیب ہو۔ائدد ےکوی آواز دا ہے :میک رتا حگہ: 
اور سی بھی فام دہم ومگمان: 
اور ہے ھی لام طروضات 
یرہ کرس اڈمانی قیقت الفانحق کے ادراک مے تال ہے پانشل٠‏ 
ہمارے مضور سے خمارع ہے یو لکرناپ ہےکہ بابعد الات کے نف نظ رکی نژو 
ہے جوا کا الم :ٹکار اورخواب وخیا لکاصلء یسب ذ ہن ہک لف تق 


ماق (صتل) 16 
اور زظرہ فوالیت ےگل ہیں۔ ہم ان گر بوں کیفیتوں اودتیچو ںکو يک ہکرنظ راب راز 
نٹ ںکر تپ 

حواس جلوکاکھا گھجے۔ 

موی بے ہ ےک ہوا کیوں جھواکھا ئۓ ۔آ شی نکیا دوکون کی کیقت اور 
کون ی عال شی ء' کے زوا ہار نے دومطظ دیھا جو مرے سے موجودی' 
یہ دہ جس نے فا رای ھی داش کیا کش صاحب مق مرگ 
نر یہ جن می کے بعد سوتے میس ا نکی لات بقول خودفرۂ مرک ے 
ہوگا۔ یٹیک ہ کہ ماقات ان ا خلت کا تی جمراۂ مرگ کے دوران' 
ڈنپ مسلط تھےکہ مل مرد ہا ہوں۔'' خیالی پت ہوک جس ہوگیا ای نے خواب میں 
ایک دعندلی انیل افتیارکرکی۔ فی الال اس خوا بک عقیقت سے بش نمیں: 
مد سے پ کنا پاچ ہیں۔ جومیئی .کش نے عاص کیا کال خوف مل 


سے ہبیش کے لمات لک ایس مپلم بویا کرمو تک عقاقت اس سے زیاد وھ 
نی کی یا 


مت اک' زدگی کا وقلہ ے 
یجن کے یں کے وم نےکر 
مان میجے کہ سے س بکیییں خود خی اور خودحویی کے تج مس پا 
لن لا اہم ا فا یا تربے سے ہی ہکن کا ذین موت سے ظر 
ہوا ۔گہرے دبے ہوے وف مر کاب اھ کی اود ریش اپ کو یا: یح 
ذیادہبھاددادرزیادہ طاتڈ نمو ںکرے لا 
اکھت ہی ںک: 
پاضاب مرا مرگ پش کرت ہیں۔ ای مراتے نے می ذا کو جیب و 


ماق (صاتل) ت1 
رب وت جن ہیں۔ جب میرک عم جن سا لک جات دالدصاحب نے والر) مرو 
کا جان لیے کے بعدہ اپے س رم گولی ماد لی ھی۔ ہے ونیم سے چند سا لآل 
آی تھا۔ ال خو نی عادے نے میرے ذ نکوتن سا یک ع ری چا 
کرڈالا ھا۔ بئی بن مرحومہ نے پروش شگا۔ ار نہ پیا رم او رگزور اعصاب!' 
خوف کے ایے شدھ دورے پڑت ےک اللہ داکہا مھ خزرنککیفیت سے بل 
واقف ہوںء یھےمعلوم ہے جا ناس مر لی ہے اوران شھتے وت دل ددمار ریا 
عال متا ے۔ ناک وخون می یاتھٹڑے ہو ای دبا پ کا دم مہرے مائے بی گلا 
تا اقب مرگ شرو ئعکرنے س ےکن :دم یک کی یکیفیت بھ پر خودنفد طاری جا 
تا جب مم نے دھا را ںکیفیت سے مط ریس 3 می دائی سور سے اپ اھ 
ا ہم لک کیفیت تصدا طارلکر نی شرو غعکردئی۔ ابقائی تر ے مخت ہولناک 
ار لسوت کے تقو برآبادو نہ ہوا ان میس نےمش قصور ار 


گی رفۃ رف اداد ےک قزت بیدا ہوٹی شردغ ول اور عمش رت رة آمشن سے ان 
مغ ا ا ابا 
ٰ انت سے میرک ندرا کا پناھا۔ اب مرا ےکا جزوین 


ال مرا کے دودا نکی بار فرش مرگ سے ملاقات بی 
وٹین تک الو ت کا تصورحسم ہوک مان ےآیا۔ جھ نرک گا ڈہائی سنا اور زرل 
تام پڑھا تھا شف ایک یب اورخف جاک فرش 
ھرانے بہ امت مراقہال میب او جیب فرش سے بار افش کی اورمرگ 
گا کے اسرار ےہ رموزمعلوم سے ۔ بر ڈو نکی کہ علم مراف ہکا بفرشنۃ کے پل 
پفرت عزرائنل علیہ الام ےہ وو ایک عی مرج کی گے اود ال چان :الا کو 
ا یکر نے ہائی عرد 
چھے دودان مرا قفش مرک نظ آیاء دو درفیاقت مرا ہولناک جذیۂ خوف تا 


عراقہ (صاال؛ 
ج یں ف سکیمگائوں می دبا ہوا ھا ای جذبے خوف نے ایک مس ب عو قکی' 
افقیارکر یج او رہد جار ظاہر ہوا رہتا تھا ۔آخرکارموت کے مرا تج ےکی بدولت 
جذبۂ وف اودال کے ششھے (فرش مرگ ) کے بول سے نڈر ہوگیا اور اب امو گڑ' 
خوف خدا: کی فرش مر کک خوف ہے شعاد مر گکا- 

کا قاخوان سے کہ ج بآ پلی زا تسود ریو رکر یق وو ال مور 
سے بخاد تکردےگا۔ ہار ےللس مس اادے اود جوالی اداد ے7 کی طاقتیں کارڈرا 
ہیں۔آپ ج بکوئی ارادہکر یی گے جوالی اداد شرور بیس پکا رآ گا۔ خلا 
آرادہ بی کہ مو تکاتسو کیا جاۓ . ااشعورکی ارادہ اکی رع بد کا دآئے گا 
موت کے تقصورکومخلو بکردیا جائے۔ غوف عزگ کے مربیضو ںکو حر اقب مرک کے 
ذرہیے شف ٹمیب ہدجاتی ہے ین دہکیوں موت کے خوف پر نال بآ جاۓ اکا 
لئے لاشو رک جال ادادہ بد کا رآ جاجا ہے اور اک 0“ 


ا چ7 بات می شکلنت (زہاززیں کا کہ گنا اور 
بگاڈ) فی الہ 
یک ا وم کے خلاف بیغ زمسمن می ناوت لا 
ار پدا گی اوج ب نی رکشت کا می ضککنت کے جال اداد ےک طاقت 
لان ےکا شثایت پ خال بآ جاۓ۔ 


+2 


رات (صاتل)؛ 


آابیرپ 


ال عی می شدت وف کا ایک مرییض نر س ےگزرا۔ یہ ایک لیم بافت 

ٹوجوان ہیں۔ انس می ائیم سای بی ہونے کے علادولندن ہش انیٹ ککی ا 
تیم ان ہو ہیںہ ول ان کے کوہن جس ال نکی تز یت جمراو رخف کے باحول 
اتکی سا لک بیدا اورسعدے کے مری بھی رہ (ی ہچ راورو ف۷ 

زی تی ا) ایس اپپڈڑی سانش س کا آ بیشن بھ یکر پڑا 1960ء می کی مرح شد یھ 
بے دہ ملوکی اود نار یک کیفی مو لک ء بھھ دن کے بعد یہ ا تلیم کے لے 
2 ا اس کت ے ایال اود 
ضوح حر مر ول راع 

2 نے اک کی طرف قہکاہ ج نی اما کا علاع برای (مپ نامز) 
کرت بی۔ کی علاع سے مالاک ہ بے دلی اورخو فک کفیت تاب ہ۔ رمضان: 
یش ان سے می لاق ت بوئی۔ میس نگ موا کے مشورے سے مان کے 
رائۓ تے۔ ان ایلشنوں سے وی طور پر اعصاب کافی کو نممو کرت ہیں 

اور طود پر خوف اور بائ کی کیفیت دب اتی ہے۔ اب یہان انٹول کے ماد 
گے ہیں۔دصرے تیرے رو ھاڈرین کے ائشن نہیں نز پچ مر اگج 
ہیں طرع طرع کے خوف ستاتے ہیں۔ شا کوئی جمذرکردےگا۔ می گرم ہوں اود 
دید مزاؤں کات ہگھردائے میرے بداو ہیں: جن وش ہس ملاام ہول' 
کل میرےخلاف سمازش ہورع ہے۔ میرا اض کے طازمت سے برطاس ت کرد ےگا۔ 


رق (صائل) 110 
ال من ےکا سب سے رئیدہ اود افمویں ناک پیلد یہ ےکہ ا ذو ن تلم یا ابر 
چائدیدہہ چان یدہن ہی ؛ الین رسیدوفوجوان نے دوززار روپ می کی بالزت اور 
تال رک ملاذمت سے صرف ای فو فک بناہ پش دے د کہاگ جس رضاکاراند 
طود پر طازصت سے ای مہ دوں گاء نی خودنوکری سے ٹکالی یگ گی۔ مس نے 
کسی مرح مراقبۂ مرگ کا مشورہ دیا۔ ضہ ماے۔آخر جب ہرطرز علاع سے مالای' 
ہے باول نخاستہ مراقبۂ مرگ پہ راشی ہوگے او راد کہ چالیس رو زیمشمی نے 
خوف مھ بھیں یدک کرد ہے۔ فا یکاشل ہے" ریش گی جیپ داشی شڈ 
زی اکر مم وف ک با رک لیف خوئی سے پرآیاد کر پاہے ہو اسىو تگا 
0 سے ڈرکر دو موت پ وی خوٹی با کو تپ دےگاء او سا پا 
یٹ جا ۓےگازٹ٠‏ یی من کاعطا یہ ےکڑل مرش کوز برق أ ذف ش کیا 


جائۓ ؛ جس سے دہ بدا ے سآ پ کیا یجرنا گھا: جات بیس قاسے پاش 
دعکا د دی ءخود و و ا 
دید وجار یل ھ اتال 
تیم یت 0:7 3) یکل مشم ابو خودیینی ںکرکی پاہ: جھ جن نہ با 


عن ےہ اس جن سے نقصان بھی ہوا ہے۔ ام می می تکارش کیاگرانی 
اودرٹھائی ھی مج کرنی پاش شکیکال خلرمدرے۔ 


یفن 


مرا (صاتل) 


لف ہپ نامز 


مرا اور ساف جپ بام زکی شل اود ظاہری اثرات جس بظاہ رر 

نایا فر نی آ تین ان کے یا مقاصد الک لف ہیں ۔سیاف ہپ مز 

ہو (وہ0 7ا ک901) کامعموی اپ کو ترفیب دا ہے۔ اس زغیب کے تچ میں 
یل کا جم اکڑ جاتا ہے اوراس پ مم خوا یک کیفیت مطاری ہوجالی ہے اود انل ۷ 

ات فیبات قد لکرنے کے لے مستعد ہوا ہے۔ہخودجوبگی ئیکو کچ ہیں 

اوا کی عددد یی ہیں ۔مراہے عم اپ آ پکوکونی شعورئ تفی نس دن چالی: لہ 


ا دی اسوری مات ربا لام سے خر 
شب نج بہت اش 8 


ہے۔ ا سے پہ نٹ گن پا ہے لا آپ نے پل کا وکا و قئمکیا۔ اب 
ای بود کے قصورکی بدواتآپ کے ذپن سے خودہنودقزرقی طود یہ ٹیس یش و 
کائشی کے خیلات وتورا کیا جھ تار یگ ری گیا۔ ان کا تلق بادلہ باد لگا 
ناس بت سے کہ پاش ہ ماوان (مادن کا مسبت سے باڈ) ھونے اور پچوار ے 
(ملھارکی مسبت سے )کوئی مو ہکوئی رقاصہ گرا پا زگ کا کول رای حادظ یا 
آ ےگا (یا ںآ کر پھر بد کےتصوکوجز کر )یلیہ دی سسندد لوان یرہ 
یرہ یرقام قودات دہ یں جن کا تلق قطرۃ آب سے ہے۔قلئ اب طر رح 
کی شکلوں مج ںآ پکونظ رآ ےگ کہیں رو ددیا می کل لکر_ 

شر تطرہ ہے ددیا مس تا ہوپاتا 


عراقہ (صااڈل) 12 
کا فلفہپ کرد ہے ۔ یں" اول ےجھڑری جلڑی ہو ےک یر 
درا یں ماتھ پ ےک را چک را 
مموتی مجھ کے شا نکربی نے جن لے 


کہیں اس تل آب نےآنس وک شکل اکر تلع بچوں پ چک ءہاے۔ 
و تی یں پےاشگوں کے ستاروںکاطوغ 
بے خودگ مں دہ مرک اف شارگ ہائے ہے 

آپ کے زین یں تامضشمییں اوراستھار ےصرف قلرۂ آب کے از سے 


درد لی جا ےکر 

ہد ے گیل مردت پحبود ہوجائ ےگا 
ہیں با دل کر اک کم با 
روج می جیے کل میا ریزن 


مرا ت ےکی تویت می سلف ہپ نامز( تو وو یی ) کیفیت شود ارک ہو جالاا 


ہا ودای رح مراقکرنے والاسی ترفیب وشن کے افیگرددڈیچ اودباحولی سے 


مرہوجاتاے۔ 
ارشا دا بک چلتائی (ستا ما سںکیفی ٹکا دوک کرت ہد ےکھت ہی ںک' 


غیت مم اپ ےکوڈوتا محمو ںکرتا ہوں۔ ڈ دہ ہو اچانک برا 


کراٹھ تا ہیں۔ چ مان کے لے ایا حسویں ہوا ےہ سے ندم نے ولا ےہ 
روج پرواکرنے والی ہے ای رع خو فا ساس دا ہوتاے۔ 


ما (صاتل)؛ 8ئ 
حویت کے الم مھ روم پا کر جانے کاخوف اس جا گا دیل ےک 
ارشاد اھ کیک سےئأش مھ رع رح کے دوسے او ام پیٹ ھرے ہوئۓ ہیں۔ 
لاشو ری امکا کون ہوقی کیرات ے کے لک اکام بنادے۔ 
: اکم (کیڈٹ کا ارد کا مان ضے (ط مور 17ء 970م 
عراتے مد فو کا تو رکرتے جم مھ کرای ددڈ چاقی ہے اورشم اس طرم یکنا 
ہے جس رح رڈ کی سلا (راؤن) ئَ 


اہ 
اکارل ظرآل۔ 


عراق (صاائل) 


قلب میں قرآن 


جس پریچوٹا سا قرآن پا ککلا ہوا تھا۔ پیل سار ےکا پہلا صف ء ج کا 
شرو خی مطر پڑھی ہاگ ۔ ھن وف باریک تھے قب پرجی بکیفی تک چا 
ہگ تی۔ چچ میک مات کے عالم می قلب می قرآن یدک تی رع 
پچ رآہتہ سے رآان بد لہ وگیا۔ ال کے اتی زی لبھی .لب کا جو کک کاو 
کی طرف اٹھگیا ھا ء دہ بھی آ ہی سے کی طر فآ گیا اس لن سے جیب مات 


چھر ہو سو یھ مر 1 


مز کی بے کا رگن ہے نپ ھکھ ےک گی 
پور بت 


رش ۔ اکر می عالت ر۶ 
0 وس سو ھتہ 


کے اکا 
لا ا خیال اکر مراتے ے ب کی سال کرو ںگ فیک ن مرا تے سے بی جس مث نظ 
ینوس آیا اود دصرے دن نشفی دعربی رج بکومرا تی کے بعدنظ ریا ت2 یس نے۱ 
سےکاکیا 

”وی کے کے اندراخدراس مکان کے اثرات بدکودورکردے۔ جسم ای 


عراقہ (صاتل) 5ا 
نے جواب د ای یچھاکردیی گے" 

ہں ہی ان جو لک یکھراتیے ٹس جب شا فورقلب میس دائل ہوئی :تر 
اس وت وی سب کپھنظ رآیا ء جھ چ مھ را کون رآیتھا۔ فرق صرف اتا تھا کت رآن؛ 
میدق می ےکا ہواتھا۔ 

م1ق (یا) کھت ہںک: 

ون شتوں ےجس وورٹس یی ناں بد میاں ہوئی ہیں خواب اکر روڈ 
کت ہوں سانپ نظ رآتے ہیں اڈد ےکا طرع کے خوف ٹاک اود پنگا بی مارنے 
وا گر ھن سے تل خو فو نیس بوتاہ دہ مریی چار اتی کے ینغ کھاتے 
گت ہی ںبھ بھی دنا ہو ںکہ دوگ یں بل رہے یں سی مطفراورھارے سے 

اٹ اور وحش ٹنیس ہوقیء لکتفرع کے طود بر ان سے اطف انوز ہوتا ہوں حت 

ھی رای ہے ترودا 6 0 


ای اما 


کیا افو رکا سور مکرکے پہترغیب پچ ڈرال شرد کک ہک ری پہیٹ کے ددد 
کک باہرلج ار ہیں اوردہکریں ساہپدگی یں آپ لی نکر کیا اور 
ترغیب کے مماتھدعی درم ہوگیا او را بک نیس بوا۔ 

رید صاح ب کھت ی ںک: 

ترکی خ کک تج رباب ج گنی کیا موق یا حلاش مس ہوں ان باد چلہ 
میں تقجہ او رپایفری س کردا ہیں اس لے فوائد پیک نب ت کچھ زیادومسوں 
بودہے ہیں دصرے پک جسائی ودب راپ ےکوزیادہ اتی دچوعن پت ہوں- 

مک زگ می بیلیاں سی دوڑقی میں ہوقی ہیں۔ ایک دن مراقکرتۓے 
ہو ایا لگا کشم س ےکوی چ...سدوئ.... انی اود بچرخودیفود لوٹ کآتی۔ ای 


اط ا 
وت میس بت زیا سو خف زدہ ہو کہ مس لو لا نا ے۔ الک ہہت بے ا 
تم ےکوی مرج ھی ہوئۓ ‏ جم ٹا عکولف ماتوں یں رکھا ھ۔ ایک مرح 
عراقیٹ سے پور یں ب رک کے لٹا ا اک شع فو کے سے دباغ گا 
طرف بڑھے دیکھا ۔ می ںگھ گیا ہیں باعل خزرغ نیں ہے یگ خدا کا ثشھگر ے 
کہچردوکفی تا نتھ ہو ۔ (کوب 26ء اک 1979ء) 


عراقہ (صااڈل) 


رر ' 


اکی رات مرا کر ہے الھاگا ک ہگرائوں بش ڈدتا چلا چارپا ہیں× 

خی وت یں مس ود یس فرقی ھا کر ری ماج پاُیی طر کشہری تق ابی وں 
بد تھاکرای حردمار ٹم مور پنک د اے۔ 

پکا لک سور ڈو ب گیا اور لگا کی کا پچر مود ہوا۔ بے ای میں 

کہ دو لگ دمارنا کے پائیں طرف اس کے ائد امک ری ہے۔ بیتقصور چند لے 

کیا بر غاب بوگیا۔ جس نےمیطروں سے ساف صاف اک کاچ دیھا یل 

جا نکہ یلکن ہے وہ بعد پھ لاہ سور کے بجاۓ یا کک با میں صہ 


دا کے ساٹ ہودجاف ےک کیغیت می ۔ا۔اکرم (راولپنڑی )یھی موں 
دگی ان ہی سےانقوں میں: 7 

مشتیں شردرکرنے ےل میری شخصیت بویا ء اب کچھ اود ہو 
ہے سد ہکٹرددکی کا زمانہتھا اور طاقت اور خوداعادٹی گا؛ مال کی من اورمراتے کے 


تام یھو ںکغعلۂفورفلوں ص جم مت گیا ہے نز عضو بن مکنا ے۔ اکا 
دوران ‏ کئی جار ایا ہوا کہ دبا لکل خالی اور ساٹ ہوگیا۔ مراتیے می ج 
کھرۓ نظ رآتے ہیں۔ ا نکو دی کر سوچ ہوک ہآدی زگ کی رگینوں ے مال 
تقسور می بھی اتی اورای ق رر لف اندوز ہوک ےہ قتا لف اعروز پاہرگی دنا 
وا ے۔ اع منتوں کے سبب اپنےفس پہ اس درجہقابو حاصلل ہوگیا کہ خوا ہکن یا 
ٹاک موق کیوں خہ بد ہ جا تکا رو یش پیٹ سے پے جا ہوں او خود اجار یا 
قوت سے ڈاف سمت تچ کردا ہوں۔ بی خودا مدکی ؛ سال سمش ء اراز قب الا 
مرا تو سے چدا ول ے۔ 


لج 


اے مالك گُل میرے وا 


ند کا ور 


گلرشی ہو یا مرا ےکا علیہ دونوں کا طریقہکارکیماں ہے۔شع کول یکاحویت 
میں بھی زین ایک مع نید خیال (لئ نآ فنخکلنک )پ سف کرن ےگا ے۔شام رش 
کچے وت جھ بے خودک یا طاری ہو ہے وو مات ےکیکفیت سے پا لی جت 
ے۔ شا مب بلاشبرا الم مس خزول ایام ہوتا ہے اور دہ ہک گر ہوجاتا ے۔ 
: مرےشو رکا عرناں سے نی بک رش 
مر رو ال ہوں٣‏ ٣ا‏ ےآیا ہیں 
شی مرا آراٹی فایع پش شاع ہیںہ آن کا ایت تہ ری دکوب 
و سا ند بی فوئر 
تر ےکپ شکردبرمیری (نگیکادارے ” 
ری کا زاضراو دی رات کا وقت: ہکایک زی نک بد ہوگی۔ یں نے 
دیکھا کا مکاحات ور ٹھاگی جع ظ تی فو را شرقی سے مطرب اور جب 
سے شال تک۔ زین وآ سان میں فو رکا ایک ددیاۓ گرا اہی ناد رہ تھا مہرا دجود 
کی باج تار ےکی طرع اہ فورالی سمندرٹ کھڑگیا. تک بیک احساس ہوا کہ شایھ 
میں خوذاب می دک ہیں۔ نال اھر حایس بجھ پر طار ہومیں۔ دہشت ؛خوف+ 
سکینء خوٹیء جنطرراب: رت یق مکغتیں یکل وت بھی مس ہوتی ہیں انگل 
ان بھی ۔ جیب مال ساس امیدومیم تھا۔ میس پا آواز جک یہ ہے ھن اگاہ یھ اک 
اپ پک پر لیا ہیں۔ کی تگ یت شم کے عالم یش پا ہو تا- 


ماق (صاتل)؛ 7 

”م مال سے پیش ماد کے اس مجر ےکا تر کر ھت ہیں۔ ف 
مشاعزہکامعرغم رح تا 

تر نے ڈگ پش مزب مرکا زنک کادارے 

وو ال معررا رت مک ےک کو لکردہے تھ اورگرفعت یی ڈوبے 
بد تھے۔فعت سے فو رک جو کا سور پیدانہ ۔ ےکی ےکن ہے؟ ذبن نے ط 
رید سے فو رہال تنک کا راس ہآہ ہآ ہتہ ٹےکیا ا کا یک رکا کات رن 
ہوگی۔ نت کو (وکش مرا دبا شور ہی حدیٹ ری کاو لف اشوری (ب 
سے چپ خدا نے مھرے فو کہ دا کیا پل ھی جلو ہکرت فنت رہول جچ شردئ' 
ک نے کے بعد خیالا تگا: تلا آگ ےکا طرف گی ان پہیےاکشاف بداکر ش کر 
وکا فورقامکاحات پرحیط ےہ ہرطرف قکیات مھ مل بریں ری ہیں مشرق ہو پا 
مفرپ جوب بدا شال ؛آ ان ہو با رنہ ہرلرف الن کو راعیت سے جارے ج ں” 

دای اق کا دی ہیں خی سب جگا ری میں 


اع پا بے ەل و ال 
ا ال یر و ے انج قرر 


گند رک ہو ہے دا مل تےکر فاراہدبالی ے۔ 
(3) کے ایک طا عم (یا یگڑ کا مھ آدم) کھت ہ ںک: 
رات کے عالم کن ند چیزیی :نول اعضا کی شرمیاک اور برک 


ُا صودتھاہ ذی نک ان ین پہ ارت اود ڈوب چان ہیں تائی کےگزرے ہے " 


کیل بی ھی نے بل دا ھ9 مرا کے دودان ایک رت ای مک طرع لا 

الس کے سام سےگذدتے ہیں اد ری بکدور موی برق و 
ادج یک چان (ا ہت م۸) پہ جب خودئ ویک کفیت طارک ہو ے 

اما سب کےسبب میرک شیا نک نم قود کے مان ہما ے۔ا ل۶غ 


7 (صتل) 21 
کا اعخلاع ‏ فضیاقی راب (8۸۶0877) اکچ ہیں۔ارشداتھ چتائی ک مان ےک 
شب میمش کرتے بوئے توراتی, لے جآ پ کاچ نظ رآ تا ہے پچ رآہر 

آہضہ یہ چرہ ادرآ پک ولا فضا ى٦‏ بوجات ہے۔ چتدروز ےآ پ سفیرکرتے 
پا اے شس لیوط رآتے ہیں کی ازی شی دانی کا تقسورائجت ھا۔ جب میں یور 
کرتا و نک ہآپ کے نے ے شا فور لکرمیرے سی میں دائل ہی ےق ٹور 
کولگی آپ کے ماتھخا یم یحو ںکرتا ہو ین ارات کت ہوۓے ستارے 
بپت ند ک نظ رآتے ہیں۔ جس خب لیے ذدجیت ادا لن کرت ہے ماورائ کیفیت 
زیادوققت کے ساقومیں ہولی ہے۔ مرائتے می بای ٹانگ کلہ کے پای سے 
پر لق ہے ۔بھ با آ پک شی کی بائے بج اد آشناء شا چچرےنظ ر کے 
لنایاۓ یلم ایک دوب رآ پک رخ کبیا اپنے مان دیھا آپ کے سے 


" ےی ہولی شعا کا تسورکرتے ہوئے ایا ھی ہوا ےکہگورت کا یدسا ۓےہ ' 


موم تکف بر یٹ آ گی ہ ےگ گی ناکرا سے بارل ۷ ا ضورے 
ولاو نشی ہد دا ہق 
۱ء) رش اھ با خوف کے مریض تےکھت ہی ںک: 

بھے ساپ اود چو سے بت ڈرگا برفت رت مقو ںکی بروات ں 
خف پ الب آر ہا ہوں۔ تا مج بھی خوف کا دودہ پٹ ھی جاا ہے ۔مراتے سے 
اوضدعات اشیا گیا کی ہیں اورقصورات بیا۔ لا آپ :لاب کے پچول: پان گا 
ید ناو ںآسان۔ 


مراقے (صتل) 


عخظر پا تضور 


ہپ ہے سور ء ٹل ہو سان ایا اود جچ کا اکر نے 


بچائۓ ان نقصورا کوسلسل ہگ رکا موضسوع بنا ہیں ہ جو اشیاء سے واہست ہوقی ہی: 
کے طور پا بکابیولل ایک جن کا نام ہے۔ اک جن کے اتد نک و 
بہار نخزؤں ؛ افردگیء پڈمردگی کے تصورات 


کت کا ا یس ےا 


سال کن ہے۔ انم 
اکپ :ا 
کے کک مر 


عفمت کےتور کے سبب, خدا او روح تی رک وائے رداق تمہ 
کا طرف سے دل مردہوگیا ود بی ا خداعی سے ہے اعتقادہوگی۔ جم کا 
عباد ت کرت ہیں کوک ری نہب نے فداکے پارے شی عظمت او رہ 
ور پیٹ یو سکیا جو میرے زہن نے قان مکی تھا ہجار مگ ران ہت نب یگھ را 
ہے تو رکفت کےسب پرانے نز مقیر ۓنظمر س گر ھئے۔ یی نے اپے آا 
پرطرف ے مل نکرن ےک یکو کی جیب بات ہ کہ اس مطا لت کال ا 
یی 1سانی میں می خد کی علظرت کے جوقمورات یی سے مے ہیں دو تی جا 
وت رہے۔ دا کی عظمت کے تقصور سےعلقم تآد ما نمور را ہو اد بچگ/ )] 


رق (صتلە؛ 

آ پ کی مھ ےگی۔ اب نبایت شدت کے ماوٹس سےآدا زی ےک 
تم تام 
ری پند و ند کے پیانے بل می مفاوںء 
جھے دتشت ہونےگی۔شادی میا ہکان یں می جانا نگ 
کردیا. کسی بنکول می پڑھاتی ہوں مگ رجبورا اب پٹ ھن پڑھانے ‏ بھی نہیں 
گنا۔ پنددناپند کے مار بل جانے کے بعد قرقی طود پر عاتژں می تد پآ چا 
"واج برائی سے شدیدنفرت چدا ہی کش لکرقی کہ میرے ہاتھھ ےگل تج رم رزد 
جہوں مت کے تضصور نے آخ رکا اتی وسعمت ایا کہ میرئی نظ ریس عورت اودمرو 
کی قرب بھی خق ہی لینی می اع٣لیم‏ سورس ( تی مرد دعورت ) کا سے بلفدز 
ہا گکہ پان می تی سے برا ہوگیا۔ اٹ ہے ہےکہ دوست شک نکی 
نظ رآنے گے۔ غیرویں سے انی دگپی دا ہو: جن اپے رش داروں سے 


تھا اپنے بلانے میرے لئے برابھ ہوگھے۔ جے ججرت وگ کہا پاپ او بن 


با کر دی اع ا 
ٹراہی و 12ت مجر تن الاک وک 
وو دا انی 

”یگ لکنا کہ جولرک دای پڑے ہوتے ہیں دومقیق کی شس ا 
کو جات ہی ںککوئی ذاتی صدمہ بانقصدان انہیں متاشنپی ںکرگی۔''' 

رس صاحب الین کی کہمیر حال بی ے۔ می حفیق ت کاٹ می کی 
ہوں اود ا بکوئی ذاتی صدمہ یا نقصان چجھے ما نی ںکرنا. ہر چن کہ حلاش تقاقت 
یں شدیداشھاک کےسبب بھھپراشطرا یکفیت طار رق ہے تاہم اندردٹی طود 4 
بی اصاسی ہوتا ‏ ےگ می دوئۓے زشن پر سب سے زیادومسروداورملمشن ثورت ہوں۔ 
ملا کے دقتہبھ بھی پڑ نے دالے اورمصت فکاب کے وجود مج کو فر قمعسوں 


ماق (صائل) 
فی ںکرت۔ لین جاری اور مصف کا وجود ایک دوسرے میں ضم ہو اتا ہے کاب ' 
مطال دکرنے لاح ںکرتا کہا کا مصنف گگ دی ہے. یس بھی مطال یکا: 


کے دوران ان میں اور التوں سےگزرقی ہوں جن سے خودمصیف اب 7 


گداے۔ اکا مال دکرتے ہوئے جب یں نے فقر اک 
ماد گا امت پ وبان ش پزتا ری“ 


اق مھ چک پ یکاہ ےد کی جیفیت یا نکی (رد نکی ایت" 


بے ان شس رتا رہا) ا یکیفی تکا ساس چھےکھی ہو ھا 


آپ نے دھا کہ بیلہ کے تو مت نے رفت راو ںک نک نکیغیات 
سے ددپارگیا۔ دوس طلرع روا یات نی مقیدول سے جوانہوں نے اخرھا نر 
بر ےھ تھے۔ یز یس ہکس طرئعقت ای کال زوال ساس ان کے او 


صن کا تضور 


وٹھب ےزم فک اون لگ الک ہوق ہی ایی وید ےک 

اگ ووکی: چپ پا مک کرد یق بت جلدان کا بل راز ای ہے میں لی 
اج اور بارکیاں ریا تک لا ہےکہغام عردو ںکی لگ وہوں مک کچ بھی 
ناک خزلہ ان (اہکیٹ) گا جیلہکی کر خالآفرین زی نکی الک 

.کم کیم پچ ماد تک طرہ خاصدت ھھکودککران ے زا 


بل ور نشم یہد دہ اک تی دنا لا نی | 
رم ےک پامھ برای یع 
1 شی پر یق میرے زنس پ چو" سرت رن بخال پیا ءا (یار 
کرات ےکاعیل می ہے )کہ تذ ا عورت کے ممامے اک بھی نہیں ۔ اھت 
این یل رت کاو کے ماچ می ڈعلا ہوا ھی دی لارش 
اپ دج دکوف رام لکردیا۔ جب میں بل ضا حور ت کا تو کرت 3 ہے انا وجود 
ات تل ۔ جب مات کرای کے صن کا بے شال اراپی بے کال( 
ای کے مات پٹھی یں ) کا سور ہن کر لے پاٹ ضسکین نھا۔ رق رف ای 
این یا من خیال کے جار لی مس اضافہ ہو چلاگیا۔ چا رہ جارو ںکودیکھا تڑ 
می وی جلووگرنظ ری . خوبصورت: روہ شاداب بافوں :نین پھولوں, خر 
بوئیل مر سے یی مھ صاف صاف ای کاہاہاک پر 


مراقه (صاتل) 
گی سے دی نچ سے سوجانے رک اھ 
اک جارے سے مارآ خائے چک ا 
بپھ رصن خیال نے اود ترتی کی اور جھے سارک ککانات مود تھوز* 
سان پان رن ےکگی۔ 
خزالہ پان کے طط کے اس اقترا لکوفور سے پڑ۔ درنقیقت 
حسع خیای ماق یش نکی حیثیت رکتا ہے۔ غزالہکی طیجت مرا تج کے لئے خا سا 


پموزوں ہے گویا دہ لٹ ورپ قب (مرارکرنے وال) وت ہوگی یا 


مرا کا اعم دوک سر نغکرل ں٤‏ 
اس خی سآ گے لکر نلم ران ہیں: 
جب ال خیال عور تکا اور عد سے بڑھ جاتا اود جس بے جشان: 


27 کا الکن مورے ناج وکر ساف ہر ے 


خیال ائ کک 

"دا یہت دق ےن 

اس دنا کے مقا لے جس ذرٗ ماک جوحیشیت رکتا ہے ہ دی یت 
کی ا سکپکشائی ظام یس ے۔ 

او رکال لام ؛ جس یش جارا ظا شی دائ ہے۔ پر 


ھاموں میں ذرٗ خا کک یثیت رکتاے۔ 
ان تا کشا خھاموں اتل پل سان سے ہے۔ دص سان اا۱ 
عفی مت ہاور پل سان دصرےآسان کے مقائل ذدہ نان ےگ کا ترک 
سی رع مات آسان ہیں اود جرآ سال الیک دوسرے سے اتاج 
اور اگوہ ہے۔ جنتہ ووز رخ ری :فرش ء سا 


ہا (صئل) 27 
ددمیان ءاعد ددغلائیں اور گرا فضا یں ہیں ۔ 

اوران تمام نشم ہونے دالی ؛ کھج سآنے والی دنیاول کے ائدر ہیرے+ 
مو بل ہیاقوت اوددجرے جوا رات بھرے ہو ہیں۔ 

ان... تام دناؤں :کا ناقوں اومتو کی حییت اس ےن ہ ہگ ر کے 
ہاسمئے دوئی ہے جوذر ےک کرۂ ای کے ساے۔ 

اس نین کیل عورت کے بال ایے ہیں یس فورانی موتو ںکالڑیاں۔ 

سی کے ایک ایک بال سے ات فور ود دوشنیا لق ہی ںکہ ان قلیات کا 
ایک ذد وج تلوقات اور موجودات پہ پڑ جائے تو سی مارک علتیی: سار ے تنم +سماقژں: 

گ سان ہ ساقوں یعرش ء فرش اور ج کچھ آن میس ہے سب کا سب مجن کے 
یں بل لکرس رع راک ہو جا کہا کا نشا بھی نہ لے۔ 
ا سے اڑیی خش اق ہلوگ انال دا کی ٹپ ک کا قوری 


ف‌کیادے۔ کا مین 

پجنودات نگ رگ کے فورل یں۔ 

ورای ے رت لابا جوا کےصوند بے نا بک تاب یس لاس ۔ 

جچٹی رشنیوں کا سو رکیا اتا ہے جنٹی خوشبوو ںکوموچا جا سنا ے۔ دو 
مارکا دوشنیاں اور ٹ_شج یں ا عورت کے ما ٹچ میں وع لی ہیں ۔گ رن و جا کا 
بی الم جب تھاء جب اسے اللہ نے نا تھاء جب اسے اللہ ہنا گان ہر لے اس کےصن 
مال مس روز افزوں ترقی ہون ےگی- رق من و مال کے ہرم ےکی قیت دوسرے 
لے کے مقائ ای یا بی ےکر) اش کے مقائل ذ رباج ۔ 

کی ال سے بےک ا کا صن ترقی بے ہے۔ دہ ہرلعہ چپ سے ین تر 
لیف تر اورٗیل ت بوجاتی ہے۔ بیسلسلہ اب داۓ فرش سے بای ہے اورانچاۓ 


رات (صاتل) 
آف رٹ یک جار ری گا۔ 

خدرت ای نے جب اس چگرتن وو رکوہنایا ھا اسے ائداز کرت یا 
لوق ق بای باری ہے ۔ نان دہ انداذہ مخیت ےبھی ین نکی اور اب اگ اے خوا 
منارغ فطرت دکھ لے نو تجرت رہ جاۓ- 

میس پک د اف ہوکر: پا وک رگوش تھائی مس جاششتی اور پھر : 
مو نکومرکزتقھور بنا کر خیالات کا جن اتا ال تقمور کےگرد خی اورو یت خار لا 
بوعال۔ فزالہ پان کے میابات ےآ پکو اندازہ ہوا ہوا ہورع نیکس مر 
منوس برمنزلی ہ زی بزینداد ردرجہ ہہ درجہآگے بڑھتا ہے او یچس طرعح انسائی الا 
کے در ےکھلنوکے ہیں۔ 

7 ہی کہ: جب میرا تقعو رن انا کوچ جا از جھے انی بے لوالا 
پھتی اورتی شری اس و 7 


رتا رش رف ا ک: تہ 1 دسج ا 
خماند ےکودو کر نے کے لئ پھر انس لک کے اور صاف لہ 
شرو کرد تا مر روم فقو اور پپلاروں سے گر ۲ 
سے پک اٹنا۔ ھرمیرا برطر٤‏ ون اس کے پر سے درخاں بن جاج۔ رق رفت' 1 
تو رن نے فخزالہپاکی نکوصن مطلق سے تسو کک بھی او رن کے ول و دا 
کاکیفیت ہی پچجھاودہگی۔ 

مراتیے سے رف رف نددولی اہر دو فےلتی ہیں 


وع وحاظم 


ما زار اج (حیدرآباد) کھت ہی ںک: 
عالت یہہ ےکہ نے یش تدع وعلالم با ہے یگھو ںکھو کی آداز خالی دہ 
رق ہے۔ را تکوائںآواز ی اوراضافہ ہو جاتا ہے۔ میر جم کے ائدصرسے ج 
جآ ایک ناضسم پیا ہوکیا ہے۔(گزار اھ کا گر راد و اضائ ای قد رت آگیڑ 
فور سے د یت وت بش لآ پک ا تسوب سےمتی ہے جو اشبارات یی اق 
انمدددراسر پوت نظ رآ ہے ۔گو نکاس سرٹی دمارغ ٹیس بگہ ایک دصرڑ 


" مرا غول مج مسا ہوا ہے ۔کل ارات جم غواب ج سی نزرگ نے فرب کہ اپ 
مرشد ےعلم دیدارپڑھء جب قلب کے ائدداہم ذات(للر) کا کرت ہو اسم 


ات اش مفو رکشت ان ٠ک‏ 7ا : 
ہے اورپ دوش لمطیل ہوچاتی ے۔ 

مھ لوس (راولپنڈی )کین می اہیے غارقی عادت تجربے ٹی ںآ کہ 
قول ان ے: 

”لی خط نے سے پیل سوچا اک ہآسمالی کے ساتدمطلب بیا نکردوں گر 
ج بکین جیا معلوم ہواکہ ایک چو ٹی می الوگی با تکو جیا نکر جس قرمشل ے٠‏ 
رومیت کے ساتھ ج بک ذو ق چم کیاکی ن بھی نقصودہوہ ہہرحال نہککھٹہ ےھ 
گیویبڑے۔“ 

اج تقر یا مات ؟ٹھمینے پل مکی بچوٹی پگ کا عم سا ہوگیا اود ا ںا 
اطلائ جھےٹل از وت دو تن می پل ہو زی اتا لم ل کی خمر چپ معلوم 


مرا (صاائل) 
ہگ تھ۔ ایک دن شس دض س ےگھ رپا ۔ الال کہ ز ید کی طیت خراب ےا 
فورا اس کےگھ رپچ معلوم ہوا کہ زبیدہکو+پتالی لے گے ہیں٠‏ یس متا لگا 
دردازے پک کہ اٹک میرے ا نکودچکاسا گا ارہگرد کے ماحول پرنظر ڈل وا 
مال نظ را ق بابک مر زان ے لا: 

ارے بے متفظر مرا دیکھا ہوا ہے۔ یل ف پیل بھی یہاں آچکا ہوں۔ پالک' 
دی سائل امٹینڈہ دی پارک: دی اکوائری آءاس کے بعد ا نک گر ہیں کے بد 
در ےم پکئیں اور وہ ام داقات بادآ جو پط رس ےگزر چے ےا 
از تآجہ مراقیہ اور اتفرات کی مشقول کے تر بات مشاہ رات اود اش رات کا ایک" 
توگی یڈ ادارے یش موجود ے۔ ڈزاروں افراد نے میرئیگگرائی میں میں 
ا رکردہے ہیں۔ وی کیا اسنا کہ نف کان ےکوی فا موی پا 
سے دوتوں کے لے ارز کاعمل یک یکا ای سی ایک نق پ1 
کرد ینا با عرا قب قائل برداشت ثابت ہد بہت سے لوگوں نے روز بی یس۱ 


گی اتا و ا ےی انا سک ریس مود کرابم ہوک کیل اٹ 
پوت و وا 
پل رع مرکو کرد الہ زان سے پچ ککررہ جانے اودرقرصرف ایک می پچ ہہ 
(20 0177 ۵۴۴) ۱دجائۓء بہت جان لیو کام ہے من رف رف مکل آ سای" 
بی جال ہے۔ جن لوگوں نے ذداجمت س ےکام لیا اورسی وی رکاوٹ سے بے ای 
اود بددل ضد ہو ءاظہوں نے جنر ارز تج می شکامیالی اص لکری تج کے م1 
بو جال کیا سب سے ہگ عطامت ىہ ےشن کرنے والے پ استفراق لینی ڈو 
جال ےکیاکیفیت ہوجالی ہے۔ دہ ال عالم غ کرددڈیی سے نر ہوجاج ہے شور 
رمعئل جوباق ہے اودانسا نگ یکرت ہ ےک دہ ایک میا خیال مس ڈو تا لا جا | ح 
ورای کے ساتھ یراحسائ بھی ہوتا ہےکہادر ےن قو تس اجھررئی ہیں۔ 


اعت کے سان تھا رڈال: رر کے اک کو شا: 


مراقہ (صاائل) 


آ ا بکی خفاجٹی 


حیددزیدی (پاور) اپنے خیذ مور 2 جولالی 1972ء ی کھت ہی ںکہ: 
کی نتصان کے اقیرآ اب بن یئم ای ہے۔ مہ و ںول ت مناسب 
ہ ےک ہرد پ> ہے جبکسی نے پنظ تم جاتی نے دہ بی تک رع رشن ہوجانی 
ہےہ رٹ سفیرمرنع کاخ پ ای مھ پت کیا اہب ان ال پنظریی مان ےکا 
مش کی پ ری ری۔ اب جو اس پرخظر اکر ھا اود یں بن کی امم مھ 
لی روف می جا نظ یا مان اڈ اٹ کپٹں پرایکرنا ہے اس نے 
شلای تک شن سال سے ہے غوالی کے مرش یں بل ہویں ہی رع نیٹ تی ال 


چند مر تزغیب در ےکر اس کے مات پہ پتھرکھا تق وو گر خی سوگیا۔ اور 
ون نٹ ےگ ۳وت با۔ ایا الم خواب میس ڈو لیا سے یی نے ود اف کیا ک: 

تہیں نیل نان کیا لاو تکب سے ح؟ 

کین کہا شن سای ے۔ 

یس نےعگم د کہ اب تم الینان سے سو کرو گے ۔ خدا کاشکرٰ کہ بت رہہ 
خامیاب دہا۔ میا ایک مزی: ہے ا لک می باکہں سالی وگ پارمال ے أے 
خی کا ایت با ے۔ اود پر ےئپ چضیاں اود بوڑ ےک آتے ہیں 
عرجہ مار کا شدید دورہ پا اور بہت مخت لیف رئی۔ جب اک طلیف عد ےگزر 


اق (صائل) 192 
گت یش نے قج رمک ک کے ا کے مات پہ اھ رکھا۔ فور بے ہار ےکوتیفد گنی اور 
آرام سے سوتا رہا۔ دو جن رو ہگ ئ یپ لکیا اوراب اسے اقا تہ ہے۔ می کے بعد ے 
امام کے لم (20 مفر) ت ککوشت پالکل تر ککردیا ے۔ روزانہ بنا ھآد ھےگتٹٴ 
تک مراتتہاد رقاب بن کرتا ہوں۔ 

حیدر زیر ٹس شفا پٹ یکی یر صلاحی تآقاب ٹن یکا بدوات چیدا ہول۔غنل 
ک ہآ قب ء فور حرارتء متا لسییت اور ترک ت کا رچشمہ ہے اور ہاارے پورے ظام 
تشم یک محت من زی سور پر میقوف ہے۔ اکر خداخوامت من کے پروی سے 
کے لئے بھی سورج کا بد فیضان مل ہو جا فو یہ دا ھا شی اورقہ جانے کے ' 
نظام شی خلائ دماکے کے ساتھ پٹ کرفا ہو جائیں۔ یقن آقاب جن ےچ 
اورٹس یس ای تو خی اہول ہیں او رقاب بی کا ما نقیغا تھسا ہم 
یارو ںکو چگاکرکتا ے۔مے بات بیشہ ادرک کہ انسانی شمم سے حیات ال لبرد ں۷ 
اخراع ات ھگی اللیوں کے ذر یچ ہوا ہے۔ اہن اد اور نگ ک۷ا داہنا حداحخ سورن' 


سے دالس سو ا ہے : 


کے ایا ہو چکاے۔ 

یم خان ( وب 66ہ ۸ر 1972ء) کا مان سے ک: 

مع می پل کک مان لکن بدا ہہ ے. رعل ےا 
زائیں طرف سے ارتا ہے نی بای طرف سے۔ ال دقت بھ جیب لت“ 
مار ہوجائی ہے اور ماحو لک نکش رہتی . اذا ملا ہوں قو لرزہبراندام ہو چان بوں' 
اور نے یں خرق. نک کا کل مم نک جم کے جروس حرکت پا ہوجاق 
س جک جا ہہ اھ خودہنود اوہ اٹھ جات ہیںہ جی ےکوئی نامعل وم قوت بھ سے سی 
ترک تکرارجی ہے ۔ زرمت نہ ہو ایک اود مشاہد و مر کردول ۔ یی کوگتا ہوں ت2 ا 


رق (صائل)؛ 18 
اپ شی رکشل انا کر جانا ہے اوداں یش ایک سفید پش بدرگ وا طورپنظر 
آتے ہی ہب ایی بوڈھے کے روپ میں ۲ب سی خوبصورت جوا ن کا شل میں۔ 
ادتیرے می بھی سرق لائ ٹک تی ز رپ نظرتی ہے ہبی میرش مر وہای ے٠‏ 
تھی سرن ہگ گکا مفید میا رک بہر ٹف مر ےگرد ای رخ یل جا ےک 
اپنےکواسں کے ائدد کچ ےکھا ا سو ںیکرتا ہوں۔ 
سید ا دظا کا تر خ: 
آ پا ایک مضمون نظ رس ےگزرا۔جس ج لآپ نے ارد ےگومضبد ےکرنۓے 
کے سللے می ارز ق ہک افادیت پر ڈالتی۔ ا مفمون سے مجاث ہوک یں نے 
یہی شرد یا۔ من ےآامینے ری بن اکر خلا تکو ایک ٹوئٹ پرم رک ذکردیا 
ورک رآگھوں سے برق اریخ کرس پاٹ س ےگا رت ای سے 
شا شردمح ہوک اور پان ینایک دبھی ‏ پت چا کہ 
اش وک ارک ریا نی ینک خالات 
پا ار گے رآیے ہر شی یں سمیٹ س ٹاک چھراسی لہ پہ لے آپ۔ چڑھے دن سے 
اص ہوالکہ اب قو لیا قد قئم ہون گیا ہے۔ رھ نے میا کہ اپ ڈراگ 
یٹ پآدھھ ا کادائزہ :ناک اسے پک جھپکائۓ افی رگا ردنا کیا اود کیٹ کا 
ذئ نکی پور قوت ایا ایک دائڑے پ مرکو ہوجائۓے۔ دو جن منٹ بعد دائڑے کے 
اود سے رپ ھی ہویم ہو اور ایا لگا کہ دہ کاخ را رگیا ہے۔ بی را 
مگہرے براؤن رن گیا او بات پک داد اتک دائ کا ے اٹ ھکرتھوڑے 
قاٛلے پہقائم ہوگیا۔ اب دائر ےک ہر کا علقہجگا رھ فو رای دائہ شا ے 
اک پھر اپ مج گیا ورڈ دوادہ ا س ےکتاروں سے ڈیل گی۔ پھر نے ایک 
ا تاشا دیھا۔ تا ہو کہ دائڑے کے پپادوں طرف مہرئی رشن اس طرع بی 
بوئی ہے یسے چان سےگرد پللہ ا اک نظ رآیاکسنپری ررش ا٥نی‏ کے رات وس ٹکر 


مراقه (صائل) 14 
دائرے می دافل بی او کر ری کا ایک نچک سا بد حہگیا۔ رہ منٹ تک رکا نے 
شی چارگ رہا۔(ذمورفہ 25ء ایل 1968ء) 

ید لاگ )اپ ارات ہک فردری 1968م کرت ہو ےکصت ہ ںک: 

چا نک مرا کرت ہوں .ند رکا ظا جھپہ بے عداث انا ہوتاے- ے 
واتہ 1962ءکا ہے ۔سورع ڈو نے بی سد تی اد مم سپنشن کے ہہگاموں سے ویر 
انگ تنگ رائل پ بیلا سندرم ڈ وپ ہدے سورعے نظ جھائے دک ھا جب 
دا سور سمندد مھ ات گیا ارتا کی پل گی جھے اپنے اد ایک تی کا اما 
با۔ ےکوی ج ےکراں قوت ان سے ارک میرے ائدسالی جار ہے۔ لی اضسا 
کت مارے خوف کےکرذ نے ورس انا کک تی اودالوگی واردات پرفورکرنے لگا 
ق یں اکم نکیل ہوکرفٹا گل چان چاہتا ہیں 


یر صاحب پےحندرادرڈد ہی ود کے نطارے سے جکیفیت طارک بوڈ 


تی ددرت اقبۂ ۲ غِ 
پا ہے۔ اھ می اما ہے) اود سرد چاغی زاون جس بھرجاتا ے۔ 
عراقبۂ او اود ماہ بی اع لکرنے والے بھی چا عھ کے اثرات کے تحت اپے اعد بل کا 
طلالم اود جات مھ جی بت مک ہاو مدکگکیفی تعسو کرتے ہیں٠‏ بی ساحب : 
راز ہی ںک: 

ختان کا ذکر ہے رات کے لن بی تھے اود جس تھا جیھا تھا لک کیک مہرے 
ائم کوک قوت سان ےگیا۔ بات ن دق تتا۔ میرادداں رداں ای خما یقرت 
سے س شا کوگیا۔بٹھا یقرت نا ا :کی بھی انددعی سے ائرتی ہے قیقت بے 
ہ ےکددنیا گا ا سے ان شراب ءکیف ومرد ھک دو حات طارینن یکریکق جو درو 
جذب دجو سے خودیفو درد پطارگ جال ے: 

یق طاب بادویی ہے 


را (صاتل) 15 
یر صاحب نے چا کے| گی اثرات' تر اس طر کی ےک ہداتق 
حب مرک ےک مل ددرطاقہتک مس ٹی ںآی۔ یہاں سای دوان اورآ اڈ ہے۔ان' 
فو کراپقا س ےگو جانے والی پچ مک با دی ہے۔ میرک ڈلوٹی دئیں شا یگ 
حندرسےتھوڈے فامے پہ ارایپ تھا۔ الیک روڈ ایا کہ خی خائب ہوک ء ہرد 
سن ےک کیش لک ام یلھک وی تک ہی ۔میرے سات ایک روصت مگ اگ 
تھا۔ دییان سامیہپشودسسندر اود دو رک دودھیا ام فی یی ہوئی مج بل کا مظر 
تھا ام وٹ اور ارکب تال یش یں مارتے ہوئے سمند رکا ولا مان دای 
و جب کا رم خی لق مھ نے اپتے دوس تکرآاد وکیا کہم پرکرری بے 
ای ہک چپ می رات مم یں اود ھی کہ مندد پ چئد لی اود پئد لپ 
ا پا ہے۔ چنانچر ہم دونوں ماع لکا طرف پل دپئے۔ چاغ پر ےحردوق 
پقا وت کت یر ا اگائاہ۔ 
ھا پاچ پک لے پیک دد تاور اما 
ار ری کو کی 
انان دجو دک شکل انتا رکرکے میرے ائد مرا تەکرن ےگیا۔ مرا اٹلا ہوادورچلا 
گیا ھا وم اس مفقرکی رت سکم لل رم چپ جا پکھڑا ھا بی ےکر بی بوتا 
ہے۔ پ رھ مل غیت - گی اورٹھرے لے کن ضر اک درا مرک وکنگوں_ 


0 


عراقہ (صداڈل) 


عراقیہ ذات 


مسورامھ(2 1ج ر1969ء) گۓ ہی ںک: 
انی می ہھےکرلیاگی تاکن می ٹے پر کو کوٹ کیا جا ۴ 


سی تسورکوم رکز ی خیال مایا جا ۓےگا۔ جو لآپ کے ہ ب۔مرات ےکا عریقہ ے۔ ا 


معن می ہ ےک ہآمکعیں جن رک کے اپ چر ےکا شک و بن کے ساٹ لاک 
اکہیش اس شیک نا کک ڑم دکدہ ہوں۔(اسے پای ئن اق سی ےکا 
ا کک جڑ پ ددنوں بھووں کے الع کر رہے ہیں ۔بھشن (تغیب ) کا فقرہ ا 


0 سے 0 


مس تجدریگی ہوا۔ ‏ ےکیغیت چا میے تنم رجی ہ بعد یش ہیرے نے مرخ لاب کا 


چو ل کا روپ دا لیا ہے! 
0 ل0 


قشم کا پگ گر دلکو دا یگھرایٹ :ہوگیہھ بھی ال یز یں : 
ہوا جس اٹ دہاہوں او کان فاصلہ ےکر ہکا ہوں ء سی سلسلئتصسورات کے ودای 
پھر ین رآنے لگاک ایک بن ددوازہ ہے جس کے چچہ بہت رڈ ہوری ہے۔ دہ درو 


عراقہ (صائلە؛ 00 
تتھ یل جات ہے وگ ری مان ےی ںآی۔ اس کے بعدمسعوداجصاحب تےتقمیل 
کے ساتھ و ہیں بیان کا ہیں ج اس عامج مگزدی ال خ کی اقامات 
”قیجاتمش ٹینیس جاچے ہیں۔ 

خان ھھ ( کراپ ) بھی مراقہے ذا تكرتے ہیں ۔ 18ء ایی 1972 مک وک 
جک 

فرش پر جت لیک رتو میں ساس اند رتا ہیں جیب تم کا سرن 
پا ے۔ می قب میں تسود کر ہوں قد لیک رگن اون ل اش می یڑک ھا 


ہو +وجاتی ہے برای گنا ےکن ر کک ہے اود د لکیا کن بن ہوئی ے۔ دا 


اور ئم مس ہدجاتا ہے۔ رکا تک (جئم این ) سے ایا نظ رآ نا ےک را 
ایک بڑاڈدزم ہے۔ ایک وٹ سابچراس رم جس لٹا ہوا ے۔آ پکوشای لقن نہ 
آۓ رت کا و 


پر لی پیج یی یت رہ ۶ 


تو رکا سمل سڈرڈٹ جانا ے۔ ریس صاحب اکیا می کا ج خواب ہ ‏ کیا خواب بجھانظر 
آتا رہ گا۔ می عم راٹھارو مال ہہ می نے اپنےئں وات لع قزال الاکن مس 
صر فآ دی تداع تب تیم پائی ۔ شن سال پل سک بوٹ لوٹ کیا عادت پگ یھی 
روزانہ دی کہ ای س ےب زیادہ شگریٹ پا جانا تھا۔ جر چ ھکہسفریٹ مچوڑن ےکا 
کرش کی نہجچوڈ اہن اب مشتو ںکی بدولت خودو سکیٹ سے نفرت ہوا اور 
مس نے بی عادت جچوڈ دگی۔ اگ رکوئی مہرے سان مکریٹ چا ےت دعشت ہوتی ے۔ 
(اس کے بعد خان مد نے اپنے چنشع کھے ہیں جو ابق رامش ہونے کے بادجود ان 
کا اتک یگہ رای کی طرف اشارءکرتے ہیں )مع آ پچھیشن م۔ 


عراقہ (صاڈل) 
جھ یس میرا ہی ایک تخالف سے 
تک اود بک اک قاب ے 
حیدد ید (پادر) کے خط کے اققاسات شی نک کا ہویں۔ 22ء ایی 
2 کے ایک خ کا اقتاس اون لی 
آقاب ٹن اورمر اقب“ اب نی میش غی رممدی اضافہ ہوا ہے؛ اور اہ ٹیا 
تورامیت او سیت پیدا گی ہے۔ شا کو وکنا ہوں ت کی گنا زیدہ رشن نظ لی 
ہے۔ ذکرددھا ہروقت ذبان پہ جار رے ہیں۔ ہا ں کک سوتے می بھی لک کرت" 
رتا ویں۔ ج کش سکوی چند مل تک تزغیب دبا ہوں ؛ دہ اے تو لک لیتا ےہ 
پل بل ۱ہو رگیا۔ دو ون مربیضو نکود ھا ۔ ایک جارہ یرہ سال جس کے باون 
کا تھے ۔ ایک می سک ہیضہ لاتق ہوگیا تھا اود در دشم سےا تھا اورایک پا 
لڑک۔ ان خیو ںکصحت دخطاا کی ترغیب د گی لنق: 


اوک و بالا 


ذکرکا جرکرہ 


مرا ےک کوئی کٹ اس وت ت مم یں ہیی جب کک وک کے توکرے 
آلزریان می ضہ لیا جاے۔ ذکرایو فکی اصطلاع بش یادالٹ کوچ ہیں۔ ا کا 
یقہ یہ ہلل کے نے اموں (اماے مل ) یش ےکا ایک نا مکو 


پل کرش تھائی یش مشردہ تداد مس دہرایا جائۓ۔ مرا ےکی رع وک ربھ کی 


ا مرش کامگرائی می شکرا جا می تنا ملبات دوداری کواری حیثیت رت 
ار خودآ پکوھی ٹکرک ہے پاذکر یش مرا کا ضر میشہ کل ہوتا ہے۔ 
ار کھمگزمااصگی+ سوک 
کال الا سے ای رادرلفا کا کک رکے افیرایام دبا یٹس چاسکتا رای 
اش سے یہ بات ثابت گیا ہےکہ جب ہم سو بچار یس مروف ہوتے ہیں تر 
شر خطیف کی ترکت بد ارول ہے۔ ای رح الفاظ گا اداشگی کے لے زہان 
ات پا ہونے کے ساتدعی دبا رھ رکا ردوڑ جال ے۔ 
ج بآ پک ا الھک با بارد ہیی مک منابت سے دارغ ش١‏ 
یت پداہ×جائگا۔شل لالم ذات ہے۔الل کے اہم کے ساتو لح 
:یی :لقمت اود جلاات کے جوتصورات وابست ہیں الد کے کر لی ال انل 
سے الع اصودا تک کت م ںآ چان قددتی شمل ےہ اودمراقہز تقصورات کے 
بس آتے ہی ہم ے۔ جھے اس دقت دک رخفیء ذک مہ ذکر لج اورسلطان: 
ارہ یکو سرن نہ یمیا موضورغ ہے۔ الہ کر کے سلل می چتداوگوں 


ک بات اورمشاہر ےکود ہرادیتا اہی سے خالی نہ ہھگا۔ 
میم اج کی کے عائل ہیں کھت ہی ںکہ: 
الہ ہو کے کرففی می رات ون مشخول رجتا تھا اور: 


اپ او کروی سے ہو قا۔ یھی ںو سی شک طرح ھا 


سرن مرن ڈور ےن رآتے۔ جب تک پاہنری سے کر کرت رہا۔ یە 
ری ء پر دنا می گھ یا۔ الہ فرصت کے اوقات می کر وگ کیا کرجا اور حا 
کے مڑےلوقا۔ اکٹ ہچ خواب نظ رت .مشرقی وہ یک لڑائی (عرب و پیا 


لبیل مور و 
“ “میدفیر دی الو کرای طرا وی و 
میرے ایک دوست کر واشفالی می (مشی الکو یادکرتے ہیں اورا 
زا پاری کے تقصور یش ) مشخول رے ہیں اس سمال دہ شب قد حم" 
مھ ٹیٹے ذکرکررہے تھ رات کا ددرا رتا کہ اق اگ ردالوں مج ےکا 
اع را : ون میں ٹیٹھے تھے۔ اع فی پیی ہوگی ھا اودا نک بر چھا میں ز! 
رت یتا۔ دیھا لکش میا پودی ہہ می شن پہ پٹ رہی ہے۔ الہ سا ک2 
ہے۔ الف نے یہ اتا جیب درو ںک جا سب نے کر دیکھا" 
پر چا خیں مس رموجودنتھ۔ ا نکی بجی اوھ رمبزو لکرائیگھا۔ د بھی اپ 
رکے سا ۓےکو دک ”کہ تی رت قردو رو گے ۔ کر ا تیم مچھو کے ۔کھر۔ 
ےی اپےکو وھ نر دعی جرا کن مخ رظ رآبا شی دھڑ سس انب 


رات (صاتل) 141 


نم جناب ا لک کیا وب ہوک ہے۔ (خط مور 26ء اکر 1970ء) 

سید محھخمیر کے دوست کا سے وائقد خارتی العادات 510258) 
0834۸13 کے سلسلت داقا تک ای ککڑکی ہے اود ذکر وگکرەمش وریاشت اور 
ماق دمطا کی دا ھ ای طر کی حرت اگی زی عام ہیں شم پر رظ رکا 
و تک علامت ہے۔ خدا یر کے ذاکر و فی دوس ٹکو زترہ وعلامت ر گے 
( من مآشن) 


ماق (ھن) 


فہرست مضائن (صرم) 


خاغم مادمضی رم پر 


سید ظبدر من رضوی (صنددق میتی بس تکس نر 14/1380 تبران۔ 

امیان) کت یںک: 
فاری زبان یوب تین ہفتہ مہ (داگی ) ''زع روڈ“ کا اش ارمال 
سی ایک انٹردلہ سے ج''ن روز کے نام ڈگار نے غائم ماد ضیرم بد سے لیا ہے۔ 
اما نکی جیب دفرجب عورت ہے او'' زان رون کے :امہ گار کے الفاظ جی دہ بے 
نل پگ ساز (موسیقار) ترانہ مرا خوانندہ خانددادہ ماردہ دوش اور ش ہر سے حبت 


۸ سو کت ا و 


د) ےنشرہوتے رہچے ہیں۔ خالم اومضیر نے پاضابلہا طالدگی زان تھی گر پر 
ا طالوی زہان یی برجتشعرکبقی ہیں فت روزہ''ن رو نے خائم ماد ضی گر پر۷ 
تیارف ا ناقوں م سکرایاے۔ 

' سح بلعد دادہ چم ا بسیار پانفوڈ موائۓے بلند تا کہ با کک 
پشعہرت باریی* 

ہی عورت ری فرش ہہ کچپن یا سے اپلیا دو سے ہذ لی مراقہالبا 
حا لکرقی ریتی ہے۔ ا یکو ا پٹ ایک سا لک عرکے تھام مخائ نما داقعات یاد بیں۔ 
جس سے اندازہ ہوتا ےک خانم کے دبا کافائپنگ سم (یارداشتوں کے فوط ر٢‏ 
عمل )کس ود بکپیڑائزڈ ہے۔ ماومتیکابیان ہ ےکوی کا لبرد ک رح بے شا 


ماق (صم) 18 
افگار و غالات ای کے ذ ئن س ےگزدتے ہیں۔ (بقول اس کے ) جھے کپہن ہی جس 
معلوم ہوگیا تھا کہکوگی دید قرت یا لربل غیب'(مردے ازغیب بروں آیددکارے 
بلند) اسے اپے زہنظررکتا ہے۔ میں نے ایا وق ت کچھ لا تھا کہ یقن جھکسی خائل' 
محمد کے لئے پا کیا گیا ہے اور کہ مرا رٹل ہ ےک یش انیقی فو ںکو بیرکار 
لاؤیں۔ جب یں دو یا تن سا کی اذ شس کے من مھا کے لان پییٹکر لے 
افیرالمینان کے ساتھ انی قجداد اہی ںی ایک نقلہ اور کن پر مرک کرد ھی ۔ 
ی٤‏ دترکت اس نکی ری اورگشول اس خالم یس ب رکردیت۔ ایک دی حالت' 
رای یں مکی روم بھ پرکلشف ہوک اور شوداپکی ذات سے مہرا را بقانم ہوگیا۔ 
ذات ہے ذات کی طرف مال 
دای کا مر سے مزل ویر 
کے نامرثار ‏ ےکشگوکرتے ہوے خالم ماوشی رہ پور ن ےکھ۰اکہ: 


وھ بھی د۱ آ سے ای اوس کا لاشو زبروست: 
سر یی ہیں ا 


لک ا ےج( ج ن۔عورت )کے :وو ان طعنوں س ےگھبرا تی ماومیرکی عاد تق 
وکوگربہ وڈاریکرل؛ اوہ اس ططرع ہا نسووں سے زئ لکر ال کا 

آئین روح صاف دو شفاف ہوچاتا اورال می رٹ لات غیب ملف ہونے 
نے نامہ ڈگاد کے ذدبیہتمام والدی نکومشودہ دیا ےکمہان کے بچوں سے 

مار العادات ترکات مصادد ہوں؛ذ نس ڈنشیں ڈپٹیںننں۔ کہ اہیے بیو کی ہمت 
از ری :تک دہ تطارت یگ مقاص دک شی لکرکل۔ کیل اپ یدارا مت 
وجدا نوس تد :ہا کے زی ای لکنا چاے۔ می (1ب) کودباا ٹیس :می کو 
اھ چا بے۔ اگ رآپ یی (نا) سے دیانترارئی اورصدات کے سان بن یآتے ہیں 
2 قائل یقن فان عاصل ہوں گے۔ عارفاندمتولہ ےک سن صرف تفسے فقد 


ماق (ھن) 149 
عرف وبہ (جس نے اپ ےک پان لال نے خداکو پان ایا) 
خافم تی راشراق لی یی )کی مہرب اسے لقن ےک دہ دیاش پیے 
بھی گی ہے۔ (وفت صدد ہنتادقااب دید ام) جب ائ کا ردام داد کے 
ترک وادل چھاتے ہیں کا مگ موی اور راور لن اُیک شعارفورکی رم ا مک 
روا سے أبھرنے گے ہیں۔ ال کا تر برادد مان ےکن اور می لازم دروم ہیں۔ 
اک ذر پیر دےتھن“ معطراب ہے سا ۔ اتخراقی اورخوا بک جات میں موا یک 
مل یں ا لک رو پت (ٹیپ) ہو اتی یں ساب کک مو یکی پا وبنیں 
خال مکی رور پچالقا گی ہیں۔ یں تعددمرت شش رگ لی (لی دی ) ے نٹ ہو 
ہیںہ ایس بے عد مر گا ہے .فان می سان کا میں اور ماق انی کے رات 
لی ہیں۔ بقول خو' شس پچ ہم یس اطالد تی“ 


ژوجت پٹر 


آپ نے ماومن کا ان پڑھا۔ بوثورت یا طود پ ژدحیت پنددات ہو 

۔ عوقو می ای شدت جذجات ؛ضاسیتہ ناک اخصالی ساخت اور ویچھ: جمالی 
تکیب کے سبب ذدحی تک ملاحیت مردوں س ےکی زیادہ ہولی ہے دہ پاھوم رت و 

لیف اساس ذ جذبا گا ہانگ ہولی ہیں ۔ ا نکی پچھٹیص (دجدان) مردوں کے 
عقائ لی ڈیادہ مرگرم ہدتی ہے۔ مارے کک بک خود بی رے علقۂ تارف می پگ یہ 
او شی موجود ہیں ماومیر ما سک من ۔ ارز ہاور ایک سور اپی ام2“ 


ےل مرگرئی س ےکردی ےکا عادی ہے۔ ہی بھی ناب یر نف شعیت (سیل کر 


ریپ ککد ا پک دو ا۔اگا کے: 
میدابات' “یا ای کرت وواے ترک انا یی یا 


دیا) سے رو یس جیب کا لات دخلاست پیدا ہوجائی ۓے ۔گوشت دیرہ ڑگ 
کرنے سے ڑا ہی ج نکیودی: (حراروں) او رشحم می کات (یپ وشن ) کے اہزاءگی' 
کی ہوجاتی ہے۔ ا لک یکا بچلوں: میں اور دالوں وظیرہ کے استمال سے پارگا' 
انی ے۔ ماویضرخامکو ین ےکا ھنم سکنل ای ہی پیا ہولتی۔ 

ٹم کہزاگا اید جائۓ درخزد گی مم (روم) یا جائے علیہ رم (ردم) و 
مرن اجالیہ ظز 

(یش ملمشن ہو ںکہ سای جس می رئا جائۓ ولادت دم یا ا جیاکوئی شر 
با ال کی سرز من تی ) لن خا کا ہ با جن شدت وجدا نک ہا یکر ے۔ 


عو ھن __ 151 
(روحیت پندافاد انس زمان دمکا نک قد س ےآزادہ وکر شض ارقات کائات کا 
شک بن جات ےہ اودا نشین مم کش کو بہت سے الات ہواکرتے ہیں۔ اػیک 
الس ”اقریب خی چیا ےک ہم مقعدجنوں سےگز رک اس جتم جس رما ہوۓے 
چ۔ رومیت نف کا ایک تق یا دہدالی فی تکو کچ یں ۔ روح تک غرمیے 
رک دالے افرادحوا تک سے بد ہوک رکائجات ک لاف مظاہ رکا مشاہ ہکرت 
یہ اور ا سفرجس عیب دخرجب مولوں اود مرعلوں س ےگگذرتے ہیں۔ روحی ت گا 
صلاحیتکسی مہب پا معبرے ےئفسو لٹیں۔ ا کا نرہب ''ت روم وڈ اور 
ا نکی عادت لک ہے۔ مری لیا روحی گا ھا ایک داع او مایاں شل ہے ین 
مریت با ردحی تک اقسوف ےٹلو لی کر چا ہے ۔ تو فچی انس کا یک فرق الج پر 
ار ہے برا کی شر ار ہیں۔ 


کون کیا ءکہاں؟ 


یلم سےجر با کچھ جیب سے بوالکرتے ہیں ایک فوجوا نکھت ہی کا 

ایک مدت سے ج ےکا طاشی ہے۔ میری روح بریگراں یش خرق رات 
ہے۔ اس ذوقیشچ نے مرا ذات کےگردکان با مر کے ہیں روح سے درد 
فادے ول رہ ہیں۔ بر فک طرع پل رہاہوں ج سکی بے وش ے: لا 
کون ہے؟ کیا ے؟ کہاں ہے؟ میرا ال کے ساتھکیا تل ہے۹ جے اس کے با کے 


کک رم یں ۔ بی ری بے اس نا شی اوہ معلوم وجرد سے والبانرعبت ہے۔ من 
اسےٌ الراتے 1 مم 
ھی ن ےو مگ صنف ناک کے عبت نی کے یہی 
آ تا کہ ای تر ےشن ؛ پر بیشانء دحشت زدواورضطر پکیوں ہوں۔ 

تق تکیا ہے ا سکرب نا نک 

سے قیت ہک مس یمگرا کی 

ریس صاحب ا یکن رد خیب ش چھپاے۔ میرک شیک اش و کور 

ہے کیا دہککی جن ہے کول کا زاد ہے یگ لاحول ولا قوۃ جنوں اور پہیدادو ں۷ 
سال ھی پیدانٹش ہوتا ینہ مر نظروں میں ان چو کی ذرا بھی وق تن : 
اب یں اعفان دآ گی کے اس زان انے سے اناگیا ہوں۔ ہے جو رش اتل 
ہرداشت ہوگیا۔ میرے سے ٹس بغاد تا چنگاریاں پچوٹ ری ہیں۔ ماک 


پور مور سے سم 


عق (ھیا 8 
یدگ او ہناگی کے خاش اون ہوا ہوں۔ یہت ہ ےکآ پکانظرسے می رکاپ از 
کب زنک کا چھ لیا ںگزد ای (اف )کن نی ماحول مج گڑراے, اہر 
آت مگ مرا میلان ور ان مج بکا طرف ہے-(ب )می نال اذدددی زگ مم 
کرد ہیں اور سلسلہ می کوٹ یگ پوس ہے۔ (ع) شادی ےل اور سی ائڑی 
عحدرت سےقری بای گیا۔ (د) آج کک توم جک ہے٠‏ ہل ول پڑھاے۔ 
(۸)صحت ال رفک ہے۔ () دنا کی ہچ گوس ری نظ رسے دیکتا ہں اورک کسی 
یز سے دل یں نایا () صاحب اولادہں۔ (ع) اپچے ا حول می اورای خائران: 
ھی ےکوئی شی تی ۔(ط) مال اور سای آسودگی یب ہے۔ (ئ) کال دوست 
لہ ہگ براۓ ٣م‏ 
بی جوا جس کے طول خط کے اقتاما نٹ کے گے جن ففاتی لھنوں 


ری جا ہے می پامعطو نف کی جیھ) ا کے اباب الال زی پٹ یں :مل 


کرنا صرف ہے ہ کہ ریت پنددا کے جذہات وتسورا تق کیا ا تم ہے ہوا 
اتا کی 
یں ادریں سےکیفیت مراقبکا آغاز ہوا ے۔ 


ذات شل ڈوپ چا. 


انففں 


مرا جلداول یں کیا گیا تھاکہ: 
اب ہم ؛ چوکنٹ س ےگ رکر جن ک ےگنن یس دائل ہہونے والے لی 
بیہاں سے افراتی او مرا ےکی نل شروغ ہولی ے۔ 
جوں نے تاپ ور دومت رہمائی گا 
بے زم خام ہے اب آ ھا کا اکا ہے 
دن بو ا را مکی انگ گوٹھ یش خا یِکمرے میس لے جایے۔ خلانتا 
وت ظی منٹ برم سے ملاقا تکرول گا: / 


پر یٹان سے سک کہ 
و وی و : 
آپ کیک اس منلہپہ چدمکٹ کو رکر یس توب ابھی رما جا رم 


دوتصور ان میں ٹکار :قا"ل ہورملے سے ٹٹنے کے بح دآ پ کسی قرخالی الذ؟ 
بای گے۔ خرن ا( رھ ر کے خیالات سے و منٹ پددہ من ٹف کی مچھٹی ‏ ٹ ےکر وہ 
ذن سے بے وعد دک رک ےک امتفرا قکی مق سے طط کے بیدبتھ سےکنشوکروں کا 
آپ خلو گا کا رخ کی یخلت بی جلو تک اصلل ہے۔ 
اے اپی ہی مخلتوں میں میں 
اھ ٹر ان ہیں ہم ڑگ 
پکومعلوم ےک اخصاب میں پچ ارتا زگی پداکرنے کا صرف اس 
ریقہ ہے ؛ نشنی (3:0:7) کے مطا لکل ہوا می مگہر ےمگہرے مالس لونا۔ ٠‏ 


برا (ھم) . 
ات پک 1جو نکی وافرمقدار یی رگ رگ می دو کر ش۲ نکوآگ ڈندگی اورحرارت 
سے ابی ہکردیی۔ ما لامش کے بعد ین پقت پیا چ پا بپالمینان سے 
روزالو ہوکر بیٹھ جایے پا پر وولشست افقیار یی جوسی لیف اورتلف سے مار 
و باد ری ےکہاگرلشست تعلیف دہ ہوئی ے زی نبھی یدنہ ہو ےگا ء یا اکر نا ع 
یں ق بستر پر چت لیٹ جایے ادر امش مکوڈھی کر می ان تما مشقوں میں جاک 
الل جا تک کی جال ہے کہ شا لک طرف اور پشت جنو بک طرف ہو تا لب 

لی اور لب جو لی کے درمیان 
ائم ہدجاۓے۔ رات بادسا لکل اہرام مھ رکی ساخت یں ۷ای جن لی شا بھی کک 
وط رکا گیا تھاہ اود بھی وجہ کہ اہرام مع کے اندد ما زاد بے ڑئی شال دوب 
کے انی کے درمیان جھ نز ری لی ہے و اتی فی :لگ ہوجالی ے۔ 
اس اہرام پ ہہت سے تر بات کن گے ہیں۔ پلانکک کے اترام :اکر ان کے 


1 لب رک گے ۔نہوں نے سد سرمرت امت لوا ہوے ہبی مارگ 


ودرا یا۔ ارام می ددا؟ اگ ہیں کیا 


1 
تم ار در ہ ےکیا؟ اہر و رت 


ات کے پیش نظ فعض احاب نے مشبور عالم طرایات (سوشیالوی) ڈاکٹ گور 
ٹپکر کت بک برا کس اہرام پاکتان' لی ہے اورا کی صدارتکاامزاز 
ال اپ آنشاگیا۔ ڈاک شور تی ای مبکربی ۔ پروفیسرانٹر اد (استادکمیاء اسلامی 
ا کراپ ) اوران کے رفقء نے کاخ گے او پا کک کے باۓے دئے اہراموں پر 
بات گے ہیں۔دا نکیا رٹ مرج بکا ادا ے۔ جیب دخریب گر بات ال 
افلعلے می لوگو ںکو ہوۓ ہیں۔ خی مق دکی طرف رجو نکریں۔ ھراتے کے ووران: 
الشست اس رع ہوٹی ہا ےکہ مضہ شال کا جانب بون ا اور پت جو بگا 
پاب اکر لیے ہوںفذ س قب شا کا طرف اود پنوس جتو بک طرف رہیں۔ 


وی رگ ولور 


من شرو عکرنے ےٹل یرالینان ضرورکر یچ :جم ےکی سے می سک 
ىا تاوٹ ق موجودنیں ۔ خوب گے پگ او رپرسکون ہونے کے بحد بُ امید ریت 
آنمیں بن کر یچ سورائم سیا ؛ د نٹ کو ور میں تنم یع کات 
آپ کے استذرا کا جیاد ہے۔ پیش کے تہ کے بارے می سوپے یس نیز 


لی۔ ال گاؤ وم او روپ کرک ہم فی پک نک ہے۔ رنگ :رد ۶ 


کی رش مکی دھندلا ہ ٹمیں داع چک یں سی ہیں دودھیا ری بک 


90 ,0 
0ا ا ول 
سے مکی کرھتے بوںا ہی وی ہے سی مہ ہوں۔ سوچ کہا لی یو 
کہاں سے آن؟ سو تک با ہولی ایک خی ہے۔ عق مس دھاگہ پردا ہوا چ۶ 
دھاگے کے پھونٹرے اور تارٹع کے سر پرنھرے ہوئے ہیں۔ جب مم کے ا1 
مرے پسولی داگوںکودا سای دھائ کین پیل سے جعواں گڈء پھرشملزن ڑا 
ہوگیا۔ شع ۔کاں ےلمودار ہیا ؟ مو لان لال الین ری رختہ الہ ولیک گل ا 
متا ھٹا ہوا تھا بے ایا را نکیا زان ے للا 
نگ جر دنگ جب ول پت 
ا نکیا نیا آیلہ ایی آوائر دوست 
ستارکیا ے؟ خگ جار اود خن ککلڑیء جس پر موی ہوئیکھال می لا 


با (ھث) 041( 
ہےہ و چلرستار کے اندد سے دوس تک ہیگیپ ددل وا زآوازکہاں ‏ ےآری ے؟ے 
کان ہے ج چب دتادد چم مار وسارگی کے پپدے می بول رہاے 
کئیں سے ماز شک پچ رمیا گل 
بت ثوں مشش اک آوارآھا آئی ۶ 
مت کے شله پ فو رکرتے میا بے خی لآپ کے زین مم بھی پداہدگا ہک 
بی شھلہکہاں س ےآیا؟ اج کا جا سےموم کے دھاگے کے ائدد ے؟ کیا اہدی تک 
شع ٹیش جھ برزڑے ہرمتارے اود پرانسان کے سے مم رشن ہے۔ پا پا دلادوں 
مک آپ ٹا کے جارے طد اق ھکردے ہیں ۔کٹ سے جیای تو رک فرامزٹل ۓ 


سے ام الہ ڑا گیا سے قطاریی 

ای اعد گی ہگ سے 
کا کے ام راخوں کا مرش شمکا مز برق اشن ہے رکز کی 
اگھرش ٹیو ںکا رک ےبکی دوگ ہے۔ کی ا خزا یں رای ہیں۔ 
ات اکا ہر ڈدے شی لاحددد برق قوت کچ ہوک ہے۔ کل ایم کے برق پاریں 
اہول ہی جھ کا اک بش افرقی ے۔ جس نے دیاش الاب پا 
احشت نا ککو ایا طاتوں سے کردا ہے ؛ جھ کا خواب بج یی نے نہ دیکھا 


شا طات کیا ا برق طات! ج بآ پکا سلملہتصورات انمت کٹ جپائے تر 


رٹ کے ورک طر فآ جایے۔ ہرہال میس آپ کے ذن (سلملۃ خیال لوم ا 


کرٹ کی طرف لوڑا ے۔ اتفراق با مرا ےک یکیغیت میس بی خیالی رود رک ۴اگ 
آنگھ طائرکیٹشن پرہے پرواز شش 


آپ اڑتے اڑتے ام اویچ ہجام یک شاب آشیان یٹ کل 
ان سے اؤل ہوجائۓ۔آگگھیں بد ہیں اورپ کے ین سے کا سلسا نتر 


مگزررا سے کسی موق غنازکی رع :ٹڈ کا و رآپ کس 
اورآ پ کا ذہ نی تاب اود از ردان کی رع اس تو رکا طوا فگرد| 
کے ات پہوان ےکی یا آنا شروری ہے۔ جب ٹع رشن ہو ہے نو ڑوں ما 
چائیں ا سک طر ف پچ یں اورم لکرٗسم ہو جالی ہیں 

مع جک وہ بھی نہ چوڑی نے اے با میا 
۱ 


اثار رٹقثییل خی پوانے کا اک 


پردازیی حیرت ای ہیں کنا ا چنالرزنا لٹ پر منڑلا نا اوج لک زا 
چا ان تام مناظ رکو کے بعد وگرۓ ٹلا واصور کے سا مئے لاپئے۔ ای وت آم 
نا ہر آنگھبند گی گر دید دل دا ہھگا۔ 

اہ رکا آگھ سے نہ قاشا کر ے کو 

بد دنا ق2 دید دی دا کرے کل 

شع شب سے بچھ جانے کے بعد اس ظا شی کے غلوتکدٗ پا ءا 

شبتاں خلاکی سب سے بڑئی دع (سورع) ا ںآب وناب شان وشوکت اور جا 1لا 
کے۔اتھوطلوئع ہوتی ہ ےک (اولا) مراتے یں تقصورات کا سلسل ہآ گے بڑ نھد 
دیوۂ پان کے راغ کی لوت راردی ہے اود ہم ا سک ریس کانمات کا 


ا 2 
ھی متا ہکررہے ہیں۔ چگوں کے پ رنک برک گے ہیں: انگ می ما 


مراقے (ھیون) 19 
کردہے ہیں۔ ہار وب اود ہار مبدببھی کا حیثیت رکتے ہیں جو بک رد 
کچ ہیں :ٹا ہجوب کے ماش تا کا اذہ ہوجانا شردرک ےہ قددق امرے۔ 
ترے خیال سے رو ابزا زرل ے 
: پہ افطال ا و ملدو ریدک تم 
ہائۓ خالب! کے ہی کہ ہداکی پپافغانی او رٹ گی لوہ ریز یکا تما جا 
شال آتت می روح ھوسےگنی ہے۔ (جں طر ہوا ےٹک لق قراۓ) وب 
ادمجو برک قییں۔ درک اولاد ماں باپ: بھائی :بن ہ دوست احباب سب شممیں 
سے مگ کے تا رک لمات رشن ٹیہ ذداسوے ‏ ڈدا ٹن اس ران اور 
ددکائکات شی ساس پت کی علامت ہے اس تقیقت کا استمارہ ہے۔ زندگ یکن 
می نکیٹ شمتان جان ہے تر تی ررش ممیرکی کے انیس الف لٹا ہر 
مظپرکا ات کا استھارہ ے نٹ علامت ہے؛ زگ کا: تنگ ہا؛ت کاٹ بے 


ارے می سوپچتے سو مار پلای نویس اود استوار ا آپ کے فیان مل 

کر اس ری 
جائۓ گیا ال طر کے دورا نآ پکاتقسودسیارول س ےگ ر ےگا ارول پر متا ے 
گ۔سورجوں پ۰ گا ادرم را قبرکرنے دالا ال مراقہ کے ذر بی ان یں اور ا ئجوں: 
گا جک ک کی پدےاکی اوٹ دی سی چان کے ایی دک لےگا۔ نک عام 
فی جانۓ ہیں ضہ عام ائن دنا سپائیاں شی کاب می اھ ہوکی یں ؛ نک 
درسکا ہش پڑھائی جات ہیں جم کے ہکا ایک اتاقی فربیضہ ےہ وکا ذیفہ ے 
کہ دیکے :کان کا ویفہ ہے سے٠‏ ناک کا وظیفہ ہ ےک سوبکھے اد ذن کا وطیفہ ہے کہ 
یہد رادرم بوڈ سس خیال کے ساتھ اپ اارے یہ زئرگی کے بارے می موچ 
عراقیرکرے ءا ںکولکرا لی لگا نات کچ ہیں۔ دنا کاکوئی ڑا اریہ خی راہ رای 
مع سای مر:ح لی فا ء دیق یں ہلل :لع زادشاعر صاحب رز اویب ممنفرد 


مرا (صہدن) 00 
سائنس داں :ا مود تق مخت اورالا نف نکاراپے مود پراستخراق اوراپے سور 
می رات کے ای ش مکی عفمت واصل نی ںکریکتا۔ ہرد یکو دنام می خی 
وضو ہی نمی کام یا نی مه اورپ سے وپ اودخاس مناسبت ہوتی ے+ 
مرف چی۱ اودمنا سب ت کال یں ۔ ج بک کآدی اپ پند ید موضورغ ‏ ڈوب نہ 
جائۓء ووعظمت وکقائی اص لی سکرسکنا۔اخغٹوں کے لے سے ب کرجا جن لکاقیر 
تک فن ارت مارک کے چچے شی ہو سے ہیں۔ ان سب میں پ شال یل سے 
لئے ارات اورمراقہ چاہتا ہے مرا کے لے نہک قید ہے لوق کا صرف 
اک چزددکارے اتقامت او راف وپ وانے کےتصور ےآ پکاذ کن صن 
عمش کے اہی تسورکی رف نتفل بوجانےگا۔ 


سودرع خودای کٹ ےجس ک ےگرد یٹ شارسارے اورستارے پ وائو ٹل 


مر پردا کرد سے یں ۔ ری سدرع انام متاروں می اپےپہرے ظا م شی سیت 


خودلیا ود کےگرد کاٹ راچ کیا سورع بھی ہے اور پردا ھی یی ود 
رو دم وو ولاو سض 


وارطوا فکگرد ہا ہے مراقہ گی ہے ہم ابھی اتفراقی کے دالیم عی یس اوراضصورات کا 
پا ظا ضورع کےگرد چک کاٹ رہے ہیں ہی ررش موم اود داگے (مومحق) کے 
لپ سے چیا ہی ہے۔ رڈ یی ھن ایک ٹل ہوتی قد دک مل اتی ے۔ 
24 کشعجد وز خورشید نشاٹم داھ 

چھارنا کواں لے بچھا دیا جانا ےک سورع کے طلوم ہہونے کا اشاردہ دہ 
جائۓے۔ سورع لک ات زرا پر ب کا ظارہ کی سلسلۂ ضیالات می خود نو دطلوم' 
آ اب کا بیشن اور راگیزمطلرآپ کے سان ےآ جا ۓگا؛ بے چٹ ری ے۔ ال 7 
مچیدۂ ح رکیکیردوڈ دی ہے اچالا گیل دبا ہے۔ ردشنیاں ہھ لال ہیں٠‏ پجھ مکی ؛ پھ 
اٹ ہیں پچ دددھیاء پچھو رم میں ہپ شٹی ا رف رف پہدا آسان رڈ سے ڈ یک 


مات ( 
جاناے۔ 
دم درواڑ) خاورگلا 

الفر ق ہف لکردوہپپندکردہ اود اتا بگردو موضورع سے ا طرح چٹ 
جائۓ ۔ جس مر لو ما ٹیس :وذ پچول اود ردان کی طرف پت ہے۔ مرا نٹ 
بد مراقیۂ مرگ و مرقبے فود ہد مراقبۂ کی ہد مراقیے ذات ہد ماق حتیت مطلن 
ہو وش گر ور کیل یا صورت ہورم ب کا مققدہ س بک ط لن کاو رسب 
کے فوائ یما راہچ ہیں ہی ایک تو کو بطیادی تق( ہگ )اکر 
ام مشاہ کیماں ار ایک یی ےافسورا کا تنا بانا بنا یہاں ت ک کہ ئل نکاکیات کے 


.آف ئقط( یقت افر) ‏ کاچ جاۓء یل قافن علازمۂ خیال ےق ظبدرپڑی 


پیا ہے اقوں مس علازمۂ خیال کا قاخون بی س کہ ذن سے ہرلحرشعودکی رو ہہت 


اور 
مسلم پیک کے بانوں می شال تے۔ نیز مرسید اعم اورخواب الک کے اشن کی 
یشیت س ےم یگ کان کے م براہ او سم پیک کاگریس کے بانیوں میں شال تھے۔ 
ملم پیک کے قورے ا نشم ریس ؛ گا نرگی ا اود پامکتا کا یادجازہ ہوہائا 
قدرلی ہےسالفل ہر خیال کے ساتھ ال سےتلتی رکنے دانے بے شر خیالات۔ 
اعوراتہ جذبات :تاٹرات اود بادوں کے سلسلہضسکک ہوتے ہیں۔ مرا تی بس ذن: 
کا کال آڈادٹیگر لی پاپنی کے ساتھ نیدی مک لگ رکوڈ رامش دکرے۔للف ہم 
جس اور ایک جیے خلا کی طرف رمای کی جال ہے او رآشر یش پیا یک مراقی: 
' کا ٹم تدلی اتا شی سکس قعورات سے ایک ایا قسوررش کی چکاچوھ 


اکرنے وا یکر نکی رع لور ہوا کہ مارگ جات اتی قام ہمہ پہلد ہہ 


ہت اود ہمہ اطرا فی کی رع جاہاں دمنور ہو ال ہے۔ اور انسالی جن خلا 
عوری او رف ی یتو سےگزرتا ہوا ''عقیقت ا“( 1 خر سپائی) کک جات ے 
ا یکو یل او فا الا کے یں 

من زین مہاں شرم اداز ال 

گا خام بر بات المال 


خیم سے آزادہوگیا۔ (عالم اتفراق یس ) اوراس (حقیقت اکن ) لے 


اش خیال اتاد اہ اود اب ہم دوٹوں مل وقر بک انچائی بر یوں پر خرااں ہیں: 
ملا جلال الد ین ردئی نے اس شعر می ججپان معائی کوسمودیا مگ رای وہنا 
یقت ہے ج ھائی ٹیس جاقی بی سے مراےی او مل کک کی ایت مگ ا کال 
ملق (مفرکی دکہرکی اور تج ) ےنیس ہے۔ :. 


لے مالك کن میرے و 


رات (ھصن) 18 


ز٣ج‏ غور 


اک اگوی کی خی )سٹک ٹر )٥090(‏ 
081۸8٦١۷ 20. ۶681 ۷۸۷٥۱۷۸ 1651‏ کپڑاے 
ید 
آ پکیکتاب''مراق' نر سےگمزری ؛ دلپی پکناب ہے (م آ پک 
نیف کت جم پٹ ی کرد ہا ہوں )می ونیم ام کاو ںکی بی انگ 
اع کلی لورپ دام رک بش (ام باد) توف کا یبت چا ہے۔ مفرلی قوج 


4۴س 000 00. یرادرز (وراۓ 
ارام می پل 
ری کے کس رب ای می ریا ملا پیک 


اہ زین ام ( 193 2) مرا جییدوٹہ ہین پل موسں :سوا ایر اور 
7 شف ادرک ماوراے حوال) کے نام سے جورکیں چلال جار ہیں۔ ان' 
سب کا متمد یی خےکراڑمان ”یشحو کے ذرلی نی زندی کی جکڑڑدروں ے 
آزاد ہو پائے۔ اورپ اورکییا کے بڑے بپڑے شمروں مل نظارہ عام ہک یدام 
لڑکے اورلڑکیاں پیل هکپڑے ےہ مات پہفشقہ نگائے؛ ہرک راہ پر کرشنا اور جرگ 
مام بر رام یچے پھررے یں گض ٹریاں ا مض پیم کم تصجخد ۸م 
(304 ۸3۸ ص۳۸ کے کرت ء اشلوک کا جا پبکرقی اورگن راقی ہیں۔ مخریی 
قوج آزادی چا ہق ہیں اکس ے؟ ممنوٹی ط رز حیات ے !مین کی رع گی ڑگ 


برا (صیم) 52 
رو نکی ترکات ے! تھارقی انا زنکر سے! خوف ے!اناحیت ے! بناوٹ ے! نات 
ے! اع سب ریو ںکو 1 کان شس نس ایس چچش ‏ کیک (یشن طرچہ یع غور 
کے ہیں مج کی بدولت اضائی شعورتقام عدبلریویں سے بات ہوک لی ء ہپعیل× 
بل مگ اود وٹ ہوپاتا ےس شنو را جقول عام ریہ مراقہ ہے اور سا دا ' 
خحعومیت کے ات مرا ق ہک یکن ک کا مطا کرد ہے ہیں نی دی یش سائیلکک بوگا کا 
چان ان کے لے ھا انس مق ہوک ی۔ جس می نےکیا گیا کہم اتے سے 
لف مظاہراور پھلؤ کی شر تق نی او تیم دتربیت کے لئے ین القوای' 
یوندیی ا مکا جائۓے۔ علادہ ای جڑشی کے مشبور علم ادارے''ارس پلانک نی 
ٹیوٹ فار فزیس ابی امٹرد فیس“ کے لئے ڈائری رکیمگرائی می ''کنلی ری رن" 
فا یشن' قائ میک ے۔ 
اکا اگوی ای خ ہش میھت ہی ںک: 
آ پک یکتابوں یش جا ہیا" منڈ اجک“ کلک رکیا گیا ےم پراس رارق تا' 


. ور ود پا کال دیون با 0 


دنین خوائی (ہندد وگ و 2 ا : 
ار کی رف فرکرلی ہہ اورح :زین ددمار کا سب ڑم ے۔ پارورڈ مو 
میں فزیالئی اودسائیا لی کے اہری نک ایک فو مراتئے کے دا فیءنضیاتی ادرردع ال 
ارات و تا کا حققاتکررع ہے۔ جزاروں سال سے جاپانہ شن, جت الا 
ندتان یں مراتے کلف بلرے رای ہیں۔ ساس دانوں نے ان سب ریز 
کومضو تق قرار دا ے۔مراتے کے ددران مین ول رنب پریٹر: جال 
دی اشن ہ سا کی رر اود دورالن خوان کے نظ مگ کروی کا سرکشی' 

ذریے جائزہ لٹ ےگراحدادوشارمرتب سے جات ہیں۔ اع ریہ مس لوگ کیرک 


رات (ھث) 185 
اود پیچارک ایک نت موٹی یش ہیں۔ پڑت مھا نے لوگ کت کے لے عالی 
متحوبہ مت بکیا :جس ےت نرعرف مفر کوٹ بلاک ےتلتی رکنے وانے 
ممائک می بھی گا کے ترجق مرکز قائم نے جانمیں گے اود اف نکوتبول د دی زی 
بان ےکا کا جا ےگا۔ یگ کیا علی تد کا مت ہم ٹی پان کے ام سے 
موب ہے می میں ہیں مج نیں۔ ام کہ می 'ائ یئل میڈ میشن سو ئل" 
(35) ھی قائ مک ے۔ جس کےمہرد ںکی تد ایک لاھک کک ے۔ 
( ماک بک اگوگ کا حاں س ےک آپ نے اپ کتالوں مم انس ماودائی مراتے (فوق 
*ر تقر ا خا رق اا5 31017۸7701 ۳7 ۸۸19 یائیٰ ام 
ا رک"اے۔اسے دریاست با متعدہ ام رکش خاصی مقبولیت عاصل وددی ے۔ 
5 امرگ بی اود بر فن مک طود پ۰ مراتے کے بارے یش ایک پردکرام شر 
کرری: اعضت و ران یا بات یت دی ہالٗ 


رج کر 2 


و مال فک پک اع 
ہیں۔ان کے لئ ماق (اورسا سک میں بہترین وی( بک ) مرج اویحت 
شی مخ ے کیا حثیت تی ہیں۔ امرب ہکا رفائی حومت نے (5015) کر شی 
راف (پالی اداد دگی ہے۔ کہا لم سے پائی اگولوں کے اہلے وس زار طل ہکا 
ملاع بذ لہا کیا جائۓے جو ہآوددداوں کے عادی ہیں ۔اطلاعا وی ےک آپ 
کے سای شش نشرقی ہاب کومت نے طاشن سرکارکی اصلا کردا کے لے مراق 
کا یرام شردغ کیا ہے مرا ت ےکا میولیت کا سجب سائدانو ں کا دودھوں متا 
ہیں جوا موضورم پکال اغیاط دہز مندکی س کک ہیں ۔اسے بائویڑ یلیک کیچ 
ہیں۔ ماک ناک وکا (کانقوی) میرے خالہزاد بھاکی ہیں اورییڈا جس اپے بای 


رات (ھیی) 
مہدئا نقی کے راتد سم ہیں۔ تمرتی سرگرمیوں کے علاوہانہوں نے ایک خانای: 


ادارہ ائ کیا :ٹس مس بہت سے لوگ لوگ اورم رات ےکی مضشقی ںکرتے ہیں تی نتری " 


نےےکنیڈا الو ںیا دہشت دورکرنے کے لے اپ نا مکی ساخت بدی دک ہے۔ جھاں' 
تک مراقہی میک اود کے طرچے ای ہے آپ بی سے بے یں 
مرا سے ڈ نکیا دہ ملاحت بیدار ہوئی سے جھے'' لو ہڈی ٹہ زےگنشں'ٴ 
شعودکی تقی با ۂکیفیت کیچ ہیں۔ مراتے پہ سان حقتات ک۷ خلاصہ یہ ہے ک ہکا 


عم مس (ج بک لن دبا اورک پور قج ایک فقطہ پرمکوز و) دبا ے افا' 


اہروں کے افراع می اضافہ ہو جات ےش اور زا نکاتعلتی بے عد پیاسرار ہے مم 
کو یکیفیت ایی جو ئن پاٹ انا نہ ہوقی ہو شس رح زی نکی پرة 
کومتا کرک ہے ای رع ذ نکا ہرفعالیت جھم پر اث اداز ہوقی ہے۔ جن اگ رس 


نل پرمکوز ہو ایک مٹ یش 8 سے 12 تک الظلہریں دن 7 


کر 9ئ 24 الا رہ ری 


گت ہے۔ امراض اوردماٹیانحطاط کا ہلت ۸ 1:7ظا'' اہی بدا" 


کے لے اصطلائ کا چنا دشار ہے ۔آپ لو ںبجھ لی لک ائجوفیڈبیک ٹیک “مر 
کا تز بی تک کچھ ہیں۔ مرائےے کے لے داٹی ترمیت کے فلف طرجے 

آلات کے ذ دای دمارن کو مرا تی کا عادی با اکنا ہے۔ نی رھ 

ذد ےگ مرا ےکی عادت ڈلوائی اتی ہے۔اھ ریہ میس جا: 
سے فا ہونے دلیٰ ہرد ںگ تب دش )کے مز تائم سے ارے ہیں۔ ظاہرے 


عو صب __ : 7 
کہ یکام سالک اصول پرکیا جار ا ہے۔ ا نگم کے رت ای تا بعد ہوئۓ ہیں 
اور بت سےنفیاتی مبینوں نے اس عطریے سے لمحت مدکی عامس لکرلی ے۔ 
رہہ ماپ 
مشت یکا رح عراتتے م بھی لوکوں ک ےت بات جیب جیب ہوتے لی 
پا ٹم عفن کیا جا ے 
کا گب ضا سے 
9ھ 


مال ٹثرات وگ بات سے دہچار ہوا لٹ مات می ہٹس تج مرف 


9پ اتکس ہد یں۔ 
نمس الا رھت یک 
بجی ۸ا جب نا کے لۓ کرای 2 

کہ منےگی۔ پل رش حا یہر 

وت کٹ و ور و ا 

رڈ کا طوفان ا ھآیا۔ی رڈ دائر کش م کی لکف اوراں دائزہ رنگ وو رکا 

مرگز مھ خوذگھ ہ پل رآداہآئی۔ ا بکوئی دقت یں رڈ ہارے ات عی ہے یٹس 
ائبارکی ‏ ےکقیت الفا لبردں کے سجب پیا ہوک ہے۔ رین ویو پائوفیڈ لے 
ذربیددمارغ پاش مک کیغیت طار کا جال ےراس دان لات کے ذرای رگ 

دان مرا ت ےک کیفیت طار کے ہیں۔ 
شی۔اقال (ر )گی ہیک 
راقیے فور یس جھے شدیدگری مو ہوتی ہے۔ ا دوقت اگ رکوئی ہرے 

قریب ہو دو بھی می ریا جسمائی ارت مو ںکرنے تا ہے۔ مراتے بی کائلی بے 

خودئ کا عالم چا ہے اود شش اس موی کے عالم مس نہ چان کہا ںکہا کا سرک 


68 

پر ہوں۔ اکٹ جیب کی دیانط لی ہے واں برطرف سفید اس بے ہوئۓ لی 
کرت ہیں۔ا دنا کس رکرتے ہدئے ایک جم نے اپ مم با یک دیکھا: 
یہاں آگی لگ رڈ دی ٹھ۔ مرجم بھائی کے قرجب پچ ای چہرےبھی نظ رآ 
شید سب لوک مرو فو تھے .ین ہیش کی رع ای مرگ پیا یک میرک قوت ‏ 
گوائی لب ہو او پش کے لعف مرجم بات سے ایک افط گی ال 
جان کیا ہواکہ پیا یک میرے بش دحوائ لم ہو نہ ہیی نے کے بعد دیھا کہ 
کو یی مرح مخت ہے اور ےس شاو ہوں: نعل مکیوں۔ مراتے بی را 
جو کی طر مخت ہجاتا ہے اورلق ا وس یا پپددہ تک گی عات رات 
توب کیفیت یں بھی مم اک جا ہے ) بش ماق ڈٹی محت کی سکون رس کا 
ادگ اورشعورکی نکی کا ودب دے۔ 7 

اپنے اوپ مرا ےک کیفیت طار یکرنے کا ایک مین ط ریہ وک بھی ۱ 


ای الم یا پر وی سو 7 
اضورات میا لوب جائۓ ۔ الم اسنفرای کی صاحب را کو کیب جیب مواطا ا 


سےسالقہ پڑتاے۔ 
رت مولانامٹقی شع رمتاللہ علیہ مکاح کیم الامت تحت رت طر 
ہیں (خلام حاشرہے )کی 
یکا ىہ عالم ہےکہ دا کک سک پا گے سوتا ہیں۔ اور کو پا 
”وک کیے یا ہوں ناس قرر' موب الوم (خی سے مغارب ) ہو جات 
کہا بی سکرستا ور سو اتا ہوں اور رٹ ڈیڈ سونے می گزر چا ے. 
کھانے سونے کے سواکوئی امس ۔ پسو لٹ ”لوک کرنے یھ چب 
یا ۔ رگ اور ہیدارکی کے دریان ھا کہ ایک سیا ہکتا سان ےکڑا ے۔ برا 
مرکو ریگ وئے دکھاگ کا بھی ضیف وخحیف ہے اورپ بھی ببت پا 


رات (صرمن) :تل 
پڈھردہ ہے۔ یسک بود ہا تھا کہ سرد سے ارد ہے۔ااس لئ کا فا لسن ول لم 
خی ہیں انی ڈنل ری خلتوں) کی شکیں! ملتی صاحب رت اللہ علیہ اپ 
دصر ےکوب (1952ءمورہ 14 شوال 1349 جوری) مس کھت ہی ں کرات ارت 
کی رعت ال لی کے مار پہ دو مر حاض وا اددی رع حٹرت ثرقت لربل 
کے ار پیا مرکو ا امو نہہوا تھا ہگ ری مر عفر حیکنگئی رع 
لعل کے مار پہ یں سو ہواکمنایت وشفقت سے (ہنر ےکی طرف )موجہ ہیں۔ 
جفرت کیم الامت الد لی نے ا کب کے جواب می کھا یب کیا ے- 
مر نہ پھ را چوں خرشان 
من آیم ہیا ں گر ز آئی برتی 
یہاں آک رحس د مگ رد کیا کا روز س ےکرتا ہوں یگ بڈو زی مرف 
سے زائ گا طاتنانیں: ما ھا 


کا اتال اخ ار 
رر سے رف ا 


ہے گ گر ارہ (12) تی یں اکٹل فآوازیی نا ولف اشکال دکائی یچ 
ہیں ۔کنگدہ رشع بر و یش خانا دک مسچد یں ٹماز مع کہ معروف تھا کے 
دیکھا کی نگ معالمات مددسہ سے اتی ےک دہے ہی کرلک زکردرصرف ٹیں رن 
کا بات ہے۔ پیوں ترسوں ایی ہی عال (اتفراق مم حخرت مولانا حییب اشن 
صاحب دتمتاللعلیکو دیکھا کہ لیت شاداں وڈرھال آر ہے ہیں معلوم ہوا ےک 
مددسے کلت بثارت دے رہے ہیں .کی ایا عاات نل ایک اور جیب صورت 
ما ےآئ کک ہنددکا مکنا ہوا مان رکھا ے۔اگر یق تۂ لا ےکر (خیا لگ 
جو ہآفر یا ںی ہیں ز ا لک عحیقت دا فربائی جاۓ۔ 

ایک اود عالل یہ ہےکہ ایک حدت سے حعخرت مولان اشرف عی تافو 


7 ھصم) _ 00 
رمترالہعلی ہکا قجبات وعایا تکو ایک شعائ فو رکی رم محسو ںکرتا ہو ں کحرت' 
ولا کے قلب سے ایک شعائ فو رگ لکر اعقر کےقلب بس دا بودئی ہے اود ای' 
رشے گا وہ سے ش مھ کسی جک بھی ہوں :خر تک امت گا کی س تکوسی ورگ 
کے بیو سکرلیتا ہوں اود ایک ایا جذپہ (قو کش ) پان ہوں یس قذب ٹکو 
جاب قب !اور اوقا ت تا یکا ال ق لب ہوتا ےک شا مج لکی طرف 0ت 
بوں :ا وں گا چا نا ےک ہا نون ( مااہ اداد ) کا سست انقیا کر یی تاک قزر 
بھی قرب ہواور ہو دكم! فی تبکھوں(اہنامہ لان کراپ ) 

حفرت مولان اشرف می رمت ال علیراوران کے خلیذبپازحنت ملق مرش 
صاحب رتمترائ مل قوف اسطائی کے اکابھ تھے۔ ان کے احوال دمتابات پش وک :| 
مر ڈائ اما سے بشدرتہ ہے۔ الب الن نات سے چند امو دانع ہوتے ہیں۔ مرا ےک 
کی کیفیت طار کر نے کے لئ "یس ہم خروری ہے مس دم کچے ہیں سے میں 


ار سا امت نع رہ 
ھت 'مخاہدات یان' ث4 کک رہش رہ 


کا ذکرکیا ہے۔ اس سلسلہ یش ایک نطہائل فور ہے ۔ شعرء خواب اود مرا ٹ ےکی لیت 
ال کیاں ہے۔ ان تو کا ڈراائیکیفیت کا انہر الا استاروں نشنیہوں اور 
خلاعنول کے ذ رب ہوا ہے۔غواب میں اراس اپی مل فکیفیت اور ارات کا انار 
علاوکں کے ذد ای رکرتا ہے ۔خواب ‏ جار پالیکود یکنا ال بات کا انار کہ ان 
پالم ذااب ہے۔ اہ رین لات پان کوخواب مم وھ ےکا ےہ رکریی کے پل 

داش کیا علاصت ہے۔خواب ددیا پالی اود بارش دیکنا ہے ہو گشی 3 

استمارہ ہے شعرکی معنویت کا ابلاغ بھ یکمل طور پراشارہ اورطابات کے تی۷ 
ہے اود ہوا ےہ ورن رشع میں الفاظط کا موزوں ریب کے علادہ او رکیا رکاج 
امفرا کی حالت یی لاشعورکی حالت می بھی لاشحور اتی ڈدا ہآفر بی کا ریہ علامتول' 


ماق (ھن) 
اونشلیجوںکو اتا ے۔ 

فراز اھ اپ کاب 19 مار 1977ء یس کھت ہؤ ںک: 

ممانے ہروقت ملا ت لن کیا تھا کہ بن ےکی طبیعت ک رایت گرا 
ہے ۔ اذا جھے اجات دہچئ کہ مراقۂ درس ررش کوقلب میں مرکو زکرنے کے ہجاۓے 
قلب میں پیے دوں۔ یھی طرش کیا ھا کہ دودالن مراقہ ا نار یا اک الفاظ 
قلب پک لپ ہیں۔ پسلملہ ار درکھویں۔آپ نے دوڈول با ںا اپازت دے 
دای ہش پیل رش قلب یس مرک زکرتا۔ پل رقلب سے دبا یس لے جانا اور 
و قسورکتا کرش شمم کیل رد ہے ۔آ پا تصایف بش پاھا کہ دای کائدۂ 

ری ادرک ادا حا (257) کا مرک ہے۔ رس نے اس فدص و برک تج 

مر ڈول ےک کو کا ۔ ایک دو مر ایا گا کہ دمان سار اشارات (ٹوں ٹژں) 
پصو لکداے؛ ا 2 وت سے دی کا ایک ینار بح ہوکر 


رٹ ا اتک پا 
پر ات ۓ۔*“* 


آ پکا ور پروی رتا فا کے پغاما کی مصصول ہوتے ہیں۔ 

(ش اشہاک خای ےک ررے ان کے دمیان شی رکنم ے.) مرائے ۷ا 
ساملہ باب جار ہے۔ خائس خائ غواب اور کاشفات فو کر ہیں ۔آ پگ 
دھاوں ک ےٹیل حاشرات اروا کا چا بھی می اور مر فان صاحب مشمق کرتے 
ہیں۔تعددم وشن ے موالی و جا ب لگ ہودئے۔ ہا ایک جات عو لکردوں مرا ہم 
زاداور فان صاح ب کا کال دو کا مکرنے گے ہیں مرذان صاح بکا٭ زا 
زیدہ طاتذر ہے۔ می راکزدر ہے ۔گھپھھ نچ وم مو ٹ کا مکرتا رہتا ے رٹل 
کوئی خرمگوانا ےک یک وا ہے۔ 9 جولائی 1975ء شب می دہ (2) بے بعال 
خواب دیھا کان شریف مم سی کنل نٹ موجود ہوں۔ ائدد بڑے پای یں الین 


ماق (ھین) 32 
با ہداے۔ اوگی چوگی پر حخرت صدد الین عارف دحتہاللہ لی تٹریف را میں درہار' 
کا سااں ہے۔ لگ ادب اور اعدے سے مان ٹیھے ہیں اود یس شس الھار)' 
دردازے یی ایب سے س ہکا ےککٹریا ہو کی نے تین پار شور (صدر الد نا 
عارف) ک نام ےکر پکارا۔ انہوں نے میرک جانب دیکھا ہی جاب نہ لانگی۔ سی 
ممت ارجم رش کا اد جال سے سب پیا سے پاشا کچ ہیں۔اس نے فر اٹ 
اک بھا ان مراقبہکرکے اسے مرا تج یس نٹھا یی اورمرفان صاحب قوجر دچ' 
ےھ دے کے بعد پاشاکے چرے پرافیت کے اثرا تلمودار ہو پھر رونے ڈیا 
چلانے لگ۔او کہا کہ با سی نے جھے ڑ لیا ہے اورخوف ا کآ و یآردی ہیں٠‏ 
7 ۔آپ مرے نام کے ساد ر(علی رب کے اضانے پ پا 
گے کافس یا اقب جھے باب مرا تہ خرت مرشد ال نے عطا بی ے۔ وا 


میس دیکھ کہ علامراقیال کالی طلدتت چپ سفید پنک دا ڈ در اکم ہے پچ یر 
ار کے 7ا ںی دوہ 
تعن خا ےج اپے خواب و بیدا کے مشاہرات نیس مال بای ہیا یسب انا 
نک شعوری من من ہے۔ اس عا بج کو کرام ت نمی ؛) جس جران دو گئی. 
دائڑے میس سے زس صاحب؛ اع رگ لک پاشا کے پچ اکھٹرے ہوئے اور پاشا: 
سر پہ اتھ رکھدیا۔ مات ا میرے مر گی رکھاٹیں۔ پیل ہخرت اتبال سے مفال 
کیا۔ کی کے بعد پاشا کے سرپ پاھرکھا اد دااں تھ میرے مر پہا اب جس دوڈولی' 
کے پا نظ رآردی ہوں۔ اب نی مھرے دو ھھے ہدگے ہی ۔ اب پاشا کے چورے پ 
ری چھماکے ماد ہے کچھ دھ کے بج پاشا ٹےکھا اب می اہ ان کے سا نے 
ریشنیاں عی روشنیاں ہیں بعدازاں حعخرت اتبال زاب ہو گے اوز رس صاحب ا 
پاش اکو نے سے گالیا۔ 

(9ء جون 1976ء دو ددپہر) مرا ےکا کیفیت ہے ےک ہجار27 


مرا (ھن) - 129 
کرکے لی ٹگا۔ دیھاکخوب ران دئہ ہے۔ دو بین لگ ایگہ رن کے ایک 
برخٹاں ہژل پ ایک ددوازہ نظ رآیا۔ دروازے میس سفید اور سن ری کل رب تھی _ 
یا یک ددازو گیا مد سے ایک خاون کا یلیر رقرحت اگیراورددوعا گ۷ 
دوپلہ اوھ برآمد ہوا دہ ای مک پہآہ ہآ ہتہاترتے ہوئے معلوم ہوٗیں۔ ایا گا 
کددہتیرۓے جو ےھ بی ۔ہاتھ دھا کے انداز مج اھ ہد تھے۔ دومیری طرف 
ڈعما ہگاتیں۔ اب ماف ےکا ہر فا ئ بی بک خوداپنے وجو کی خر مز لکربگی 
تی۔صرف ددروٹریف: اپ ھھےکا احساس تھا جوں جو دہ مان شریپ ہرد چتیں_ 
ان کےنتزش اورغدوال واج بدتے پل ار ہے تھے۔ الن کے چہرے س ماب 
ال دہ اجب دو تر یب آ یں 3 مرا گھیل بن ہونیں الہ ری کا عالم دی ھا 
یں ام می دہ ان وا رر ران کیہ ال اگ رہ 
ٹماپھ ہین وئیل ال دہ مان شیں وراز قہ لے لی ساہ ایا وہ بے دک ےکر 
مع حرف ےکی ا جم نے الن کے چمرےکوادد اف نادیا ان کا حلیکیا با نگرول× 


ہر و رہ می ر6 


کن کمگیا تا انہوں نے اپ دلو ات مرے چہرے پ پگی رد ےگ زان ےکپ 
ہا الگا بھ نہک گر دہ پہدا ہکا ال مرڑگک پرلو یں اس می عرذان' 
ساحب (شوہر) آگ ا نکی آواڑ سے سٹو گیا مراق ٹم ہوا 
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0 1976ء دو بے دوپہر 


ہے؟ پورخوث ای کان رآی۔ ا کے کک نظ رآ یکھڑکی مس سے رگا ۳ 
چو ںکی لی لی پناس چڑتی نظ آردی یں اس کے بعددیکھا کہ خلا شفاف سمندرا یا 


ندرا ہے۔ شا کشفی بھی ھی گر وونظر سے اویل رہی۔عرف اب کفف سکھڑر ےکا 
آے دہ ایک تھ سےعسی چ رک کڑے ہوئۓے تے۔ بجر مجر چون رن با 
چو سی ولی ء بای ہوائش اڈ رہے تھے۔ پان کا بھوار سے بیکہ ہونے !اک 


ا یا و 


مات (ھی) 


7ن 1976ء آ تھے 


حفرت مرش اش ڑا کے بعداس سادہ ول خاتون نے ابلوراشوارمہرے 
!ام گمیاے ے 
لم ۴ک کارناد ے 
اں دی ہے جھ انبار کیا 
طالب قوج ہوک ؛ بعدازال حصاد ہام ےکی ۔روشیا ںآئیں ال ے پیر 


ب ےئ می ڑھائی دا کنارے پر سفید ری تھی وگ ا۔م شبنارے پ ہگ 


یدگ جاب ایک مان ھا دیں۔ پل سک اک 

72 سروف دا کیا بے 

اکر یں ایک سفید تیر اتی تیب ہوا مر 
پتان ہے۔ یے مود کے سرپ ہوا ہے۔ خاوان ذاتب ہوٹگ تھی .الب لٹ یر 
جانب بع پچ آرحیت۔ اکا خصسورت اع انل کے س ربپجھو کی رع چا ہوا 
تھا تا سن بہوں کا نا ہو تھا۔ ٹن نے دو جن مرج ہگرون پالیش ڈالی بر مر 
جانب دیھا اورظ ھکال برای کے تب می دو تن معمو لی ںآ یں۔ پھرسارا 
مط رھ ہوگیا۔ دیکھا مر جفرت رال پآ رہے ہیں( مرا کا عا مکیفیت ہے بل 
ہے پاٹ سے ڈفی رابل وت ہے وتسود جآ چا ہے۔ ا میں گی روا۰ ال 
ہچ نہولای تا انار )ئل کی ہوگا۔ ملا مکیاء جواب طا سرپ اھ کاو یل کو 
کہا خودیھی یر نزدیک جیٹس ۔پجرمشتوں کے سے یس ہدایت دیے گے۔ اور 


برق (صبہ _ 
تقھور کے پارے میں فمماا کہ پپا لپیا تم ہروقت ججارا تقسو رکیاکرد۔ اللہ جروس رکو 
پیا بک ہمارے قموں کے نیچ سے نز نگ لگئی سو کیا کہ ایک مڑگ پہ ہیں اود 
سک جزئی کے ساتھ پاؤں کے بی سےکسک ری ہے اود ہم خودہودآگے بر 
ہیں ۔ می نےگ راک امتارکو کچھ (و٘ یک بت رس امرد وی ) فرمارہے ےک تم بت 
ہم سے قرب رکھوگی اتا دی آ گے بڑھوگی سا ای ککھمبا نظ ریا ۔جھہ ےھ کھا ا 
تھا کیارکھا ہوا ھا؟ کچھ شس نہآیا۔ رس صاح بکھڑڑے ہوم ؛ یس نے بھی نظیر 
کی گر ہم پل یں ماک خو تچ رد تی ۔ اب اطراف مج کاٹی پٹ دھای دئے۔ جھ 
کی سے مرک کے سام ھگزر رہ تب ایک منود تا ہیاک مقام پنظ کی قرب 
پچ ھا کہ ای یکل ما مان ہے سائے دبوارکا اھالہ ےکر ددواز وگول ےہ ہم 
ا گول دروازے کے سا ےکھرے ہومگنے۔ دروازے میں سے دو رشن ما للا 
باہرآئے۔ ایک ساب حدددرد را جیے پہ اھ رگے۔م رجھکائۓ ہوئے تھاہ یی 


حور سے پ ھا یکن ے؟ کہا الو ِ میں نے فو کیا و وو شمین(مرییلڑگی) کس 
ھا ری سش7 7 غ1 یں 
کہا ائح ےھ سی ایچنے بی مل ا اپ 
بڑی نز ایک پاکک نظ رآی.. ایک جیب بنسورت آدئی نے درد ولا ہ اعد ال 
ہوئی۔ ایک بہت بڑے میدان می ںکپٹی ۔ اس کے بعک یکررے تہ پچ رگن تھاہ اد ٣‏ 
ارد جیپ یک ہایک بر تٹریف لاے ۔ سا لوا زگ سفیگی :کا ارت٠‏ 
دالی: موچیں لا ڑا ج رو :گال ڈدا انرک بی ہوۓے تھے ۔1میں ار گر" 
ججیں بجنوی بھی بھی پیٹ یتیں یس نے سلا مکیا۔انوں نےگردان: ےک پک 
اشار وکیک یس ہم واہ ہو اوع رع گور کے ببت سے درشت ھے۔ پھر دہ ایک 
پ یہ من می سا نے نیٹ نی ۔ و کا جیب عال تھا الن کے چرے سے بہت رخ ہا 
نر تک دہ تھا. نے یس بڑے نک دارموتو کی لا ات مم ن۱ فرانے گا 


عراقے (صرم) 12 
کجچوکرئی اق گی بہت دن سے تیکی دہ دک ہا ھا۔ پر ایک جانب گی انال 
ھی نے دیھاداں پھاپ اھ رتی ہپ داورکنل کا و یی ہوک ہے: مم نے سوالیہ 
انا مھ یس دیھا۔ دوسکرائۓے اور ربا مھ ان ہم دئی ہیں جو سوچ ری' ےر 
کیہ ال طرف دکھو۔ وہاں ای لس نظ ریا مو ساءکالی موی ءکرخت پچرہ ہی 
ال او وٹ کی وی پالئکل فنڈہٹاٹپ! چر ہبہ لا کا شوخ تھی دوس یکو پوے 
درشت لے ڈائٹ دہ تھا۔ چچ خاش بعد وومتظر سے انب بویا ایک اون 
کھڑانھ رآرہ ھا پیل سے حللف ؛ چرے پ اکسا کے سرپ ہاتھ جھرے ا ھا 
دا ھا پر سار اٹاشم بویا۔ ان برک نے بھ ےپ چھاکت ہیں معلوم ہے ہے 
دلو ںکون تے؟ میں نے لی سگرن بلاگی۔ را کہ ہہ دفوں روپ ہمارے بی ت 

ال کے بعدال نے مال فربائی۔ ہم نے الکو پالا۔ جس نے ہم کرک پ ھا 
کھتمود مج ھکیوں بادفمایا۔ پھر جھے اپ مات ٹ ےکہ پل ان ارش ریف پ ڑا 
کردیا۔ نی طف ماود ےکا اپ ور وی لاگی۔ اک مرطان ۷ا 


میں می طز اھ مع سن کا مل نید( 
لی مکوآپ کے جوائ ےگردیا ے اودا بآ پگ قجھ ے ا لگا مارگ پیٹایاں دور 


ہو ں گا رش نے الک دان لیا اود کش کیا کہ جخرت ال نے اپچی بدا 
سےنمینہگا نگ کو کردیا ہے۔ ا بآپ ححفرت انل پرجہ ام فر بای یس رونے 
گی فا ریش ج کرت ہے ال کرت ےے؛ پچ رپھوسفدگ زان بی کہا اب پر مہرے 
سامئے میران تھا اورحثرت ای پھر پیٹ ےہ دیکھاکرجحخرت دالا کے روبر شی 
می ہے۔ ماشاء ال خولصورت امحت مند اوسر وسقیدا دھا کرشم کا م رحرت 
صاحب کے ڑافو پرٹگا ہدا ہے اودحخرت اکی کے مر پ ہاق دی ررہے ہیں ۔ٹمین رو ری 
ہ ےک رت ! جھ ابانے اور ای نے لوڈ دیا ہے ۔عرت نے تح اٹ کر دھا یا اور 
ال ہد مکیا۔ بجر پیش لکہاں سےہگرکایں سے؛ججود کے چو کا با ہوا جا اور 


مات (صےن) 

نچ وروں کی ال مین کے چرے پنظ ری 

حر بھی سم تھے۔حیت نے فربا کہ اب' 

ایک دہ پلاہس کے تاج پہڈای دیا ایک جانب سے پاشا آتا ے عرتئؤں ع رآ 
پ4 ات رکھتے ہیں (رست شفقت ) دا دی ہیں اداد پاشا پل جاتے ہیں۔ بجر 


حلزت جھ سے فا طب ہوتے ہیں اود فرماتے ہی ں کہ پریٹان ضہ مو سب چیک " 


ہدجائۓےگا.۔ اب می لوگیں ےکام لیت ہوںہمھرے دفادارمیرانگم ماتنے ژیںء بل رپھ 
وو کی یرف اشارہکرتے ہی کہ یہ میرے دفاداد ہیں +2 اپے بھالی خلا می کو 
میرے پا گج دے۔ می نے پلراس باتک پاپ کو پیا۔ جس سے اندددائل: 
تھی۔ وہاں: مرش اکا آواآئ کان کے نام پ فا ست۔ 
عراقہکی جو سی تم ہوئی کول دئی۔ 


ھرک کی ففضائں ش 


عفان صاح بک ہی لکل 

اعلا مآاد سے مر پا دا مشپفس نو رک و جیب لف فآیا۔ ای مموں 
بواہگویا شش ان پھاڑوں سے اوپ ھی اوپہ پہدا ہکنا ںہ جان ےکہان سےکہاں چاد ا 
اعد سے زیادہ لطاقت و نات کا احساس بدا مرا خی ہ رٹک فطا ٹل 
ارک بلندی پ ہوا یش جن کے ساتاوزون (لطیف ‏ زگ ) بہت زیادہ 
ہے۔ مرن اپ کو ہرسالس مھ پیل ہوتے بایا۔ 18ء لوم 1976 ءکی ش بکوم رات 
کیا۔ مراقراتا صاف اور دانع تھا مان الل. پہلا مرا خاد نے ال موضیدا کیا 
ا فو 0 
بت ہے ۔آپ سے طالب نوج ہواہمرشد ال کی طرف جو کیا۔ مرش ال نے فربایا 
کہ دیھوا یش نے اپے آ پکو لکل داع اورصاف شل می دیھا لٹا صا ف کہ 
شنفا فآ نے م بھی دن شکل وکھائی دی۔ بھرمیرے مشالی کاچ رون گیا کرای 
کا دا دجدرغ ہوگیا ش مق میک ل نظ رآنے اور چو خفہناک ہ وکیا نچ رجیب جیب 
سای نظ رن گی بکرددا اس سیاعی می جا ےک ریت بھی شال شی ا کے بعد چے 
بعد ہیر ےکی چھرے وجودسمیت تید لی ہوۓے۔آخ چا رصاف سحخرارشین وٗیل ٠×‏ 

مال فان کا نظ رآیا. پھر اتی ول ہش رن یلک :کیم اترم 
تر ہے۔ ا نین طلواز ڑگ چک دک کے ساتھنبایت داش آدازکاٹوں مم 
آئ کہ یھی ہیں لوگں کے ائوا لکرووہ خوف اک مناثرتآمیزہ جنہوں نے ان 


کے وجوۂ کون کرکھا ہے برق تی رھت ہیں امیا یکا ؟ لوگ اپنےٹس سے جب“ 
خص نفرت کیہ سد اود دہسرکی تمام خراشیں مہ دو ہکر یی گے اس وت کک اکر 
کامیایاں ہو گا نام تاد ہو گا اود می مور ا کی و ں گی جو الم مڈر 
یں ان کا اتا لکری گی ءاو بھی مکاشفات ہوے ۔ ماشاء انت کرو ںک1 جیا" 
لکرچکا ہیں۔ یگ مسلسل قصوف: مگ اوران مضرعات پر مخرپی ارہ 
پہو ٹس جوڈم ریم جم زاو رشن ن کا مطالعکرد ا ہے۔ یز نیعلا کے مبا حر بھی ز: 
نظررہے ہیں ۔آپ نے فی دی پہ انش میری: م مرا قہاورکشف کےسل کو لاح کا" 
دگا۔ می خوائ ےک ان ام مرضووات پر عم وق کی رڈ می کک وکی جاے' 
کہ ال مد ج فی اتفر ایا جات ہے دورٹ ہو :اراوگ ںکرکونع تل بکی دنچ٠‏ 
ٹیب ہو گے۔ ال لگندگار نے انداز ہکا ہ کہ مکش پہ جہاں ڈونیکیفیات اڑ اخانا 
وگ ہیں داں موی جمالی عورش بی ا کرتے ہیں۔ لج س کا رخراب: 7 


ا لک کاپ مس تی لک کک وت ریا 
مرا تیگ یی و یں ازس ویر زط 


سلملہ بش غادم نے لے کے ایک لک ےکو جو میٹرک کا طال ‏ عم تھا ۔ مراقیہ کے گج 


ڑم کی نگ ددو یس مرگرم ہے۔معمولی طفلانہذ نک حائلی ہے۔ اس نے م رات 
بڑے بڑے سیاہ دھھے دیھے۔ پر دوک ہو گے او نی یکر 


ہہ رگ ''وزتقیقت مھ کا مظبر ہے اوران انقبار سے ای (یجر) کا سن نگ 
کو ں کا اتا ہے اب ےکارنگ ماع یہ کہ نوہ ول پک ےش یل 


را (صن) 181 
نی ہے بک کے مررن رگ کہ پگھید ا کے تچ می مررن نگ لیم 
ملایتقول نے عٹی انز انقیارکرلیا ےش[ سررغ نگ من ہوک بصورتقال بے کہ چھھ 
کن چاوں کے دیو کے می ہم ووانے ہو جات یما۔ وب بنا جاتے ہیں اور بوں: 
کا طرع اچ ےکدنے تک جاتے ہیں اک رین اپاویں کے ذر ےہ می کے تا رک 
گھ رھ افغا ںپی کیں۔ جب ق بات ہے گر یش با بکانیاں ہیں ۔کیا لا دہ 
کہم ان رگوں اورخرشبوؤ ںکر جگل کےتگا بک رع اپےگردوڈیٹی پھیلاتے رہوں 
اورخود تی مصت ہوچا یں لاہور ھی حفرت داتا کب رحتہ اللہ علیہکی ورگاہ پ 
عاخرکی دی تی ہوا۔ یہگہگارعطرت داتا کی کٹل رح تہ الل علیہ خی زحقرت شاو 
"رد ال حدث دیلو رقتاللہ یکا بہت زیادہ مت ے_ کشف المحجوب کے 
سے بڑا ردعانی ٹیس عاصمل ہوا۔ خی لاف القرہ القول اگل ء لمات اور 
رسفا ع اہ وک الہ رم تال علیہ نے امن ول ردعاغیت کے موتوں سےبھردیا۔ 
می( فان صاح بک رفیقہحیا تکا دوم یر لاح کر: 


4 ۷ کمتمشُایینار 
ن ‏ حو با موی دیج دا لی 
مفید پچ ہوئے ا کے بعد ایک اور بد گ نظ رآے۔انہوں ن کہا ا تم نے اپ 
مرا مم دیھا کہ ریو کا ام ےکی ہے ۔کٹکی ہ کول سرجھکائے موجود 
ہےہ پل ایک زار اور دوکبتر نظ رآ ۓے دوفو کو کیا سرینر دشاداب کہ ات گۓ اود 
دفو ایک دومرے ک ےآ اخ بی ےکر چوگیں لاکر پیاراو عبت کے انار کے طور 
پنروں فو ںکرنے گے اس کے بعدآرمیوں کا ج خی رن آیاہ پمیک اتی 
دئے۔مراقیشم وکیا دن کےگیرہ یچ (15 اکست ) تج ری جیب اش نک وائی یگ 
کلومت کات ا ٹ گیا ۔ ای ردز دس امزدوگی نظ آے۔ لال ایٹوں ےق رشدہ 
ارت دکھائی دگی۔ جس میس پت سےکھرے تھے جیب ترجازہ اور شاداپ گے 


ا۔م آگے بڑگا نی انچ یی 

و چان بت بڑا تھا اورسجر صاف نظ تی تھیا۔ پیاراسا نز اگ ورک 
ٹاک ...ینارےہ بہت سے لگ مسجم سآتے جاتے نظ رآر ہے تھے پھر دو مت اد 
سے اویل ہوگیا۔ ای ککہنہ سای نے پٹ رکودکھا۔ اس کا تا کائی موٹا تا" درشت کے 
قحب ایگ جروتھا۔ دیھاکایک بن رگ تجرہ یش دائل ہوۓ ؛انہوں نے ایک نظ ھا 
بپہ ڈالی۔ یی والپیں آئی۔ نظ رآیا کہ ایک ین وشیل خاقن سر پ موتو ںکا' 

پان ھھ ای جرے کے سان ےٹٹھی ہے۔ النع کے برابد ایک جوا نکھڑا ہے۔ نبا متا 
وی پہ وگیل! سرب گول عمامدا بدئی لی آکھھیں! دوفوں آسا نکی طرف دک 

ہیں می نے بھی نر ٹھ اکر دیھا تق سان ب ما کال چک درا ہے اود چا مرکا چا لا 
درخژں یں تن تی نکر زین پگررجی ےہ بعدازاں مرا کیکیفی تشم !لا 


میں 


لے مالك کل میرے وا 


ردیاۓ صادق 


یٹراپ ایک اود مراسل(0 جولالی 1976ء و بے شب ) گی میں 
کہ: آ پک دھا وروی سے ہاگ پا ن الکو ببت ئوہ ہواءدولڑک اب بہت 
صاف ری دای ہے۔ ا کیا والدہکوخواب مم عفرت مرش ال کی زیارت اعیب 
وی تا۔ دیکھا کہ دہ ٹیٹھ ہیں اد فان صاحب نیاز دے رہے ہیں۔ دومرے روڑ 
یہ (دی لڑکی کی دالدہ نے شی نی مگواکر مرفان صاحب سے از ووائی ۔ در 
محروضد بی ےک مور باوج الوارکی بین ک ےگ جن صاح بک ددم کا قشہ تھا دہ 


روح بھی آ پک ڈ 7 وا ںکو پر یٹان نی بک ۔ ہم نے اس رو سے 
رون سکھ یر2 ملا ام وہل شیک ب١‏ 


٠‏ ار و و تم نے ذوق وشوقی سے 
مر ہی مفائی یا۔ لی خدمت کے پش یس نے تی ای ا با ہے۔ یم 
تمھارے استاداورتہارتی وج سے ان لوکوں سے پک کو گا۔ تم اپ استا دو مرا سام 
پچپادیا۔المد لآ پک دواؤں کےطفنل مین کےگھرکے عالا ت ٹنیک ہگن ۔ ا لک 
شراب ا سے بہت رس ککرتا ہے۔ اب ہم دوفو ںکشمینداور ای کے شو ہرک طرف 

سے کون ہے صب ہمایت ہم نے ای ڈانے وقصوفن طرلقت ‏ شرلیت پر بہت 
کاو ں کا مطال کیا یزاس اود فی ےکی ریش امام خزال کی لی مات ءکمت+ 
روہ دک دنیاء وت اردواحعہ روح اود مائل او رآ پک تحتیف ہام برزں ے 
استفادہکیا۔ مھ نے سوا ھکاس مطالعہ سےپیمش یعس فوراو ماک یکیفیتگو 


٭ 
0 


رات (ھت) 184 
نے کالی انی ہگی۔مطالعہ کے سبب بھ ےگس فورکی مق اوراشیر نشی 
ترک ہوا ت٭م ان مق ک بات اب نگ بای بی کو خواو چاخار ہو یا ے 
ان س٥ل‏ جن منٹ کگمودتی ہوں ہ3 اس تھے کا شا بر آاا ہے پگ 
کیک دقت دو بن رآتے ہیں. ۔ ای رم نماز ج کھٹکی ہوقی ہوں تو جائۓ دہ چتھ 
گیا رع رشن ہدچالی ہے۔ رکون چکی جال ہیں تھ دو شرف( ج سید گاہپنظ ریا 
قا) ا کے اکٹ کے پا پل جات ہے۔بپدے مش چرہ چا ھک طرئ رش 
ہدجاتا ہے ۔آپ اورمرشد اع فرباتے ہیں۔ ا کوق کر لی ہیں ۔ کچھ مک شفات تر 
کرائۓ گے اود اب نل ای رویائۓ صادقہ (جے خوابوں) کی دوات ھیب ہی 
ہے۔ ابآ رکرلیا ‏ خواب اودمکاشلے پاپفدنی ےلم راکرد ںگا۔ ہ مگوگاروں 
پل کا ددکرم سک مقر عبدالل شاہ خازئی رت الہ علیہ ؛حعفرت مرش اللی رت الل ایم 
علیداددحخرت پا اع الین اگوی رمت ال علیکاپیشان ارگ دماری ہے اورید ” 


ا 6را تال بقل میرے وا 


رج سر یب کی 
و 


جج 


از روصت روعانبہت 


کم ور 1975ء س ےآ تک (7 جولالی 1975ء) کی لویل فی رحاضری 
کے لئ مدرت غواہ ہویں۔ ٹس نے بی رص ان فی لکیاء بک ردعیت سے روںا یت 
بک ججنی سداقتیں ببوکی ہیں۔ ا نک تق داش مل مرگرم دبا سای ذہانے می 


رلقھوف, راس براہب :نات اود لن ےکی کنائیں زی مطالعہ ہیں ۔ کی زمانے میں 


اس سوا سدکتایں خر یرکر پٹ ھن کیا سعادت عا٥‏ لکر چک ہوں۔ بنوز مطالعہ ہار 
ےہ ان جدد وق مکتاوں کے مطالع سے اس نہ پ ھا ہو کہ واردات ردعالیٰ 
ول یا مکاشفات ! ان سپیکا: سر رن ذات سے تواو کر فا ت گی رہجاتا 
ےی وش اما :در کے تی اک از 
"ھی (مفائی اور رڈ ) 4 ہے دوف ات ارک گا جٹ (خا ہے نہیں ہکا ےہ 
کہاں ے) تلق ف ھن اورس ئن کی رو ےلکن ےےگر بی اس ق رھ اتی بے 
رای ملق ال مہ اورای سائنس تیوں اکر رہ جاتے ہیں۔ 
لف یکر پٹ کے ائدر فدابماٹیں 
ڈل دک کچھا رہا اود مرا متا ٹمیں 
اتلم ذات مر فان اورصوف کے ذر بی ہم یق نام اور این کال 
کی منزل پرکٹچ سے ہیں وش کنل نےکر اس وادی خبا تکودقرم برقم سلا 
اورسلامت روکی کے ساتھ ٹ ےکی مکنا ہے۔ان مباحث کے مطالعد سے ائراڈہ ہوک 
رت مکی ذات دمغات کے جنکڑے بنائی انکر کے ذ ریہ اسلائی الات مل 


وا ہو ے۔ اسلام ا نکاس چش یج مکی ڈولیدگ ینکر ہےعر بک تو حید اسیو پی س7 
حضور کل نے ق رن پاک اور انی سرت نم کل مب کہ کے ذر یج ج پچ ھا 
ہے_ میں ا پ٣‏ لکرن چا ہے جح لیف ( ہی کیم اود عالم شا لک ضجو۷اذ ڑا 
اور تال سکنل اوت دصالل (مولا روم رت اللہ علیہ کے الفاظ -ش) را 
نے قراربچی دداصل اپ مر کی طرف لوٹ اود صلی حا لکرن ےکی خوائش ہے 1ک 
تنا با دنا کا اخراشی سے روکردالی دراصمل در غیت کی نال ہے۔ اور ےسب اس ایا 
تصرف بی یودیءوٹلی: نگ اودمالی او فک و رکاری کا نہ ے۔ ال 
شی توستوں کے یرد امیداداود با ماود بی ع ا ںکیکشائش نے ساس تاور 
یں ترک دا او زندگی کے ڈرال سےگر یکا نان چیدا کیا اگ ہم سرت طوبہ پا 
اورائ مرا مہم اسلا مکی ردلیات وا تکوسا ئن رت بھی ای شی ن ہوا 
5 کت کرش بیت کے افیتفراق کےکیا کنا 


الا بل مے اورمولی 2 ے7 


ا سے سای یہ تھے 0ی 1 
تقر 1 ھ19 ۶) شادکی شدہ ور شاو 1961ی بوگ۔۔ااب کے پچ یچ جا 
و لا سو ں۴ 


ای مد د۵ 

کرادیا ہے۔ (اء ب) ا امرگ زی گنا ے کت پگ ایا بیو 
ہے۔ ویو ٹون ٹو کے اورآہویۂےممنڑ ےکا بھی ال یں ۔ ان کے اصراہ پر 26 7لا 
75 عم (چحفرات )کومی نے پز یراہ اس مکل ام نان ےک یکو کیا 
نے (یعالت ھراتب) دیکھا کہ ای فککرہ ہے جس سے بای ایک جانب تی 


عراق ( 17 
ٹسیا ںگو مکراوپہکی طرف جاردی ہیں وہل ایک جالع الع رخاقن ہیں۔ اوس 
سرک گولائی سے پت چتا ‏ کہ چچردجھ گول ہدگا۔ (خا نو نکیا پشت میریا جانبیتی۔) 
اس خاقون کے تب می ایک نوجوان' لا ہوا تم رجلاۓ 

فاں بردار یلد ےک رم مٹریاں ڑھد ہا ہے۔ خائقن کےگردمررغ رش کا لے 
اور جواان کےگردمیلا رد ہیدل ا رہ دوٹوں مڑرھیاں بڑ ھکر چے گے ۔ ال کے بعد 
ایک مم ررسیدہ ال نکودیکھاہ بای بدانء چچرے کے نمقزش بھھرے۔ یہاں ہگ پہ 
بٹھی ہیں۔ رضساروں پددارغ ہیں دو ضے سک یک طرف دک دج ہیں ۔ رلک کیک تیڑ 
رڈ پیٹی اورسب پھھگو ہیا اک چنک دار رش سے ایک نیت پک دار (تھ )' 
مایاں ہوا۔ ج سک اتکی کا ہوا ھا ”اڈ یہاں مرا قشم ہوگیا۔ خادم نے اک 
ودت ماق ہکات ا رم کیا کہ بای جانب مٹرمیوں پہ چڑ ھن ول خاقان 
) گا کم ہیں اوران کے ہتپ مموان کی رام کے چچرے کےگردمر 

رڈشی کا الہ ا نکیا تی نکی اور پالاکی کی علامت ہوکتا ہے۔ (اہ با کےگرد جھ 


تردریدلی ے ۔ کیک یی پا مع 6 0 


کے ای ترتی کا طرف لے جانا چائتی ہیں۔ ازدداگ' ا 27 
دای میا ںکو یت دوج عا٣ل‏ ہے ین رید خاقن (اء ب) گا والدہ ہؤں۔ دہ د لگا 
صا ف نیس معلوم ہو اورشوہراود وی کے درمان اختلاف کا بب بے ذات ریف 
ہیں۔ مرفان صوفی ای نیم جا فو جوان ہیں.۔ ا تک داد تکلیک می مرگرداں 
رہے۔آخر جذبۂ بالنی سے ود ہ کہ ا یکو ےکی ططر ف آرئے لین محت مند اور 
اطمینان پٹ علامت بی ہ کہ دہ اتی دادات روعائی اورکیفیات پافن یکا تر ران سک 
رڈ ح شکرتے ہیں۔عرفان صاحب نے ردحیت اود ردعاثیت کے بارے مس ج کے 
ککھا ہے۔دہ زراتٹرع طلب ہے دوحیت کے ہیں۔ انا نکی پاٹ استدا رگا رآ 
کس میں متعددق خی اومحکزات موجود ہیں ۔ لک نمی زندگی می کشا او رکلکش 


لہ 
کے سب سے قو خی بروئۓ ا نہیں آجں۔ مثال کے طود پ نیلی جیتی (اشربق) کا 
صلاحیت ہے۔ لچ دوزیٹد ں اور دباقول کے دریا نی ماد ول کے خی چاو 
ضالات! جب انان امم قوت نع (الفاط) سے رہم تھ۔ شی ان ایباد تہ و 
ھی۔ اس وت دو اسان پگ لف اضانیگردہوں کے درمیان ابا خال اور ترعل' 
پیام کا ڈد یہ صرف اشراقی تھا. نی ادراک باوراۓ ہوا کی قرت ا لگو (2.5.7) 
کچ ہیں جب زبان ایباد ہیی 2 نسالوں کیملی زعگی کی شردروں کی تحیل میں 
(3.ک) کول ضررت ددری۔ 
تردعیت اٹی قواقوں کے اسقدا یکوچ ہیں ۔آدئی جس قد راہ نزک و 
فا اصاسات کا ما لک اور ق ٹن بل۔ اس ایی ردحی تک صلاحت ہو ۔گا' 
لگا یلاح ت کیا شدیے حجذ اتی عادٹے یا مان علامت کے سب نودیقود اب رآ 
ہے۔ لکن ایی مقوں ہر یں اورعاہرے موجود ہیں۔ جن پر لکرکے انان ' 


ان مرن اودٹ قوف ںکو ہو ۓےکار لکنا سے مس اپ ددتوں اور زیزو ںکوغاپ ' 


7 ک0 ٹا 7 


آدٹا بی ان مشتوں پک لک کے رد تک صلاحیت پید ارتا ے۔ روحیت کے نے 
شائ نی یک پایفی شرورکی ہہ نشی مقیدگ کا جاددہ اٹوم مس ریدم در کا 

گیا رومیت ہی سے ہے۔البعہ ردعامیت ایک لطلف جن ے۔ لف استتداد ے' 
ادایک سی می فطیلت ہے۔ ردعا تک گیل کے لے نپا ںکیشردرت ے٭ 
نمرا و کیا! بکہ اپے آ پکوقام مال تا ددملقی کے سپ ردکر داہے۔صدق مقال 
(ہرعال مس چک بلنا) اور اگل علال (صرف علا لکھا:) انسان تی ء خدم تخل اور 
رج الین (تی کی طرف رجو کر روعای تک یل وک کازید ہے۔عرفان' 
حصول نے با ود پکھا ےک رش لیت کے ای رطریق جن فلالت ے۔ 

میں 


افرق چادوگر 


عراقکوئی خارق الھادات (سر ال ) ٹچ ۔ دیائا کل کام ایاٹیں 

سے انام دنینے ےک لآپ چد لے یا چٹ اس کا مک تعیلات کے پارے میں ٠‏ 
ہراقہ دکرتے ہوں۔ انان ےھ تقسورات دالھال قذ خودکار (آٹھ پک ) ہوتے 
پیں۔ حا غسہ کے ذرے ہم یکا مکرتے ہیں جن میں قوت ارادی کال نہیں 
وش پا کی خوشووسوگےک لاک خائئش نا چۂ یا کی لک ے جذبال بہان 
کا بدا سے انان کے امصالی نقام کے خودکاد امال دمظاہرے سےتعتی رت 


ہیں لین بض مال وش سے پھنا ڑتے ہیں۔ راتا خی ںی یل سے 
ای ا ا ب7 ک0 
ٹیں۔ ماق ہرق(م ؛ رت ود ہرتک ‏ مرو ہے۔ یہاں ت ککرلجض اف ری تی 


تھی مراتے کے عادگ ہیں اور اش کو دوگ کات ہے۔ مراتے سے الن ام اد 
چادزگرویں جس ملایں پیدا ہو لی ہی ان کا ذک رھ برطانوگی سیاوں نے مزے 
نے نےکرکیاہے۔ ایک برطافوی ان ثارکھتا کہ اعم افریقہمس پل دو تین 
یو سے برق رات گی دی ہے۔ ترک بر اعم رڈ کی طرف جار ے۔ ا 
کے بے دماغ جھے جانے والے. باشنرے اب ذہاموں کے نزانے لغا ر ہے ہیں رز 
افریقی زشن حدیلی عودی ہے اود افریقی مان بل درا مگ اب کک جھ چزنٹیں 
دہ بگگزش پا سدسال سے بو بچد دی اود دشا تی پک دی ہے دہ ایک تم 
روایت ہے جو فی رات مم کارفربا نظ رآتی ہے۔ اس ردایت اتل کب جیب 


را (صت) _ 030 
طرجب چڑوں سے ہے۔آ پکواف ری نڑاد چادوگروں کے یہاں حم رت ای اشیا رظ 
نکی گا۔ نے اوراڈدہ جک کھوالیس ؛شتزمرغ اور عقاب کے پہہمومیاۓ گے رھ جھ 
مگھروں ےکونے ‏ سکھڑے ہوتے ہیں ۔کھرددی زین میس کسی جادرگرکا 
کان ہے۔ عاض رن داتڑے بی ٹیٹھ اس پرامرار جادوگرکوخوف دہشت سے دی 
رہے ہیں جو داتڑے کے ائدرگی ہوئی ایک مردواا نک خکھوپڈئ یکو ہو لیے چان اور 
جواب دی پ جو کردا ے۔ سوالی زبان می اس پھر پیش ڈاکٹ کو مومبا کچھ ہیں۔ 
اچا اک مو کو پڑئی کےگردنوپنے گا۔ ایا گنا ھا کہا ری دودہ بگیا ے٠‏ 
ہرجش یج مس چلانے سے ا سک ہیں شعلہبار ہوئیں یں منٹ کک موا چا 
آخر زین پہ یٹ ھگیا۔ یے دہددعا لک کیفیت زال ہو ہے۔ تب مومباے ۱ 
گرددپیل ٹیھے ہو لوگوں سے ا نکی پیر اور پ ال کے بارے یش پچ چنا ر1" 


کیا۔ اس کے بدا ا ہے ایک ای کک رکے بد تن اشیاء ای رد 


کیں ؟ 90 بای کیا ایل ہی ا پر 

جڑی ور شور 

شالی ہیں ۔چھراس نے الن ام چیزو ںکو زین پ حا کے 6ک ۰ 
ال کے بعد موا اف لی جادوگر نے بوسیدہکھوپڑٹوں پرکوئی تر پڑھا میں منٹگگ 
سلمہ جار رہا۔ تب دو حاشری نکی طرف مو بوااو ریچ گاج سکس یکول تی 
جو بیا نکرے۔ اب دائڑے یش ٹیٹھے ہوۓ موب لوگویں نے کے بعد دنکرے اکا 
لیف جیا نکرکی شرد کی یی نے شی تکا اس کے معرے یش درد ہے کا 
نے مپھوٹے مق مات میں موث ٠‏ ماخوڈ ہو ان ےکا گ کیا نےکھاکہدہ پان ٹیا 
بل سے سب لے پرنے سے وص ہے۔ مومبا نے ہش کے لے ودای 7 
کردیں موم لوگوں کے بات شی نک رکھوپڑی سے مشور ہکرت تھا۔ یش کھو یک وکا 
کے تقر جب لک ہڈا تھا او ھا ہکا تھا کہا پر مرا رکاستص رسے سوا و جوا بک 1] 


ماق (صم) ات0 
ہے۔ حرت گی بات یہ ےکچ م ریو ںکواسی وقت شا نعیب ہگن اورافاق اور 
المیانع ق سب ہی نے مس کیا۔ موا چادوگرو کو ب رام افریقہ کے متاشردں میں 
ایا عقام عامل ہے۔ ہرس ان کی عزت دک ریمکرنا ہے ۔دہوڈ یی ا نگ 
تعداد چا جار کے قریب ہے۔ سالمزیی مس جو سفید غام ایت کا ذااب آبادگ کا 
شھہے۔ ایک زار موم (جادوگر) موجود ہیں اوران سے مفیدقام لگ استفاد کرتے 
ٹما۔ گا گا جیب وخریب بات ہج ےکیمسٹریان امھ کال پوس گور کور 
اموں سے جورہوڈیٹیا کے ال باشدے ہیں :نف تکرنی ہے نین رنگ بضل 

گا بی بق مودباؤں کے بارے می رداشل گی جال ۔کیو ںکہان سے لوپ ارد 
علاج دمعا لہ کے سط ہس رجو حکرتے ہیں۔ بہرعال اف ری جاددر کی یقت فا 
ارات کے تج یش بدا ہوتی ہے ان پر توب کیفیت کے رھ اڈ مرا ہک ی 


کیفیت شش گی رانک اورمکوزق کی عالت پیداہو انی ہے۔ لی خالم بش پادرگررںن 


کاڈئن: غا ما سے بات 2 


ا 


کو ےت گپادے 
یہ پی کوبت با لؤں 


جو 


ایک رت ناک بی یکوئی 


جایٹی شاو کے بموج بآرؾ ےک یں ایک سوسا لکل مفی ا 
اس خلہ رشن پہ دارد ہوۓ تے۔ اس مرڑشن پر وارد ہونے والا لام جچزا 


فر یر ک مار لیس تھا۔فریار کک آمد ے نف مد کل موسر چادزگروں لے پا 


ہورہ ےگا نر دو دوصرے سفید ام افرا و یہاں بلا گا او نیا مک رگودد کا 


قا مکرکےکالو ںکوفلام ہنالےگ۷۔ یی یگوئی ڈیہ سو سان کی اوہ 


وی ہوئی۔ با را بت یش انسالی بن لازمالی ولا مکل ۳ 


شال (عوب 11ءفروری1976ء) مر 7 

چند روز سے بے موم ادگ آواز حا دیق ہے۔ ا نکی آوازس کے 
ے ی گی ہے۔ ادا ہکرم بای کہ جھے ان عرحو مکی آوا زکیوں سنائی د یچ سے 
بھ سےکیا اہ ہیں؟''بذ تی رس ہ کہ ہن کی اوراخلاقی می 
انگ انگ میں ہوتی ہے۔ شف رام کارکی می فا سم کی بد ہونی ہے۔ رتا 
بھی تی فرب ہکہجس میس بجی روعائی طاقت بوقی ہے دہ ای تاب 
بوڈوں (اور شووؤں ) کمحسو ںکرتا ہے۔استا دحتم ! گوشت نرک کے ہے ا 
ہوم ہیں۔ اب ڈاکٹر ن وش ت کا شور کھان کا عم دا ہے کیا رائۓے ہاو 
فور سے پگ مو ہون گی ہے اہ گرئی کا کیاعلا نکیا جاے؟ یس سا کا 


ماق (ھم) 18 
کی عادی ہوئی ہیں۔اگرمشق تر ککردوں تو طیعت خراب بوہاق, ہے سم اود نیش 
کا خادیی ہوگیا ہے لامش تک نمو کسی خغاجٹ کی قوت برقرا ے۔ الب ھآن 
کل مض پہذیادوقینٹی کرت ج٘ سکیا خدمت شرکروں الکو ایت بدجاقی ے۔ 

شاذکی مرجان صق ہی ںک: 

آ پک ہدایت پر شش نے موم سیا مراقہیشرد کی ھا۔ لاف اوڑ ھکر 
عراقکرق تی وگو ںکو ال سیدھا رق ہقسورفو رای لکل نہد بھی ایک پگ 
چک نظ رآ تی اود خاتب ہوجائی۔آخ ین پہ در ڈا لکریتلمل خا لکوائم رن پڑت 
دن می ج بگھی فرع ت لی رتسورفورشرو کرد تی ۔قصود یا ہوا ےےکٹو کا ای کگولہ 
سم ین پپڑلیوں مگھلنوںہ پیلد اورقلب سےگزر ہوا انا تک کل رہ ے۔ ا 

ت می خویں ہوتا ہےک مم بے وران ہوگیا ہے۔ دا یس تی دی ہوں ہنگر ے 

نف ہو ے۔ اس طر مایا درد ماش ہو اج ےب 
سی (معرت دا اگوی ) ۷مان یک > 

رز کو ؤ۸ لگ ات۷ رت 
جیب دخری بکیفیات طارکی ہوگی ہیں غودکو گا گا مو ںکرتا ہوں اور ای مو یت 
طار ہوگی ہ ےکہاپنےکفرا مو کردا وں۔ پل مراق ہی قھو رف کے اتھشم میں 


سردلہردوڈ ای لح ہوہشی۔ اق لکوگرمحمویں ہوقی ہے۔ الہ دارن یں فو رکا 


اتا انیس بتا۔ تا داع لب مس ہوا ہے۔ دل جس قھورفور کے رقت ایا 
لفف وککررسویں لت ہےکہ مان سے پاہرالض اوقا کر دددگا ہیں اتی 
ہیںہ اود پت مس سریراہٹ ہوتی ہے اور ایا گنا ہک دکوگی جز ریڑ ھک بڑی ے 
دائغ کی طرف بڑھ رع ہے۔ ان تا مکفیات کا مرک مراقہ ہے می نے دو وہ رک 
فاتے درا کم سے شا مج ککھان بندہتھوڑ ےتھوڑے و سے کے یسل واتہ 
کیا ہہتچہی ہوا یت میں جو ب تم اجکی اود جازگی چیا وئ۔ ود لق + 


رعقا نک ہوا او رقت ارادکی می اضافہ ہوا ے۔ تخل جن کی صلاحیت 2 


کردہی ہے۔ 9ہ جنور یکا شب میں غخواب نظ رآیاء دومرے روز (10 جور یکر) چچھ 


تو ںکو مز وکیا تھا ال سے ایک روزٹل بات خواب دیھا کہ یس بھا لت ہوا کا 


کو جد ہا یں۔ دا نپ کر پت چلا کیھٹ ہنا طلا لے گے ہیں را ری 
فاب ہیں اک ھکھلت عی پا خیال دہارل ‏ آیا۔ بے تھا کل دگوت مش دو ووست' 
شریک من ہوں گے۔ چنا ٹہرایای ×وا۔ 


تیم اورمراقہ 


میس نے هراق کی علل فکییتو ں کی طرف اشارہکرتے ون مرا کے 
امتفرا کو خوبی عالت'' ےت رکیا ے۔ بے شک لع الہارات سے یہ دوفاںن 
حا اک دسرے سے مغابہہیں۔تاہم ووٹوں یس ایک با دی فرق ہے۔ دہ کہ ' 
تو کے درا ول پ ج وکیا تگزرّ ڈیہ دہ بیدار ہونے کے بعد ایس بھول چا 
ای جن مرا کے دوران انسالی ذان جب عالتوں اوریفیتوں س ےگڑرتا ے ۔ 
را کر نے والو ںکو ا کا دوران مر ات اور دادما تیکلم ر ےب بات فی 
ط زی چا ےکہمراقہ حالف پلرسیے ہیں ۔ن ان سب میس دمکائمل ڈیا 
نون سی( چا 74 
ماڈدا کاو یکرا ہی 16) نے لور ام ایک مخائ عر یقہکی سفاش کا ہے۔ دا 
مھاقا بث سےمطوب ہے او رکا جانا جک ہخود اتا بد مرا کے اس ط ری پل 
را ت۔ یہر یق کل بی ہے ساد بھی! ا طریے می میس دم (ساشس روگ گا 
ضردر تنیں) پا منٹ مج اس کے فوائہ ماج ہوجاتے ہیں اور مکش بی میں 
ایال یب بوقی ہے۔ر یقہ ہہ ہےکہاستزپہآرام دہ وشن یں لیٹں چائیں :شم 
کوڈھلا چھوڑ دیں ۔گلھیں بن رک رٹیل ء اور ہن ہآہہتہ پک کے سوراخوں سے مال سکو 
ان ری ا درو عی دل می ہیں ک: 
اب یس ساٹ ددم ہو فشرہدہراتے ہوئے الس ائ یں 
اود جب سال اک کے سوداٹوں سے با رالیر فذ پچ پچ یخردد ہیں“ 'اب مم 


رق (صث) 16 
ساس باہرثال دا ہو تصرف میمش ہے اودس کے ضا (شرط سے ہےکہذ” نگا' 
کی قوت اس نھٹرے پی کو ہو۔) ایا پلٹ ہہوتے ہیں معامطصرف پا من ٹف کا 
لن یس نے دکھاہ ےک ہا لوگ پاچ من کا یی کرنے سےبھ سرت" 


ہیںء اورچض ایے ہوتے ہی کرای کآ دہ منٹ الن پر اتفراق طارکی ہوچاجا ے اور دہ ' 


اپنے ساس کے ادخای ادداخراع سے پدی طرع پا دواتف رہ ہوئے خاع ات مکا' 
_ئی سی اورمستیدیممو ںکرتے ہیں۔ ڈاکڑنچگر یھت ہی ںک ہآ نا تک مراق ہکا ا 
سے ذیاد ہل وسماددط یق مر نظ ےی ںگزرا 


وہ 


_اے مالك گُل میرے وا 


تم 


لب الاقطاب الع شاو سید زوق کے لات نز العثاقی سکیا جک: 

ایک دفعدایشاد مایا کہ( ن|ء سال روک ) سے ددع لطاقت 

آجاقی ہے ادرلطات سے روم شس طات پیا لی ےہاک ج لیف ہل ے 
ماوق ہو ہے تی بہت لیف ےا لئ تو ے۔ قب ت لگ :پل یا 
کے جد اب یف ہیں۔ روخ مس جب لطات بڑھ اتی ےت اس یش عال 

لی بات جک ملاحیت بڑھ جال ہے ای سےےتوری اور رای ال یش رد 
ہے۔ عام طود بس ہم موم سربا ھی پا کے ائد روط ٹاک رکیا ا ہے۔ تیردی ےگا 
چا ور رن کر سے لت رن 
شریف مھ کہ پالی سے بر زندہ ہے۔ اما نبھی پا سے نذا عاص٦‏ لکرنا ے۔ 
میس دم 21 مر ذکر ال سے نشردو کیا جا ہے اودرف رف ا لک مدت ٹس اضاقہ 
کیا اتا ے۔ اتی ام اہدا تک ط را یں د مکوگگا دم ن کک رکرن چاناف راک ہام 
عاہرے کے زمانے جں ددیابہ لے جاتے تھے۔ اس پہلاخوطرکل ہوتا ہے ہیں 
پان سے کو جی نس چاہتا اخ بگری مو ہو شھىہف مایا جارے سا٤ا‏ 
صاحب (صفرت شاو وار ٹس عخاء کے بعدتالاب کے ائدد پچ جاتے اور ہرگ 
رات پالم رہے۔موڈن سے فرما کہ جب گ کیا اذان ہو یی ملع کروی 
اس اا یں دو ما تن بارسالس لے ربا جب روح لغیف ہوچاقی ے۔ از صورت 
ای یش (جوخلم اود رو کے درمیان ہمذ ہے قوت آچائی ہے اورای سے بہت 


اق (ھصن) 8 


ےکام لے جاک ہیں.سوتے دقت ا کوکام پہلگدیا اتا ہے او دی سوتا رتا ے' 
مگرصورتمٹالی اپ کام گی رای ہے او نی سور بنا ےگ رصورت مالی یش ائل' 
اللمیرکرتے ہیں نی سی سے مدافیٹڑ ںکرتے کردا فک بیز چور کل جاے۔ 
ہاں جب روغ بہت اطیف وقوی ہوجائی ہن اہی سکوئی مفرا نیس ۔ فربایا کہ 
ایک مرجبہ ہمارے مولانا صاحب نے بیا نکیا کہ یں حعخرت مولا با رشید اج دی کے 


ماد پگیا۔ دیھاکہآپ تر پہ پیٹ ہیں جھے دک ےکر میا ۔آم ےآ ذ۔ می شآگے بڑم ال" 


فرای اگ 

تم نے س بالات حا لک لے ہیں من ایک نہ اتی دی ہے اور دو 
تک ھترھارکی صورت ما ابی تک قو ٹیس ہوگی! یراک رآپ نے جتھ سے معائقدٹر/ 
ورس کے بعد پچددہ رو کی مت کے بعد و ہکی پور ہی ۔فراا کہا سض ملیف ےا 
ص0 جاتے ہیں۔اسس کے بعد ف مایا کہ معرفت کے اصول 


جج اسوا ماک بین کاڈقال ۳۹ : 


ح رظ ےا ا ے 2 سو وال ابر دضرزا 
"الْضمیت* ہے۔ مجن مردوکرے والا! اب چوکمہ ہرم ہر وت کا مکرتار جتا ا۶ 
لئے فا مکاات (الم ممی تگا بدوات ) ہروت نا بھی ہوتی اتی ہے ا ل 
بدوات زمر وی ہوتی رائی ہے ین رولس لک وہ سے ا کا اصائ یس وت 
یلم می ایک دی کلف عالنوں یں ڈزاروں فو لے ہاتے ہیں اور جب" 
کے ڈرہیے یز چلایا جانا ہ نز دہ آدٹی مخ ر کن رتا ہے دراصل اس میس کت 
ہوتی ین مرو ت الس لکی وجہ سے وہ دی مخرک معلوم ہوا ے۔اس رع انا 
بھی "لی خی اور "ا میت'' کے زی تقاشہ ہرفظزشدہ ہوّی ہے ار رظ ڈا 

ہے؛ لن چوکہ یکل نہایت تیزئی سے ہوا ہے اس ل عو یں ہوا اور یڈ کی" 


عراقہ (ھصن) 19 
تی ہے ذات ملف کم ہدجاتی ے۔ اب چیک عار نکوا کاعلم ہوا ے۔ ای 
لئے وہ ا کیا بدولت ایک لحہ ی۴ بڑرادوں مل ہ ےکر ہیں اور یا ہوا ہ کہ 
تیک دق کا ہوں پر وجود وس ہیں۔ یے می رسیدملی جدا یتشک نے کیک وت 
الس آرمیوں س ےگ جاک رکھاا تاول فبیا اد ہرگ ینک ایک خطلف خز ھی گیا 
کائحات کا دجودعدم بقاد ٹا اماءمفات المخی و الممیث کا ظہرے۔ 

عراقبکرنے دال ےک زان راز قجہ کے دورا نٹ جیب کیفیات ےدہپار 
ہوا ہے۔ ا کا انداز و پکوخطلفلمش کر نے والوں کے بیان سے ہو چکاے۔ 

رد اھ (نا مآ بد کرا )جیا اٹ کیفیات سے ددپار دے کھت ہی ںک: 

مشن نس فور پ وائل ہوئے کے بعد یس نے تہ کیا کہ جھے روزا ہآ دہ ہگن 
5 راکنا چان اود ہوتاکہقلب مم فو رکا سورع وبزان ہے اور یلاب 
فور یں فرقی ہوں۔ اگر چ رص آد بے گ ک۷ا فا فی نکی قد 20ں سے قیٹھ 
سکا۔ الا اثر ہہ اوانکہ ئن پلک لی لی سما رے لگا۔ بدا می سنیٹ رٹ 
کے ا رئیو می موا تک وی ری 
تگرا ہکرت ق2 حخ تکوفت ہو ہف کہ دمارغ نے سو چنا بوڈ دیاہ اور زہاننلتی سے 
اش ہی دوران مراقیہ ابا دہ رو ہگ ال کے علادہکوئی کیفیٹ مموںٹیں 
بوئی۔کوئیتقسور فان یں ہوا تقر اضف اہ اکڑبھ سے ج بس د مک رکے مراقہ سے 
لے بت 1ہ ہآ ہہت شنودگی طارا ہونےےگی۔صورت بی کہ مرا تج سے دو جن 
نل لیت بے ہین اور بے قرار ون ےگ جی ےکا پک کیا ہے۔ جوں جال 
مرا ت کا وقت قر یبآ ہے٠‏ بے گنی بس اضافہ ون گلا ہے.۔ مال سکمشق کے 
ہعدھراقبکر گن ق مر پول ہو جا جا ۔آ ہت ہآ ہت فنو دی شردر ہو ال اورز کن پالگل 
مادہاورسپاٹ ہوچاتاء ام خیالات و جذبات ے ! لین بفنودگی بہت گر یں بر 
تھی پک خود لود ڈنپ پردہ پٹ جات اوراں پردے پر ہشن رن گککا فور جاور 


کے اس نے بر خیال مرکو کل ریا دہ نل فور خاب ہوجاا پھر ہار با در گے ' 
ائجرتے اود ڈوب جاتے گر میا مرک خیالی دع سیلاب فودرہتا ہے :کہ می ال 
فور اپی شی دک سگوں۔ اس لے می انی کرش نطو ںکی طرف میں 
کرتا تھ کہ ا نکوخالی رک ےکوش کرتا ھا ک: 

ہر نا ول سے رخصت ب ڑل 

اپ تر آجاہ اب 2 خلت بی 

نت یہ ہوا کہ پھ د نا پیکٹس کے بعد پردۂ فور کے درمیان مشنکنی رن ک کا" 

مود ہوا۔ دو قظہ پر سے انکر بن پیل جات تھا۔ اس طرع دہ اور زیاد 
ہوچاتا۔ مگ لک با ہونےء کے بعد ایک حبایت صاف دشفاف اسک بین (برد سی 
ممودارہوا! اود پذکودہ پل پپودے پطرع رع ےکس نظ رآنے شردر ہوم 


ا ای ےش رجاگ وتقٗ دای جن کا مان ہے 
بر ےالقہ ہدوت ا 


گل می ایی نات صن وت ھی پائی اتی ہے. مال سک مشمن کے بعد جب مرا 
شرو کرت ہوں ق جذ بگیا حالت مطارکی ہوجائی ہے۔ بیسے رگ رک مںپ ی درا 
ہے۔مارے بن می سضناسس ٹ کیل اتی اورکانوں می ای آدا تی ہے سے ھا 
کی آدا کیہ کھت ہیں ء ضہسیڈی کی داز کان جن رکرتا ہوں ق آواز اور شید ہوجائی ے 
بہرعالی بس نے عراقبہ جارم رکھا ادرکیغیت جذب مس اضافہ ہوا دہا۔آخ یا 
ہونے ڈگاک یی کی خذاحب نہ ہوچاؤں “جب ہلل برہیش ہون گنا میں 
دہ اور بزش میں آن ےکی کپ کرت وب گار (ی روہ اج) نے ا 
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ہوجانے“ کا ئملی نا رکیا ہے۔ بیخوف اکڑھ رات کے دوران ایر درمیان ذ ان پر ذااب 
آنےگت ہے۔ بیادیہاالی ود کے لائچا اما تک طرف دامع شا رتا ے۔ 
رت تطرہ ہے دریا یش فا ہوہانا 
سای دجود ایک تطر کی حثیت رکتا ے۔ تیے یش دص لقلز مکی تنا ے 
ول ہر فظرہ ہے ماز انا لھر 
جم ا کے می مرا چنا کیا 
یقت داد یہ ےک ہہ مراتبدحی می اس بیکراں دجو دک صا کرت ہیں 
جب یکا ما ہم ایک بلک حیفیت رکت ہیں۔ 
چان کب سے مرا ول وھد تطرہ سا 
ڑگ درا کی گرب کریں کے لے 


عراقہادریچسدلازم طز دم یں یس دم (شنی می سلپ الس را ککر 
لد رر 1 لی 


کےمشپورشا مر یل موی نے ا تےکر کا تیب مل فایں صرلاے-) 


٭٭٭ 


ماق (صح) 


ڑگ یکپا 


کت ہی ںک: 


ایک روز ارشاد اک زرالی مم ہ مک ایک میا بی نے بجڑ ج لی یکپ گا" 


تی مکی مر شلل مس حواس نا ہری مفتقود ہد جاتے ہیں اود روح داغ مہا 
جس خیال می انان تا ہے۔ اس بیس بنا ہے جب ب مکو(جڑ جال یکپ یکا 
اک دن خی لآ اک یں فو دسرے پربھی اس کا اث وت سے بای ۔ ہما 
پے بالگ جو دلدہ صا ران سے ال ۴ )۰۶ 


ری ا جرب ار 


کیا ہوا ہے۔ دد یکھالکر تے کی ہے۔ می ھکر اس مشیامی لق کے پا گیا 
عال ا او نے اعت ان 21 7 رس 


رت کت ش 
کیفیت پیا ۔کھا یش فو زئدہفھا اورم سب کو پچ ُچارک ہکا ہش زخدۃ ہو 
گا مت می سکٹویں میس پڑاہوں کو مال کون تم نے نہ تے اور بس لم 
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کی لیف بھی یتی۔ا دن سے ۴م نے تق کر برای کام شرکریی گے۔ قش 
نواس اہر یکس طرح لعل ہواتے ہیں۔ ا گا انداز بھی خر ت و می شاو کے 
ان سے ہیا ےہ فرماتے ہی ںکہ: 
ایک روڑ ایشادہواکہ ہم بای سے ہر ددا رکا ےک گنا یا اشان اود رام 
گات کک پا کر بی انل ل کہ ہمادے رای باپ پنڈتہ رام پنی جیا نے ون سے 
جا وق 'لبرہم اقر یی“ تیم خر ک ہکہہ دیا ھا کہ ورددار ےکنادے اگل کا جاپ 
کرک ج نگل یس پچ دای دد زی ٹس شف دوب دی ےکا بے رم الم نے 
ا نکیا رالوں پ د یت و ۓگوے رک دئے تھے۔ ای کک ران بی لگ تی ؛ دبسر ےکور 
اث ندتھا۔ ہم نے میٹ پٹ الگارے اتک گے اودا نک ڈوی می سوا کر کے جال 
دتھانے یں لاے۔ فھمانے دار سے ہنارگملاقا تتھیا۔ ال نے لے ہوۓے سے 


١‏ کی مرہم پچ کردی۔ یہاں پ عفر ت قبلہ نے فربااکہان شش سے ال در پچ پگون ھا؟' 


عا بن بش سے ایک لے باب دپا دج کا ران نی نیپ نے فربا یک ہقادر 
گن ولا رن تام بد ۷ ×ش بل شوڑھ یرس 
کے اتفراق ا کو بزرگان اسلام سے لسعت دی ق لوک برا بای گے ۔ک لی ھر 
زی ہمیٹ کو ہتا ے )گرانصماف یہ کرای اتفرا قکروڑوں مس ےکی ای کک 
اون ہے ؛ ودنہ پرایک مزاواراس مقامکانیں۔ 
ارار بی باہر بل ے بر ٹل 
ند غیست شہرددیاہ زد غیست شہ رکانے 
ترجہ :ہرد امرارحبت کے قائ ل نیس ہوتاء ہرددیا ٹس مو اود ہرکانی سے 
مو کپ لت گر واو ر ےجاسوقی ند ہم دم ٹکرنے واوں سے ٹوشی اون اہ رک 
دانے سے اراس ہیں جس حعالت می تھے اک رہے ایک روڈ اشارہ ہوا کہ ایک 
درگ نے ہل مکو ا کہ 11 سومرمہ جائی اقلدم پڑ دک رم اقب ہو اکرد۔ لن ہے بات 


رق (ھصن) 
کی کے روید مان ندکرا ہم نے پڑھتا شرد کیا جب عراقب ہوئے و دا٠‏ 


ایک ض مال ہمار ےمم سے جدا ہوک ہمارے سان ےآ کھڑا ہوا ماجرا وہک ہ مک" 


بات فا کرت چھ پا 
رجی محضرت وٹ می شاو نر 


عرت ہولی انان ایک روز حرت حجیب ال 
ہو۔ سب خالی بیا نکردیا ال روڑ سے دہ 


تما حیات متابات ردعاشی تک ماش گی ان کے احوال گ۱ داز ہم لو فی" 
کرس ہاداضضق ت وامیوں سے ہے عام لوگ ا کوچ می لکن عالتوں سے دوچ 


ہت ہیں؟ راولش کا ایک سصت ہ ےرت نس رین کابیان تا 


میس ایک بر گکی ہرایت بہ جعرات 19ءمئی 1977 ءکو باہا عبدال ا 


غازی رہمتہالل علیہ کے عارپہ مار ہوک وضوکر کے حفرت کے زار کے پا یں جم 
اورگیارہ مر درددشریف پٹ ھک رمگیارہ وم رجہ باباسط کا ود دکیا۔ ا کے حدم 


ہو چندلع بعد ڈوب ان ےک یکیفیس طاری ہوئی ھا کہ مرٹی بک لاب کے پچواوں' 


۷۴ کی ما داوں یں 
1 0 0 سر و 


نہ اھ مہرے مرک طرف بڑحد اہ ۔ تن پپارمنٹ کک برمتطلرتائم را اود بھ پا 
مر سے رت اورسوز دا زک یکیفیت خال بآگف پھر مر اق کی حالت رف ہو بی 
ہوا مک ےکا ایک پہاو ہمت ےکا دوسا پیلد بی ہ ےگ می رے شوہ رمیرے جھراہ تے اور د* ا 
مبارک کے پا مک یگوھ می ٹیٹے میری رف معوجہ تھے۔ بہرعال مراقش کر ما 
کے بعدہم دوٹو ںگھ رآے۔حب بجھھ ست شوہر نے پ چھا کر کہاں چیک یں - خر 
نے یں یں نٹ ملا کیا ۔ظر ہیں می ن ےکھا یں مش قو یں 2۶ا 
تی یلشرت نس ری کرت حکہ یکا مولل اکم موجود ہو گر غاب 
تع 


اگ چان اشغال سے ردعایت برقم تکوکو تی یں . یک خور شی 

ہے۔ جو خدا ای ے لف یز ہے۔ جا ہم رت رفۃ ان اشخال اور شاخل سے انان 
دک پان ےتا ہے ارت رت خودشا یی خدا ابی مم ہل ہوالی ہے۔ تا ہم دو 
مرططراور ہے اود دو منزل لف ہے ریہ نقشند ہی ہے (جذکر دفو ئیہ کے بھوجب ) ان' 

الک تر سر اکا پک 

مر ھٹا اپے مان ھکر اول تق بکی عطرف موب کرت ہے او رتا ےک 

لب م الم ذات (غ) اورک ادراپقلب ہے م رید ےق م کرک چا تا 
ال 


بیجم مد کے سا کاڈ 
ار ےکا کیا ہ کہ پل وی سےآی ق3 چل......... جب ایق بک ہا طرف ' 


نے مس (ڑے پپتان چپ ہے) مر آگاو ہوجاا ہے ب لہ رون کی طرف وہر 
کرتے ہیں جھ دای طرف ہے (ڑی پتان راست ) جب للیذ روح گی پا ہوچاتا 
ہے۔ ای کے بعدللیفہمرکی طرف رج کرتے ہیں۔ ج لب درد عالی ہے 
ای کے بعد یی کی طرف ج ( ناف ہے پارلی نیج بیٹائی مس ےپ رلیر 
اففاء پر کا قام دمارش ے۔ خی جب بیرلطائف مت (چ یل ) جار ہو جاۓ 
ہیں ”'سلطان الاڈکا الیم دیے ٹی۔ ای وقت الم ذات ''الل ال بن مو 
او رکشت بہست سے لک ےکنا اور اکٹ افوار وت یات کا غلبہ طااب کے دل پر لہ 
دی وتاہے۔ اگ طالب کا طرف عالی ادوس را ہے ان س بکوزش (ام): 


مرحال کے بت لات ہے اورقر مآگے بڑھاج ہے۔ اگ کان اور بے استداد ےل 


چوکڑئی جو لک رکیفیت داذکارکی دوا تکھو بی ہے۔ الہتہ اگ رم ری سلطان الا فکا: 
اچ لود پرلا اور لک یکیفیت عاص٠‏ لکر کا 2 طف ستہ کے جار ہونے سے ج 
بعا لک یکیفیت طاری ہوجائی ے اورمرید بے انقیار وب جع پچار اتا جک 

اے ول شریک طائقہ وچد د عالی ہھ 

پیارے! بے عیب ہے تب ھکال بھ 

دہ دکی حیثی تہ سے ہے کہ جب لن کا تھفیہ د کی (منائی اود پاڑا 

جو جانا ہن یہ دم رش دکی رو کو اپ راو لب ےک عو وکر یکا جاب: پ ڑم 
ہے۔ دہاں رم رح کے افو داسرار رید کے دل پ فلبوکرتے ہیں اور اے الا 


بتارچیے ہیں۔ ج بکیں سوائۓے انوار کے پنوس ؟ جن مری ران مرگ انا 


ا ا ا ےا ا ۰ 


ہول ہے ہیں اک مراتہ ےک 


ے) ا اع 7 7 امراق یے ظا 
قرب دز دی کگھ وک یحو اقرب پل( ہم خدا کےتقر جب تر بیںا) “عق ما ہا ا 
ایک مراقہ مہ کاپ ےکو راورسمنددقسو رکرو نی سب مگہ داپے ایی ہا 
ددیا ھی درا ہے۔اودی اس دد یا یش رق ہوں اسے رای کٹ مکچے ہیں ۔ ایک میا 
ہی ہےکاپے آ پکوقی ددقی یابان ٹس تصورکرو. اک ہفاعیت (نا و جا ےگا 
کا ادراک اورآں جنرت مل سے فبت واصل ہوہ خرن جس حم کے مات ما 
س کرات ہیں مرا کےمعی بے ہ ےک فاسد خیالات اود پل ائیوں کےا 
جم پیضرو روس ہوں گے 

ی۔ اقبای (روڈڑی ) کہم راقو کر ہیں اور شقاف اور: 
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ئک ہیں۔ اپ خط مور 20ف درک 1976ء ھی ہی ںک: 
رای تقمود یی ہےکرشعلۂ فور (شتاغفور) بائیں پاؤں کے اگوھ میں 
دافل ھکر پنوںہ پڈلیوں اود ایس ح جم س ےگ رک بای قلب میں دافل ہوتا 
ہے۔ تاراب سے دم کی طرف بڑھا ہے ۔ پچ عرمہدمار می تائم رہتاے؛ پھر 
داپے جم سےگڑرت ہوا داپے پل کے اگو شھے سے مار ہوچا تا ے۔ اس ماق 
ک گرا بے بن سے دق ہے۔ مراقبرکرتے ہو ایا گنا کان ھی آگ میں 
ولس را ہے ۔آنخ ا لگرٹی کا ترارگ کس مر کیا جائے۔ مرا کا نود یں 
مس ہوتا ‏ ےک کوک میرے مس رےےگ لک جاریا ہے ۔کح کم ٹک آدا زی ے 
رانا ھا رشن سوا ںا وت رڈ ہقرو و جک 
رش چھ لیے قائم روک طذاب بد جات 
ہے ایا کیوں ہو ہے٠‏ ادا ہکرہ رر فبائیں بھی بھی جوم الک آ دا ہو بہو سال 
حر پک ے۔ ئل دانع 260 کہ 
یں۔ کش بے دالدم رح یکین سال 
ج2 ۶۶م دہ ا ہیں جن کی لین 

تی۔ انی یس ذرا بی لیف نہوئی بس چو لک خشہدی طرح اٹم 
مفت ہو ےگل اں بارنا سے جانا مل 
کہ جناذہ گیا ترا پار مہ بد پادوں پ 
ےلین ہ کہ عا لم مال (یمذ )مم آئیں اع مقام طا بڑگا۔ 

امتادئتزم! آپ کے لے ایک اہم اطلارا آ کی می چود ہو ہیں ۔ے 


"خطاب میرے بڑے بھائی نے مھ دیا ہے۔ اکا کنا ہے ےک نب اکر اللہ میال ا 


فور ود کر ہوں۔ا نک بھ می پآ تا کہ اوا کا جاشی بے پہکہاں سے ہول 
ہے۔ استاد ۱ھ ما بل جس دا کا فور چدٹ کیک ہوں؟ دہ ایک دن جیب تر ہوا۔ 


صاحب سے ائ لگ تک ریا کے گ ےک مرکا بھی چود کر الم (کڑں 
13 مار 1975ء) ماق کے طال للم ہیں۔الن کا مان ےگ 


را تکوسوتے وقت مرا کرت ہوں ۔ پل پیل تو رٹورقائم و جا ا جا 


اب ج ببھی دماغ می شعلہفو رک مو رکرا ہوں تر رڈ کے بد نے کلف مناظرہ 
عمارات ء پپاڑ او لف ض مکی تاد نظ لی ہیں ۔بھ انی ںآ تا کہ ما 
دماغ می قائ رکھوں یا شطہلورگا؟ 

ارشادا کیک چائ یھ ہی ںک: 

سال ںکیمشنی اود مرا ورس قدد ا قامدگا 2 وگ 


سان رکا دی کے لے شی 


کی شی یٹھا۔ م گی اکن کے مور اع خوا جرف ری ےکی شویہ مارک 
لی ! ایک مرقب مرا قہ یں ایک طوہلی سیا وش اہ کے سان آیا۔ دہ انا درز تا 


کردارتھاناول یش نے ایک روزنل پڑھاتھا۔ 
یس نے عیش کیا اہ مرا کے دوران جوشکھیں اورمتاظ 
اجھرتے ہیں۔ دو خود جواراڈٹی موادہوتا ہے؛ ہرلعہبگہ ہر لے کے لاکوں جو 
موہ اک اورشمم کے دوسرے اعضاء (مواس ) کی دساطت سے بیردلی دنا ا 
شل ای کس اورایک چھاپ اسا لیٹس پرکندہ اودمڑمم ہوجاتی ہے: انل 
'حوائی نماہرئی کے حاصلات کے ہیں ہیی دو مواد جوا اہی کے اذ اک 
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عاصل ہوا ہے۔ اس مواد جمیہ (خیال ) اور وت داہمہ انا کرت ہے اورخواب 
بای می طرع طرع کے مشاہدات ہدتے ہیں۔ ارشاد ا چالی نے اب نیم یکا باول 
پڑھا۔ ای ک ےل کردا کاٹ ذین پ پک گیا ادمراق کی خنوکی میں دو رت اگیز 
کردا ایک طول القات سیا شی ےکی صورت می نظ رآیا۔ خوافری کی شی کے غددنال 
بھی ان کے ان بی فوط تھا نکی پھکک بھی رآ کی 
سید بش را پاٹ یکومراقہ ‏ شک یطسیا ڈبان کے تردف اور الفاط نظ رآتے 
میں ۔کیاخوب؟ 
جب بی بھ ماوٹل زی میں ددارہ روغ کیں زم پکرشے رما ؛وا۔ 
ہو استفرا یک یکفیت جس دیکھا لک فا جیب دفر جب پہاسرارزبان کے توف دالفاظ 
رہ ہیں۔ رد بھی یں فٹ کے ڈامے پنظ رآتے ہیں ھی پاٹ ے 
یا دوفٹ دو ہوتے خیں اور صرف چندا رہ جاتے می ۔ جب روف 
آفا 7 غے ا اتے ہیں :فو بہت ای - 
مد ۷ة بل 2ی 
یں بھی باائیں سےکئیں طرف۔ شردم شور می ا 
7 از 07080 کوئی ہی نیس یلین 
با قاعدگی کے مات بی تردف نظ رآنے گے نز دی اورجس می اشافہہوا اور سے پانۓ 
ک یڑ کی ان رد فک اصلی تہکیا ہے اود کیا پیام دی ہیں ؟ سوچ کیل یی 
سب کر یب نظ یں دی ہیں دوکہ یہ الیگ رکل یکول نال یدگ ؟ یا ان 
مشقو کی وجہ سے ددا یس جوکمادئی یں ہودی یں یر سب ان کے اڑات 
یں ۔ای ام کے ببت سے سوالات ڈ لن مھ پیدا ہوئۓ اود بزات شودا نگ رپ 
کرتا را ۔آ زی سے ال نہپ چا کہ بےفری بن (القاسی حواس ٹین ہی اکب 
کو رآتے ہیں کچھے) نو نیس ۔اب دہ نضیاتی معالہا ناس کا ٹیل ہآ پکریی گے 


گن میرے خل مھ مکل نال من ٹیں ہے۔ تی راکوشہ ہہ کرای اد ہکا 
تفیبق ا نکیا جدیٹوں ن ےکی ہوگی۔ جرتیں کے سیب داش روما ہوقی و 
ین ایا ہی ہے۔ یق مراقرفور سے دمارٔ سےکمیادک فظام ہش پچ ای تد لیوات" 
بولی ہے۔ دا ہدیا کہ توف دالفا نظ رآتے ہیں۔ ہے با قاعدہ ایک ی وتے 
پک رتے ہیں جا کا ہوں ق2 ضا بات مودال ہل ہے گی بیدا ہے 
کےدھے نے 1بی ایک بھی دوکنے بعد یں بک دوب رکدددیے سے پل 
ا تر سے سابقہ پڑنا ے۔ال کے بعد یں آتے۔۔ ا ںا ےکی رفائی ہی مرکا 
ذائی کرش کاککی لس ہرن۔ گی ان مرو کو وکنا ند جکروں۔ جب بیط 
آنیں گے ءگو ا اس معاللہ یش میرے دددقول اور پہند لین کاکوی نی .ا 
یں ان و کو دنا ند کروی ح بگھی نر ہیں گے راس موا لے میس می نے٣‏ 
میں بندکرنے س کیا نج لا۔ بھ سے ایک عل سرزد ہوئی۔ ہوا یو ںکہ ییے ا 
ات یداد ہوا 3ش پراعرار جرف مس سے ایک خرف نظروں کے سرائۓے؟ 


اپ نا۔لاسے دک ےکر سیا وا کسی کیو نظ ا ہے؟ جس 

میں ے اہ ار ن ےی پر یا 

جاؤ نکیا قیامت نازل ہوگا۔ فور ھ ہی حروف کے ای ک نکر نے بلخارکردگ: 
توں کے بے کے برےآتے اود میرے مان اب ہوجاتےء پر سلملہ و کے 
دتے سے دو پک ہار ربا اور ددپہ رو ند ہوگیا۔ ای رات یھ بفار نے گیا ایک 
پفنۂ تک سلسل ایک س پان رک کا بفارءہا۔ رات ہگیاہچھ می ںآ کہ کیا متال 
ہے؟ ہکا ارار ہے۔ کی توف یں ؛ مین کا زان ہے۔ سوک بیام ہے۔ انح 
کے دوران پیل پیل ند لے دعند لے مناظ رخ رآتۓ تھے۔ لن اب دہ پور ربا 
رشن اور نک دا ہو ہیں۔ ایک بات اود جکھ کرٹ رد کے خر فکھن 2ا 
صاف داع اور درخاں منار ٹیش نظ ربچ ہیں اد ماب ھا ےآتے رہ ہیا 


مرا (ھم) 211 
سرے پک دار ھی نف تی ہیں اور بھی ایک اض مہ سان ےکھڈ نظ ا ے٠‏ 
چپ ڈدب چان ےکی کقیت طارکی ہدجائی ہے۔ کی حالت می ام متاخ رم 
رشن نظ رآتے ہیں ہام بھی نز ایا' اگ جا عدنظرایک طویلی ددرخٹاں مگ ہے اور 
یڑک پرفودعیافور ھی ہواے۔ (سید یی اخ ای اورگی باون :کرات )' 
پا صاحب نے جس مم ان اود رای کا ذکر انی نٹ کیا 
ہے۔ رق الھریف نےعم میں ا کر کبیا نکیاے۔ 
کل دی ہعتم جا کی کاب پڈھ دہ وں ود لی زیمت کا اب 
اف شا دیاں ھی سے موب غب نے بد حاب 
جس کے عط وہوف وم کی تھا اد اتا جیب 
ندگا کے فشھ ہاۓ طاب 
کی جس ہے خرن کا خطاب 
مامت نہ ککجہ تہ "تاب 
ی زاں شرع داعتی برکیاب 
کسر 
ادیت سے کچھ علام و جیامں اعدیت سے کچھ سال و جواب 


انف 


دی می کی 


اکس ہیک: 

مشن لس فوراورمراقرٹورشرو کیا دواد دن نظ آیا۔ ایک دن جھ 
قلب میں فو رکا قمور من مکیا قد لگن خانہکی رح وٹ دکشادہ ہوگیا اکن مج 
ار یں پئ ہیں اوران ہرتس شی ہیں۔ ان سب عوقو کیا پت میری طرف 
ہے۔ ایک دہ بھالت مراقہ دیکھا کن یکا زیم ادا ہودعی ہے۔ بر ماق کے دورایا 
ھا ایک لاس طرف جار ہا ہے۔ پھر دیھا کا او کی ہوں ۔کل مرا 


کے دوران دیھا کہ ایک لڑکاکرے مآ ہے اور پگ پ بی اتا ہے گر یس ای 
لڑ ےکا پوس کی بہت رٹ او رکش 

رہ ات ایک مس وو 
گی پدادار ے۔ با ا می کپزصدات ہے؟ راشرہ مان کبیا نک ہے۔ انہوں تے 
اتفرا کی حاات یی جچھ ھا ؛قلب سن ہشن جس ار اہ چار ا ئل ' 
روز :کی زم ایک پیش لک یائدوی تنا کپ چایاں ہیں۔ جوشعود کے 
تل کے بد نی پرابھری یں میم کا بین ےک انبوں نے ماق کی عالت' 
میں ول ودمرن کی فور اد ھا کہد دا ری رڈ ے۔ی جب اض ھا 


معلو نو ںک ہبی فو رکا ىہ عالم تک جوادات کے سبب بود ہا ہے پا دہم ہے فو رکا 


قھور پبت وا ہے۔ مراقہ یس ساراجیم اتا رش نل : 
مصنی رکم ہی (و حا ) آککھیں بن کی ہیں ق جیب دخریب انمانی یں نظ رآ٠‏ 


عراقہ (صننک )2 
ہیں یکس یکی جاک موٹی رکی کے وف لیے اود مو لے کسی کے داتت لے ہو ہیں 
کول سر بل درا ہجکوئی جیب انداز سے ناک کائن ما رہا ہے ۔کوئیگرد نکو بے تی 
کے مات حرکت دے رہ ہے خر یں بیان نی کیک ہکس ےکسے چر ےن رآتتے 
ہیں ہک مخرے مرروں کے بدلےئوریں وھائی وی ہیں ۔ بی لوط گی رتا 
ہے ۔آگھی ںوی ہوں ق2 س بکبھھ غاب بدچاا ہے۔ (ححوب 1967ء) 
انار ن فقو (برین نے مراقہکی بات ایک لی ان سے نبات 
پالم تج ےڑک کے جالے (ین پہ نے ہدے جیا یوں کچ کراب دا خالات: 
پریٹان کا اکھاڑ ونس رہ۔ اتی رہ رت انی زسورا تک مشاہرہ سے بھائی لوگ کت 
ںکہ می لہ پرکڑا ہوں۔ ےق یسب ال پلاڈ گے ہیں۔ الہ مراتے سے لا 
بردرنیب ہوچاتی ہے۔ اققراھلن قکی نے ال سیگ اود پا با گنا 


رو یں سپ 
الیک وکرکیا ے۔ می رشالی کچے میں انان کے لطیف ( شال )کا جم خاگ 
سے جدا ہوک الم مال برغ ) گا سی رکرنا۔ ا لکتتاب میس عراقبرکرنے دالے طلبہ و 
طالبات کے جو مشاہدات دمکاشفات بیالن گن گے ہیں۔ ان ٹس ایا سی الم الشالی 
کا ذکر ہے۔ روہ یپ اود ام رگا شی علاء مابعد اللیات اور ووسرے ساگٹیراٹوں: 
نے ضوع >> کال بجان شن کیا ہے ۔ رابرٹ اسے رد نے اپ تاب 
۹٥ہ‏ 3007 0 0177 70019 (زضم ےک لکرس ٹیل شال 
کے بارسے شس اپےتثربات بیالن گے جی۔ دابرٹ اے مشردکا ینا کہ بادہ بل 
بک سی رعلم مٹالی (ادآد یی ایس ) کا تر کر ہے اوداس ڈہانے میس جم لی ف جم 
خاکی سے ۴ک ہوا چابتا ہےءلڑنی جب اک اندرولی جن برادرتقاضہ چیدا ہوتا ےکم 


مرا (صہم) .- 


سےگگ کر با ہرگ سی رک ہی:2 مان ار حاٹول سے بے بعد دیکرے دوپار تا 
پیل یں ہوتا یش لکی طرف سے اک رشن وگرم شا دی او رم 


ال ہودعی ہے پچ رجیم کے اعد راک ارقواش او وج (0۷181۸7103 071])/ 


موی ہولی ہے۔ اس کے بعد کالوں میں م رٹک اذا آنے گی ہیں۔ اور 
دہ ہ کہم اپآ پکوشم سے باہ پاتے ہیں۔ دائرٹ ۔اے منرد سی رعالم پا 
کا می کت دھپپ عالات ش وارد ہوئ۔منر کا بیان ےک یش کھین بنھ سے 
لین تھا اد بتاک ہوا پرداکرد اہو ءا و ریت ہہ ےکہ پدازکاتسورمرقا' 
عادت بن چکا ہے۔ پیا کیک مو کیا کہ میرک اپشت ایک دیوار س ےگی ہولی 


یں نشیس ای حات می دیکھا سیت سے چپ ہوا ہوں۔ ین کی یکا ا 


اورشم خاکی رش زین پ موجود ے۔ رد نے ای ھت پ ود دیاہ ےک دوقوت لن 


لیف مکو لم خاکی سے ان گکرد رق ےی فقوت ےکوئی کو تل ض ری 


- وید جلاف مگ(۔۰+و پیا ات 


ليش 


005 


ابی کے بعد رابوٹ مد نے اپنیکتاب مس سیر عالم ای کی لیک ے 
وی یگ ریت آموز بٹکی ہے س اہم مضرکا خال تھا کہ بی نام مشاہرات (جم 
سے باہ نک تجرب) خواب د خال سے زیادہکوفی حیی ہنیس رکھت لیکن رقتز رف 

رت لی م۷ اصاس ہوا جم سے باہ لک کیفیت مس ج فآ تا خواب 
طرش تے.گردو ٹیک دنا ٹٹ نے دالے واقرات سم نے کک لکرس 
و و تج پر پچ ےکی ملیف جن طیقوں 


اپن تاب می ان' 

و مس ود رع 
ال کا مان کہ مر سب سے پیل رع خوف' س ےگزرن پاتا 
ہہ اود لی مل س ےگزرے فی اس ساد تک میلس ہوقی سی ٹال امش 
کرنے والے طالپ علمکو رائیٹ اے مضردکامورہ بے ےک دہ اپنے او مزاق ہگ 
کیفیت طارکرے شی ایت پنکون ائداز یس آجکھیس بنرکرکے لیٹ ائے اور ىّ 
دہ ےک ۴م ےکی صے مھ جا اورکناوٹ نیس ہے۔اگ رضم بے آدام ہوگا تق 
مرا ےک حالت پاش ہگ مرا ت ےکی عالت من جانے کے بدا جم مین کی 
کیفیت مو کرک چاہے جم مھ یمن یک کیفیت ددتقیقت جو حالت سے مشابر 
ہے اور ود یگ یکرنے وانے ا لمکیفیت سے بی واقف ہیں ۔ گر مراتئے می قوج ہکی 
وت کے ساتھ یتور مکر ےک ا ہا ہوں۔ میں بت رکرنے کے ساتھ ہے 


راقہ (صث) 6 


قھور دوطرع و مکیاجانکنا ے٤‏ یا سور وک میس چک رکھاکہ ہوا یش بند ود | 
ہوں۔ یا ود ہوکہ می ایک دم تسم سے با رآسگیا ہوں۔ مرا تی جس اپ ذ نکو. 
بھی ہدایت دے د ےکہ یش بن دآگھیں ہونے کے پادجود ہر پچ کو دک مکوں گ۔ ا 
نے سیر ٹالی کے طال ب ع مک ین دلااہ ےک ھا کیرٹ شلم سے پاہرآ ہا ہوں۔' 
شلم سے باہرآنے کے بعد 360 زادپے پر مز جا یے۔ ُزمناسب مت پروازمعلوم 
بوجائۓ گا اودآ دی پہدہ بن جائۓگا۔داجرٹ اے منرد نے اپٹ کو وو کا کرای 
لر کیا جک جم ےگ لکر یس نے سوا کہ دہ بہار ہے اود امت گی یم نے ا 
دوس تکواپپی بیدٹی کے ساتھچل ق یکرت دیھا۔ میس نے جس لاس اوداٹداز بی 
اسے یلت ہوئۓ دیھا و دکو ا کی تقد تی ہوگی۔ اس لی ھکومضرد جا 

(010 لبقہ او لکنا ہے.۔ طقہ دوم ضر کی ملاجات ان لوگوں سے بوئی جو مر 
ٌ مت شا تھے۔ ا نک ایک رھپ مشال ضردنے ‏ 


و مو وت مغ وس تدکیا بجزفت: اھ 
کے وہ 


مرکا ال بی کہ دوحلدق ے فرش ےکھاجاا ہے ا لق یش رای ہے اور جن 


اود دوڈغ اتل بھی ابی لیے سے اس مقام پک کر پاش مضرد کی زنر کے " 


ہجائۓ ان خی قائ کا ذکرکرنا ہے جوکپین سے ا گنس میس بوست ہیں ۔ جھاں' 
بک نیسرے عق تل ہے .و ضرد کے الفاط می الم بزرغ اترام لیف تین 
ماد ےکا ہے اود بھاہر ایا معلوم ہوتا ےک پالکل جماری دنا سے مشاہ 


ئا ہے لق بی وا پیم شی وزن بی تا ے۔ 
بت دعند لے طود پرا اس جم میا لاممہ (مچھو ےکی ) بھی ہے. 
مادے سےگزد جانا ہے۔ پر الی بے عدہ لک دار ےہ اود اس کے اخشا رک جس رر 


رق (ھی) 217 
جا مہ کے ہیں۔ اس للیف تزین مم کےکارتوں کے درمان سے اک رش 
(دھاگہ) اتا سے ج مادئی شس سے بوست دم ربوط ہوتا ےگویا گوشت پوس ت گا م 
کا یس آئیہ ہے دفسر چلایں۔ گا۔ ٹارٹ نے ا ماب کے دیاچہ ش 
)۴١38(‏ کے مفمرات پ بث کی ہے۔ پپدفسر پااں۔ی۔ثارٹ نے 
رابیٹں۔اے۔یر کا ڑائی۔ائی۔ئی نیٹ )٢‏ اود دوسرے اعقانات لئے اورضرو کے 
میا تک تحد کی ۔یہ بات ایک مرج پھر ذ نٹ نکرلی کہم رشم مٹالی کا امکان 
صرف مرا ےک کفیت یس ہے۔ مرا ےک کیفیت طارکی کے اٹم نی ںآ پگ 
شحملی فآپ کےا3دۂ خاک سے میعدہ ہو گ۔ 


اورائی ماقم 


حعلی ہی یی ڈاکراڈاکرد لک کتاب: 

(۵٣۸٥ہ٣٣‏ 772 ۶۵۳۸ ۳۵۳۶۲ 51601 2۷.۸ 7) کی ٢یس‏ 
نر س ےگری۔ ال سکاب میں مرا کے ھی اور معالای پیلد یرمق کی کی 
ےس ارول کا پش لب ہے ھی ہی مرکا خال ھک کو ایا طریقہ لد 


دد اف تکرو لگ ج٘ کی مدد سے مریشوںکوجلداز جلدڈلی دماٹی اور ردعائی شون ید“ 


گے اود ا نگزصحت دبا و رح تن لیب ٢و‏ گے ے ائرازہ ہوا اکٹ مک 


رات ان ہش الا کی لج ینم 1 اك 
مراقہ۔ اکر ھن ا ۸۵) 
(:7 ہق زا اثرات رکا ے۔ڈ اکٹ اکرول نے ای تٹیف یش خوفقار امسالی: 
لام دباٹی افال خی شعوری عالت اور اور کیفیت پ ومن بکٹ اور کی 
ہے ؛ اود مت ک کی ہی نک دہ ڈئی بیاریاں جو (الف) فی رمعموی شر و ور 
(ب) فی مکش (ع) رومانی بے نی (د) جسسال لکن () ساپ اتل لا 
ول ہیک ڈاڈان (و) ند ددائؤں کے بے تھاشا اتال اور( ) بے خوالی کے تہ 
پا ہوی یں سان سب کا ید وکامیاب دی ال دسادہ رر علاع ورای سراٹی 
ہے۔ ڈاکٹرانکرول اپے تج بن کا دشا یں انل نتم ککپئی ہی ںکہمبد حاش رب 
رے مہا ندے فیصدی ڈئ بیاریوں ءنضیاقی عوارشء جذ بات یکل اور ردعانی اراش' 
ال ٹیرممند دبا کے نج پیدا ہدتے ہیںہ جھ نگ کی اور شردر یائت 


.٭ 
:۰ 


ماق (صیم) 29 
نے ول دداناپڈال کھاے۔ 
ین کے لئ اٹم بھاگ دوڑ انا مقابمہ ای مظاومت اٹ ناش اور اتی 
پان لیا جددجہد جار کہ ہم 3 اس چی کے پاتھوں مرا یس ے شا تک 
اھر ے اوھ پھاکا دوڑتا رتا ےہ اود رانا مکاد دوڑتے دوڑتے تک چاما ہے اور 
تد لآپتجے۔ : 
معحفمر سی کہ ہم مب کا ات ال 
زندہ رٹ ےکا مشقت کے سوا بھی نہیں 
مرا ےکی فوعیت آ پکومعلوم ہے۔ نی ایک قصورہ ایک کے خیالی اور ایک 
سےگرزئن کا چک رکا ظا یا ایک ہے پاٹ پر اہ مرکو ودجان اور ایک فط جا 
سے دارن کا چپ کر دہ جانا ٹر کنا ہآ پیا سے مب تکرنے ناک ری ہیں۔ اب 
آپ گے ول ددارغ یڈ نکی پک قبصرف تو یوب اوہ اڑا پرمرگز ہوا 


و ۷ شاک اد 
اذہ ہوجا ۓگ چا پگ ڈالیش کے فو اکا خاش یل د ورخشان ڈیہ اشن کے 


سام جنانے گا ۔کوی چ زییا نظ رافروز ہوگاء لا خالہ ا کی موی ول ٹواز 
آگھوں مھ رجا ےگا۔ 
تنجاربی طاعت زا گر کریا رہ 
خر جہاں بھی کوئی شل را لی 
الرٹل زین کا زدہ ذدوسند رکا قطرہ تطرہ او را پت پندو بک ای 
کا ادائے ام کا استھارہ بن ہائۓےگا۔ 
درا علۂ کنالی موب خی ہ مکہاں ہوتے اگ رن نہ ہو خودیں 
ىہ ہے مرا ہگ تچقی فیت :لین ان خی شود ہ خی راردکی اور خیرافقیار' 
راقو سے رو کوک عحت مند یں پا اود پڑت ےت بہتکم! ال مراقہ دہ 


کش سے شدہ متصید سےکیا یورتیں ۴ 


مرا کے حت نٹ اثرا تک وضاحت بوکی خ لپ سکیا ہے۔ ماودائی مر اتہک رد 


ہہ ہ جک ہآپ پیل یصو رکب کہ شن ےہ نآ سنہ چاطھ ہے ؛ستارے؛ ندظام نہ" 
مر ہے ندمطربہ ندشالی ہے خجوب منہ بلندی ہہ ند تی ء دزمان ہے؛ نہ 
مکائن ٣‏ ضہدجود ہے شدعدامء لہ می بوں ہ خدت رف اورصرف ایک لا مدود تی ایک 
بب کراں ذاتہ ایک لورگل ہے ۔ ا لامیدددقی؛ اس بی ےگرالی ذات اور اس فورکگی: 
میس آپ (مراتقبکرنے والا) عم ہو جار ہیں۔ جذب ہد جار ہے ہیں گل " 
جار ے ہیں کیل ہوئے پارے ہیں۔ اس ذات مل کی دو اہ سے خرالچا کیا 
بی تصورآمان ہے!نہیں۔ انمالی زن مل کل او رتجرد پیک وت نی سکرنکنا۔ ماو ہنم 

ھرا ہکا آ سان طر یقہ می ہ ےک ہآ پ میں ہن رکر کے اورٹھایت پکون انداز سے لپ 
کر یا یکر سو رکری کہ ایک لی وودق میدان ہہ نآ دم ہے ضہآ'دم زادہ نہ چرم نہ 


و از رت اپ یم ما 
سی 


ا و 

ا دی (کر اتی ) سے کھت ہی ںک: 

ہراتے یش جب ایک بابان کا تضصورشرو کی اہ اشن کے ساٹ اعرد: 
کی عیدگا ہکا دو رک زا رآ گیا ٹس سے میر ےکپ نکی نل اد یی وہ 1 
گزد ۔ ا بتک باذ ہے یر عیدگا کی پت دلی دنر پہ یھ جاتااودای ریگ زار 
ری جمادتا اود پا کا ایک خنگ سا لاب تھا اودربیت کے ٹیگوں کے ڈشے پرام ون 
کے جافات! اب گگا پیش راودا کی لوائی تی بھی خواب او ھی ادا می نظ 
سا جھکگگنی ہیں ادرقلب پر ایک ایی عالتگزجائی ہے۔ ج کا یا نآ ساننیں ۔' 
کلی را کی خواب پیا خارآئۓے جو ش رکہ آراد تھے دیاں نظ رآۓے 


راقہ (صن) 221 
رق رف ھی عالم تقو یس اس بیاہاں ‏ ال ق رر بوالکہ ہرلحہ بی ا 
اتا ہآنکھیس بن مک کے لیٹ جاؤں یں ہل رکرتے ہی دہ اہ نظ رآنےگتا کا 
لے بعد بیحویت پیدا ہولی یا ۔ بجر مھ انی جیاہاں یش مگونے اڈتے نظ رآنے گے۔ 
اب قوت مقیلہ (خیال آفری) نے جب مج بکرم دکھانے دن کردئے ھی 
میں بن رکرتا ق ایا حسول ہوتا کہ دہ یابان ای کیل می حدہلی ہوگیا اودرا گیل 
یس موئیں اھ ری یی اتا کہ ان شس خودقود نگ آنے اور جنت ۷ا 
سماں پیٹ نظ بد جا تا گی دہ یبا سیا ین وش لآباد و شاداب ش کا ظارہ پیٹ یکرتا۔ 
پچ م ےتک اٹی مناظر سے طف انوڈ ہوت در با۔ بل ٹیل ری شہ بن ء غرشم ریس ودی؛ 
ان ددگیا۔کھی ریت سے مرا پن بھگ گن ۔ بھی ال ائری را نظ رآ اہ رف رنہ 
اپسائ شرد ما ہدالکہ ھں اس بیاان کا ایک بد ہوں۔ بک خود ایک بیاان ہوں۔ 
کے اوقات ‏ محددد ئے۔ لع شا مدآ دح کن ا مر دن بج رماع خفقالٰ رہتا۔ 
شھروں او رشھریوں سے انچائی بعد و ہیارک پیدا ہوگ تی ۔کرارگی ے دورنگل پاتا اور 


ان رگُزارول سے ول پہلاتا۔ ھ و بکرا رگ او یدرد کے درمیان پچ 
پو حم شی ا و یر 
مان یب و و 


کم کا ہویں۔ رش کی :خلا و طاءاویفت؟ سالن ڈ۲ نکی سیاح تگا: ا 
سنا ہےہ تل بکاخات سے رلحہبلعد وت سے او را کی صداۓ پاکیشت رقاب میں 
سنائی دق ہےء نشی ا للر الا انڈرھوہ نا دی نے جب دیھا جھھ نا اوران پہ جچھ کچھ 
گزرادو سب دا کیفیات ہیں ۔ عرش وکری خلا و ملاء رکفت سان جکفت ز نے 
سب دو مواد درکات ہےہ جحواس نیہ مھا ہرئی کے ذ دہ حاصل ہوا تھا۔ ال ڈنیا موادکی: 
یپ پل رقسود(دہم) نے رح رح گا وٹ بای اور ما دیی۔ وتقاقت جب 
زین بوالمت ماق ا ددیلگر دتسورکو پا از ال کے بعد پی چتاکہکیاگز ری 
لنقفت 


ارہاب تھی 


بی چہاں تک ازباب توف اتل ہق ان کی زندگی نکر ومرا تہ ے۔ 
حیات دکانلاتکاہرمظہر برمطظرمطال ےک ناوت دی ے۔ 
مگ ورنتاں بر در نظر بیثار 
ہر ورتے ظز یت محرفت کرگار 
اعد رباتے ہی کہ درشت کا ہپ مم ش کر دگا گی راوس دز می : 
یت رتا ١‏ ہے ۔آپ خوداپے وجود نظ ڈالی ار باب تو ف کا مرا ون ا ےل 
کے الین پ فو ہکرا اود اس ور کر کے یہ می کسی حقیقت کب رٹ ۱۷ 


مرا (اشیا: )کن انا کک ایا اہم تقیقت کا اکنا ) 
کاتیدا ہی مل کل رمیں یر لپ 


پو (اہعا ۷ کے بعد یکرے ڈ٤ان‏ پر مکشف ہونے گے ہیں اود ئن سال ملف 
طیقتوں سح ےگز کر انام کارمقیقت ال فان (دمام تی کا بج اود نام سپاو ں گی 
ال )تک بج جادے۔ 

فمف۔اجھکا مان ےگ 


شس نے اد با قوف سے مرا کا طریقہ ھا ہے اور ائ ھن لآ پگا' 
تصائیف نم جو فائدہ ٹپیا ہے اور مقامات پہ جھ رمائ کیا ہے اکا ازاف د. 


م۸ اسان :و ناشھائی ہے۔ مراقبہ یہ ہوتا ‏ ےکہقلب مج تلم ٹورموجنزن ہے (ال زمیٹوں: 
او افو“ کا فور ہے ) اود یش ال تلم نود ود ددیاے رش می جا ہگردن خرق' 


مات (ھیںن) 28و 
وں۔گرچقمر تا ہ ےکآ ھےکھ تک مرا رکرو گان ا بتک 20ہ مر 
سے ذریادہ غرقی تور ز رو سکا ان مق کا انی ہد اکہ ان خالی سا رن آگا۔ بن میں 
صنناٹ اودصرف یہاصا یکہدمارن کے ائدر ای گی موجو .ٹر 
شردما ماپ جلاہٹ خاا بآ گھ۔ پھر ہمہ وق نو ”گی ایک ٹم بیدارک 
اک پھالی رپ ٹےگا۔ ماق ذن پر دہ ساپ چا اوداس پردے پرمشنی ریگ 
کاو رکا پچینٹ پان ےلگ فور کے اس نظ 0 ؛)/ 
الات پھر دہرئا شعارا فور پہدے پ پل ۔ ہچ کوئی او ررنگ ار لن میں ان 
بدلے ہو ن9طافور پا شدکرتا پھر لکش او خوائنش چاو ری اب راہ نے 


: ایک اور انقاکی۔اب بی پم تسود( اہ ان )کرای ینف رآ ےگیں رھ 


ودای مس ان لک تسود بای تھا۔ای یکہ یی نم پ بیدا یھت یا رپ پا بواپ؟ 
گیل ہکا شاک بی ا ے نین وگ شمفظ رآ ےک اگر دو کم کے ہو تفگ 
ٹردکی بروئے (ٹلن است ۔ لی امت وی است وی ا گیب بائ پک 
ان ای ےس یں با 
لویل کییت لی خود یل ری تالوں ے بھ یکڑرا۔ لف ریگ ورپ کے فیک 
پھاڈوں پریگی۱ اورک را کے بن ڈرو لک ڈیٹی کی کیا چاؤ ں کرس 
2۳-0 

مھ کو تلائں ک ہکا کیا نظ ہا ہے بے 

:- رت کا قاشا نظ ر ہا سے بے 
گرا ےش جذ بک حالت طارئ ہو ےگا۔ بات ذب رگ وپ 
انی دو اتی پا بن ساٴ اھ سای کرنےنا۔ ای برق رو (الیرد میٹ ڈوں) 
کا شدی اصای پاؤ کے گوں اور اڈ کو ہوتاںیکانوں می ایی آآوایی خی 
نہیں نکی“ کہ کے ٹاہ خرس اپ دو لوہ تال اکہ بای لکرکا شش از 


وا ہیں غامب حت ہو اوس شف میراو ج ڑم نہ ہوجاے۔ بیس لہ )ای خوف سے 


یہاں سے ہوقی ہی ےک می انفرادک دجو دگم ہودا ہے۔ ا سکو تو فکی اسصطلا ی ' ہراقۂ ام ذات 


”کچ ہیں۔ 

علثرت رد ددیائش فا ہدپاتا ایک بذنگ (فق وگ مردری ا دری) نے اپ کاب عفانم مرا 

زار مطلصلق میں پنزب ہونے کا ساس انساٰ شعودکی معراع ہے اود ایا" اق ات بیقر کی ۔ خا ای لیے 
محراج شعو ریگ صررف مزاقہ کے ذد بی پاپ اکنا ہے ۔ھض سا تک صاحب طریقت ںہ اکر( ایک نل کے بارے می“ عم طریتہ پل چا 
ہوا کر تے و کالہ دو میں بن رک رکے اپ قلب پرلودائی وف می ہم ذات تّ٠‏ اود کم قھور س ےلپ پالم ذات (للر) ٹورک قوف مس مرقم ہد جانا ہے وومضو 
الاک یشیش شکرے۔ ا کوماقیے ہم ذاتکیا جات ے۔ : قب ال کے فور سے بباشن زخدہ ہجاتا ہے اور جپ طالپ کے وجود کے تام 
و3 وسبی۔رسک و مس روا 

-- طااب کا جم لیف شال ) فورت کیبیل چو سے 
اے ماك کل میرے والت )ار وعیفرساشس یرت 
٠ٌ 29 2‏ اود دا ہوا ٹچ اوددہا ںیا پردرش ردھاشیت (جئزم اسرار ہوتے ہیں کے تھوں 
ا کا تبیت ادد پردزش ہوقی رات ہے۔ یہاں ت کہ دہ درامل فور لوق بن پاتا 
ہے ادر ہاں ردعائی بدوں اور پان یتو کے ائدداسے دردعائی (خورانی )الیم لی تق 
ہے۔ عال مز رس اضالٰ گا 2بت گاؤں اگ تاں ادررد٣‏ گا مدے ازراادر 
راب رارواوا کے داراھلوم ہیں یگ ہار راز یں جو سے اود پا ھے پڑائے 
ےبچھھ یں آتے۔ الم ممذرغ کا ای ردعائی (خودال درسگا کا زان اورتروف 
گ اور ہیں۔ ا لاحات لاف ہیں۔ تصاب اورط بل سو ہے۔ یقت ہم 
خاک دان ای کے پاش نے اس زبا نکوھ دی سے ۔ بس کا سکہ الم یب اور 
ججاج نادیدوش چاتا ے۔ مال فیپ کا زن وآ سان عی اور ہے اور ال فیب کے را ہے 


جو صح)__ 

کھل ہیں مان الطائف سے جراشمالی: ود می یں اود جوا چبانردعالی ے؟ 8 
کرتے ہیں۔ اان بش ابرائ لیز''لیزرنس'' گ۵ ے۔ 

ام اور ناتمام حات یں موجود ہے۔ اس لطیطہ کے ذر یچ ا 


کے منارسے دوپار بوتا ہے۔ جس ری (گزشت پاست ک ےلم کول یبا لگا 
رع اوڑھ ہوے ہے۔ انان کے ددعائی جودکا اد دو ریفس ہی ے۔ ای 


کے بعد دوسرے لیے (1) مو قلب (ج) لی رو (3) لن سر (1)لدی ہف 
(و) لین اخفا 61) ناش اور (ک لطیوۂ انا !ار بای ضس لیف سک پٹاک 
ہے۔ ال کا جہاں ''عا لم نمو ہے۔ ا علم میس اضالی مے دبچ ہکا اردان ا" 
جنات اورشیاین ےبھی دوچار وا ہے ۔کیوکگ یلم خی کی ات گی با اددائع اس خلا 


طرف بوجااے۔ ا 
ال ا ۲ 
ش0 ون 2 :. 


اٹاہارٰ ‏ کہ اے 00 یور ا مال شا 
کہ تارب تھے ٹرش ہے اورز جس سےمطشن ہے! جم ٹس پٹس امارہ فالسا 
گا یٹ عالم ماق با خاب یی ا 

جالدردیکتا ےء جوں جو ٹس امارہکے اثرات ہکم ہدتے لے جا ہیں ۔آدنی کے 
خواب اورمرات ےک کیفیات ای ھی رشن اور :ناک ہوئی پگ جاتی یں سم ال بس 
یڈٹس کے بعد تق ب کا درہہآتا ےل قل ب اتی عالم حکوت سے ہے 

اس عالم م قلب کے ساتھفرے اود پاکیزہ اروا راتی ہیں۔لطیفہقل بک رنک 1 


راقہ (صىح) 
ہے م رئش ہیرنگ صافٹظ رت ے۔ 
متزابمرفان کے مصن فکگعت ہیں۔ (خلاصہ حا ہے )کی 
اس یک پل پل جب زکری پاری ہوا ([فیقلب ے الال رک آداز 
دو دن ےگی۔) تو ا سک یکیفیٹ وھ کہ بین اہم ذات کےتصور می ایک روز 
مروف قھاککہ پیا میک وک رکی ای کگو زی فقمت اور غیت اس لہ عطارکی انفراقی 
اورفعیتں (پے خودی) ال ہی ا کے بعد میس نے دیھا کشم کے تام جال اپ 
بڑ کے اروگرد پاڑے کے سا ال رع حرک کرد ہے اود کاٹ رہ ہیں۔ جن 
رئ مخت آنیھی اوج طوفان بد یش زین پ اگ ہوئیگھا کیا عالت بولی سے اود 
اھ یش مک ہر پلیہ بلخداورصاف دص رع آوانز یں ال ہوا کردا ہے۔ یسا ای 
نت پگ بیدا وروش کے علم م اپنے خسم کے پالوںکا یھ متا نہ دک اور 
رؤ والا لن ر| تھا۔ ال ذکر یں ایی لت اور ایا لف تھا کہ زان سے ائ کا 
الج مرا ےکی حالٹ بش جب الہ قلب بیدار اتا ہے ہمان الا 
9 بس النی 
(حطش تن ) کےسللے میس بای ے۔ 
:وف اورائل پان کے احوال کے لے یس ایک بات خائ طود پر 
پٹ یف نی چا ہے ۔ جس طرع والرشق یں بڑٹس ایک نج انگ انگ ہوتا ہے۔ 
ربا شم مت کیا با ے؟ 
رحس ۷ رہ ىا ے؟ 
اس طرع عالم دجدان می بھی لوگوں کے رب اور مشاہرے الن کے وت 
اور انی ساشت کے مطابق ہوتے ہیں مرا ہکرنے دانے بے خودی کا کییات کا 
ادماک اپ عزاع ذ ادا زگ کے مطاب کرتے ہیں۔ بینک نی کہ ارز قجہ کے 
دودانآپ پر جو حا گی ہے۔ بھی ای سے دوچار ہوں۔ یقت ا ایک رن 


لال ا ا جا وھ ہہ 
اور پہلونئیں۔ ا گنت رخ اور چو ہیں۔ 
سے گرا ! پاہر دے ناڑے ار 

یقن ام مقابات اورمرملے مراتبہ یش سے نے ہوتے ہیں۔ میس ال کا 
پ ج گید اہول" اورپ اک ید عبارت مکی ج ھپ در ہے ہیں ان ےگلٗ با تب 
می یں آتی۔الفاظ ہی یجن الفاظا ما مآ دیو ںکی نظ میس لغیزرصرف اغیزہ نی ک ےکی 
حثیت رکتا ہے۔ بی جات عراتہکرنے دانے ہیا اض ہی کہ مانذں اللہ مات 
کا ناس ہیں۔ اور ہکات یش متس زرا کنا تی ہوگی ہیں 

یع لوکو کر ج ب کلف ہونے کنا ہے ؛ذ غواب یاھراقہ کے ائدر ایل 
پگ کے آممدہ واقات معلوم ہونے گے ہیں ۔ پھر رہ ران کی اہ پان میں 
بعت چیدا ہولی ہے اور دہ اپ گے :شرع سو بے اورک کے داقعات ے' 


کے ذ ربج پا رہیچے ہیں بس قر انی انہک رکلف کے سپ حت بی 


را (صت _ 2 
کیمگہرایوں می بھی ا نکی ٹاہ اترتی ہے۔ پھر دہ باعنی ء عای اورستخی کی عدددکو مور 
کرجاتے ہیں اود ایا ان کے سام اورحال پاش بن چاتا ہے۔ بحضو ںکو ایک ہف 
می ٹیش آنے دالے واقغات کا وقوف ہوتا ہے یت کو ایک جح لک ایک سال اور 
نئال سے نےکر شام وک کے اٹ ےآ گا رہ یں م٠‏ ناب لک 
بے اقیای کا ای کہ ارفی زان سے ڈالی کہ داب محرفت کے متائی ہے کٹ 
جم زبان مففورٹیسرںں۔ 

لچ ارجا محرفت نے ائن لطاک فکی نذرع ضب ڈہل یش کے زرییر 


ححخرت مہرد الف بای سا مشاہرات کے ڈر ای لا کا 
صب زی نقشدیاے۔ 


ال جا 2ع و و 
آ 


اے ما لوک 

آے مالك ہل میں رال 
مات کے بات پچ طف کا ذک رکیا ہے.۔1۔ ت بھھکنولی 2۔عی نکنول 3۔ جرد کول 
4 ہرک 5۔ کی 6۔ بجو رگاا لیس نے وں بین کیا ہ ےک اوھ ولیہ ککنول ۷ 
تا گنول ہ ہرد ےکنول مک ولیہ بر ولیہ صاحب ت کر و شی رجحفرت وٹ می اہ 
تن ڑے ملوات می سک ںیک 

رھ وو نے 
مر یدک اپ مانے ھکر ال دہ قل بک طرف ق رکا ہے او رکتا ےک 
میں اہم زا تاور راپ ےس تب مر یلا 7 
تق پائداریں۔ جب کک چا کے مات موجود سے اود ڈوک بل یروف ہ ال 


راہ (صن) 281 
رتا ےہ دوہ پھٹھینٹیں ۔ا کا ال فوار ےکا یا ہے کہ پال حول ےآیا پل 
ورنرگ اق ےمم ہ کسی طرف ر غکر لیر اصطلائ وی یش (قج ے)ے 
حراد ہے ہیی وگرئی رید کے دل مس پٹچاتا اود انذروۓے باشن مریکی طرف مور 
کر اور کر ای کا پت2 اس کےقلب یں ڈالنا خواہ اسم ذات (الل) کا خواولھی و 
اشات کا جب لفن قلب ے(کہ نے ہی ایل طرف ہے ) مریھآگاہ جات ے× 
تب لیے رو پر کرتے ہیں جو ےم دا طرف ے۔ 
جب روگی: ای ہوجاجا ہق مرش دک ق لیے سرک طرف مز ول ے٠‏ 
جولطیوۂقلب اورطیوے رو می عائل ہے۔ ال کے بعدالوزنٹس پ جوڑی ناف ے۔ 
راد نٹی پ ج انی ہے۔ پل رلطیۂ اخفامرکگزقجہ ہہ ج کا عقام دمارش: 
جب یہ لطائف ست (چ لف ) جار ہو جاتے ہیں تڑء طال بکوسلطان الا رشن 
فرباتے ہیں۔اس وت الم ذات (ال ہکا ٹم) ہن مواورگرشت لوست سے ہار 
بدجاتا ہے اور اک رطع طرخ: اداد کیا تک خلب طا ب کے دل تام جمد 
ہیںپو ھدب 0۸ا رسدن ہب ںبااطلیذ ے 
تحت لات ے۔" حور ہے اوراگ کت نظ راور بے استعداد ے+ 
ق3 چولڑی و لکر ذوکراورمراق ہک یکیفیتوں مج سںکھوجاج ہے۔ اگرم رید سلطان الاکار ے 
اچ خور پر لا اورک کییت عاص٥‏ لکر پک فطائف مت کے ارک ہونے کے ووران: 
ال پر وجدی عالت اور جذ بپککیفیت طارئ بوچائی ہے۔ وہ دی یقت يہ کہ 
جب (مر یکو) بالن کا کیہ اور تمفیہ حاصل بوچاتا ہت دم رش دا دو عگو اپ 
رد کے راو ےک رعش وکر کیا جاب پرداۂکرتا ہے۔ دہاں مر ےلب پطرن 
رع کے اثوارفل کرت ہیں اورا کو مد وش بنادیے ہیں۔ جب جگزالدار کے کپونظر 
ٹی ںآ ء2 مر ران دسرگرداں ہوک دای کا ارد وکرتا ہے لن راوئیں پاتا وب 
روم ریدق ے اناتفیب بجاے۔ 


عراقہ (صردم) 292 

ایک روڑ ارشاد ہو اگے: 

عفرات مشاک یش لطائف س کی بیداری کے واسنلے رح رح کے اکا 
مردج ہیں شا حوادی: ٹیہ دوش بی سخ لی بشٹی ش لی اس انا دم ہج دم× 
اہم ذات لی ات بر قزم؛ بش دروم ویر ال کے بعدم یک لی مرا 
(قوف کے پر خائران پا لہ نے اپنے لے کر اور مراقہکی اما ہو لکر لے 
ہیں )لیم دی جات ہے اود مرا ق گی اقا ما انچا یں ۔ ایک مرا قب یت ہ ےہک رم رب 
سےککجے ہی کہ خدائے تا کو الم یں بھی ویر (ڑئی دوسب کچھ درا اود 
اسے سب پور ہے )بہت ہنا ردان می لکوئی از یا طرکت صادد نہ ادا سی 
لزث اللہ (ہ ال تریب یں) کےعف اہ راچائیں۔ اک ماق ہک راپے م 
کوومندر یس ڈوہ ہوا تو کرو۔ ایک مرا قب پ ہ کہ اپ ہک ایک لتی ددقی دیہان می '”آم 
خیا لکرو۔ مرا اق کےسعفی می ہی ںکہاپے فا خیالات اور شفارات (ائ یٹ ): کس 


کی طاقت مان کی لت ہے ای 
ائیں۔ ان بہریں الد 


**٭ 


تلنور دوب 


کر فومیہ کے برڈان سیگ حفرت فو می شاو لد (ران پل پت ) 

کے تڑکرے میں کھت ہی ںکہ: 
کیا داغ کے بعد را کو سا کیا دہکتا ہوک ایک چپادد ای گے ائدر 
کا بزر گ اق ہے۔ جاب خرب نز جناب قبلہ دک (حخرت فوٹ لی اوت 
یں اجب مشرقی ایک مھذوب ہیں ۔ میانہ خر برااغ :الو ریت ؛کشمارو 
یٹائی کو یالے بای ریش کان پکوسفید دسا ا اوردلوں فلت مرا تے یل 
مشفول ہیں۔ مس فے جاک سلام یا جناب وقبلہ نے ارشا دکیالعفر کا 0 


و پا 7ش ا او نے فی مک 


آپ! عفرت فراتے ہی کی راپ آپ ا آنرہزرب اہ ٍِ 
اور رےقلب پہ ہوگی شرب ڈائی۔ اس دم گھوں یں ایک کل یکو ری اور یش بے 
خود ہوگیا ۔تھوڈڑکی دی جس بش آی تق کہا کہ جناب مری یتس یں ہوگی۔ فر با کہ اب 
مولانا صاح بک غدمت مھ جاؤہ شی ال رآیار جتاب وقبلہ نے ایک ڈگا کی ۔ یں فور 
بے بش کرنڈپے لگا بوشآ یا دی سوا یکیاکرحفرت ا میر تس یی ہوک فر ایا 
کبس اب مرجائۓ گا وش کیا کم جاؤڈہ می ری عراد ا ہے آپ نے دوہارہ الا 
فراا ‏ بر بے ہنی ہوگیا۔ با دے دوش دحا درست ہو یئ ہو درخاس تک 
عفر میریپھ اڈ ؛فرای اب را قلب پیٹ جائےگ۔ ا سکرا اس کے بعد 
کک ق ھا ام آم عق موی ےار ہرود سے لم ذات جار ہے۔قلب گا ہے 


رات (صم) 224 
حعال تک یشنم سے الا پا ےش مکو رتا ہو ںک کی آ می ہے۔ دھردکتا ہوں۔ 
شرق سےخرب ب ککوئی نز عاک یں ام ردئے زین من ون یش نظ ہے ہکیقیت . 
مشاہ کر کے ول می خیال آیا کہ عالم یدارک مس ہے یا غواب !با با اپچا 
ہآنکھیں متا اور بیشترجائی پڑھت ا 
بہ میدادیمت یارب! یا تخذاب استہ 
کہ جان من ببانال کامیاب است: 
دو ڈیا گنٹےتک بجی حعالت رع ال کے بعد دہکیفیت اق ری :تذ دل ٹش 
ھایت بے تار د بے تال پیا ہوئی۔ فر کے وقت حاضرخدصت مارک ہوا۔ دکیھت 
آپ لے اورفرا کر مکوگی را ھا بات لاۓے بگے چو کے ہم سے عبت رت 


ہو خواب شی ہمکود بے ہوگے۔ ران مرش کیاکرہعفرت !ہجوز اجس ے مطلب للا : 


ٹیک آپ ےش نے 
ادگ پتاے زا و بج ےکوت دونول صاحب' 
عرا و مالغ کل سیرییالم 
سیھڑہیں۔ک. دۂر] گا نایا پگیا۔(رزیاۓ ایز عاۓ) 
گت سے مہم زاہما مم گو 
گفت البام استنقی جا ں نہاں 
اور اس تج کااثر دوماع تت ک نیم می دجن بہت بڈگا بات ہے۔ ہہ ہرک 
کا کاء ٹیس ہے ۔ اگ ایی مک یم پ وق ق تار امہ لکر امت رہد چاتا۔ میں 
نے عم کیا حور1 ابق دولوں طر ف خسم موجود ےآ پ سر کر امش ہور ا 
تقموف(خود ای اور خدا ابی ) کی منزل می لج مکل تین اد اک 
تین عقابات اہی ہیں۔ ش نکوصرف مرا ےکی کیفیت ہی جس نکیا اسکتا ہے۔ 
ھتان نےکروں ہوںء رہ الم خیال الا وحدت الوجوداوروعدت الشوو وکا مایا بے 


ماق (ھن) 25 
نہ عام صوی تھے ہیں ءکیں حا غیت صوقی حعالم عقامء خفلفی! ان مقابات کا 
اوراک صرف مرا او رکاش کے ذر بد ہوک ہے _مشپورصوفی فسفی اور اپائۓ پت 
خزل امی مز شنواربی کھت ہیں۔ وعدت الوج دکا مطلب ہے۔' ایک ہو۲ اور وعرت 
اشھودکا مغلب ہے۔ایک دیکنا! ین پر چہگزرداز نظ رایروست !دارم لا وعرت 
الوجود یا ایک ہوا ےکی تالیٰ اور سالک او کانجات صرف ایک انا موی بوتی ے۔ 
یی سال ککاوجود ہہ نرکاحا تصرف تی تال یکا وجود ہے ) دعدت الوجود کے عال 
مس سال ککااضاس پلک لم ہوجاتا ہے۔ وعدلشجو دم یگوک ایک ہی ذا تکا مشاہ 
وا ہے ہگر زجن ‏ ےکثتکا تو رکوس ہوتا۔ نی باحصا کسی شی عدگگ با 
رتا ےہکہ دج گی مظاہرے سےآراستہ ہے لت کم ےکم دوگ کا اس و شردری: 
لڈلائی رتا ےش یھ دالا مر ہوں کیک دو ھتا کہ مشاہ کردا ہیں۔ 
دعدت الو جودکی تھے ۔کچے ہی ںک: 


ایل شھ شر ر مشپود ایی 
چا سار یع مین ا 
پرر اھ دک نے ہ سکودود ہا ہے اور جھپھ وکدر ہا ےپ دکالی دے۔| 


ہے دو سب کچھ ایک ہی ہے ز پھر مشاہرے (د یھ ) ک ےکی م۴ق حی شود 
(زوعدت اشود) یس کائا تکودہم ریش تام رکھا جاسکنا ہے لکن وعدت الوجود بس 
انت دہم م بھی موج یس ہوتی ۔(کوب 15ء ر1977ء) 

ات 


عراقہ (صہثن) 26 


نمارتی العادات 


اب ایگ اورصاحب کے مرا ت کی کیفیات مغ: 

میرے دوست ان پبادر زی امم م روم( جن کیا دفات کراپ بش بوأ) 
ذکر وگ رکی رگ ام کرت تھے .میں سال ی تک میرے ان کے دوتانتعاقات رے+ 
جس روز سے لام ہوئے ای روز ےآ فگی ‏ تک اپ ا وکا تائی حص را تکردیا ہم 
کرت تے۔ دہ اجزیکٹو ایر ےہ ہر لے لن کے پا عالم ودای دن دہاڈے" 
دو ار ریش آ یں ءکولی مرد ہکتا مرئ تم ناڈ نی مرد ےگا رکٹ ہوقی کہ جوا 


یز سان( ا می ا 


کول اب رتا مرجم خراتکرکے ایصال نا بکرد اکرتے تے ان " 


پباد موم فرماتے تےکہز ۲ن سے بنشی ہوئی ری دنیا می کی ہیں اودا ‏ مگا: 
رد ری محمو ںکرلی راقی ہیں الہ مرنے کے بعد جولزگ مدار پ فائۂ ہوجاتے ہیں 
ا نکی ری ےچ ا تنا پندنی کرٹ مرحم ڈرمانے تےکہ ایک روز عالم تھائی کوک 
ددع گی ورگ جدا راز یی کی گی 

''عزی: اھ بیس ہت وکا ہوں ؛کھانا کا و اد می را زار بنا“ 

لپ چھا...... حطر تیآ پکون ہیں؟' 

تاب مکی ش اہ شی نکا پر سار بوں: یس بہت وکا و دوک ہوں ی' 

عوا لکیاعگیا کی خرس طر حعکھانا میں او رکہاں عزار نال ؟'' 


را (ھین) 287 

جوا بی ...ان ببادد صاحب کیچ تےکہ ٹم نے مجن کا نام ا 
ڈائکی ش ولا شاو شون کے ری جار ودای اس کے سپر سال رکا نام دی 
2 اجومرد ےک آدا نے تلاپا تھا 

مولوئی وٹ مھ چا یر لود کے ریپ والے تھے ا نگ ایک لاکھ ردپ ےکا 
مالی کیا ملاک کا ایک مقیرمہکرا گی ہا کوٹ مس جنٹس غیب۔تی۔ ازج 
کاشدائ نکی عداات مش پش نھا۔ مواوی صاحب نے ہجھے ول مقر کی ھا۔ لد الد 
کامیلی ٹیب ہوئی۔ مولوی ول مھ مقدے کے سطعے کرای آتے اودبیرے دز 
مرا سدجاتے۔ بے عد تق اورپ زگاد ندرگ تھ۔ ہردم وک ولک (کگ رما ک کچ 
ہیں بای مشفول رے۔ میں نے ان سے مشاہدات کے بارے شس سوا کیا فرمانے 
۵ں 

بھ پہ بہت گرا ہے۔ لن تا یں سک ۔ قصان کا ائریشہ ہے۔ البند 
یک دیکھا ہے 


پر رح ماس سلمبی۔ 


یھ اورطالعہ یش مروف رے ایگ ردڈ ایک میں ہایس الہ ایک لڑکا آیا اود گر 
نال سے ددر ٹی ھگیا۔ پٹ پان کپڑے پل ہوئے! ہم سے لازمت کے لے 
آیاہے۔ پا چھاکیا ام ہے کوک جوا بی دیا۔ مولوی ایت اللد ٹ ےکھاہ بے رود 
تہاراکیا ا گا ہے؟ ای رع دولڑکا روج اوردور سے درم نکر چلا جا تا۔ ایک 
دنک ذکر ہے مواوی صاحب ابی تشرنی فیس لاے تے اور یی لی مسنلے پ نگڑ 
رہ تےکوئی فیصلہنہ ہونے پایا اک دولڑکا دور سے پلایا۔ 

تھار ےکتب خانے می در الماری کے او پک نمانے میس ای ک کاب 
گا ہما تقاب کے مل 133 پ ایک بٹ ہے جال من ملق بھی ے۔ 


راق (صم) 28 
لال لڑ ےکی ارت پ ران رہ مہ 6غا ووکتاب لائ یئ ۔فہ 133 ڈال: 
ککردیکھا گیا دہ پٹ دہیں موجوڈشی اور فیصلکن ائراز یں لک اھکر چلاگیا۔ جب 

مولوییکفایت اننشریف لا ے فو ہہ داقہ با نکیاگیا۔ مواوی صاحب نےکھا: 

خی ردیھا جانۓےگاکل دولڑکاآ ۓےگاف اس سے پپچھیں گے۔ 

رپچ راس لڑکے نے وڈ دا ھواوی دمح ھچ ہی کی ا پامرر ‏ 
لڑ سے سے لیے کے لے بے :اب تھا ۔آخ دو د کی مڑگوں پگھتۓ پھر ےم کیا اود" 
گے گے ما کرنے پ لے گا ۔بھی خر دو بھی ار دتھار ددتے ہوئے۔ ایک 
روز دیھا یرود ا ہے ؛ یس نے پچ ھا۔ 

کیوں رورہے ہو ۔کیا یو ںکی ضردرت ےد 

لڑکے نےکھاہیں رونے کا سب بیس پتاول گا۔ ایک روز اد راج رکم ےا 
ہے لممیا۔ یس نے پا اک 


2 


چلا یا یں نے پیا اورک ہاب موا ۓےلڑکے نےکھاشہ بدبالٰیکھائں گا ن کراب" 
میرے لے دوقزم اور جہاۓ منگوادو بی میرئی خذاے۔ 
ایک روز دولکاورٹشس لے چا ہے ت ےکم رپ کا ایک سیب ل کیا معلوم ١‏ 


کے ےکا کراگران کے یہاں پا کل لد پوں ےکا رہگا۔ بی“ 
ملاقات شرب گےگی۔ 


پر رچھییئز 


علاقات بوگ۔ 


راہ (ھین) 299 
ہواکہائ یہی کی دیا را موی وی مھ مرم کچ ہیں ا واتھے ے 
میرے ڈلل شی او وف بی ور رٹ نے اس یم مچذوب سے درخواس تک کہ جھے 
کپ ولاک 

بہت اص کیا سکیٹ ا کراچھا لی تھارادل دک ںگا۔ 

راس نے جھے سونے کے لے قرستان بلایا۔ جس ش گیا دو روڑ بعد یپ اوا کہ 
سوتے یس یھ ایا سو ہوا کلڑکے نے نے کے ائدر سے میدا دی ال لیے اور 
اسے دکدر ا ہے۔ دی لرگجرائے اس نےک اھر :مو اؤہ سوپاؤ۔ ال کے بعد 
لڑکے سے دہ اد لاقاتیں اود ہوٗیں یکر دلی مہ نے ا واق کاکوئی کی کیا۔ خیال 
ىیتھاکہ دہ خود چھ کک گا۔ نین لڑکے نے دل کال ےکا جات نیس چھیری۔ اب مولکی 
اد مھ نے اھرارکیاگک: 

تم نے جھ کب کھانے کا دعد ہکا ھا۔ اب ددہلداکرو۔ 

کت کت نے تما ول ٹا لکرنیس دیھا 

اعہ۔۔۔۔۔۔ آمین 


چچد روز بعد گے سے پر طلاقات ہوگی ۔ ای نت ےکھاز 


اچھا ہام نی گناہ میرے ساتھ چا یس دلی چوک ری اور طرف چار ا 


اک ہو اکر ا گاویاک 
اقرار کے دانع دو بے یہا ں آنا۔ ایک مہذوب کے گارتم اس سےمطل کنشگ 


شکرنا۔ رف سان دانے ہی س کھانامگواک رکا دیا۔ ےکک دولکا لے گا 
مولوئی دی مھ ےکا کہ: 


نہیں چون ٹا چاتا۔ تم جارے ہو اب مرکم ےک رح 


عق( 

لڑکے ن ےکا پےگکررہوہ ہس ہر نجرا تک شب یلم سے بلاکروں 
گان تم اس با تک ذکری سے تدکرنا۔ ذک کردا برقت نہ ہو گی 
جا کیہکر دولڑکا طاب ہوگیا ہلت حور تکہ کیا اتا تھا؟ تیر اتقار کے دن دو پچ 
عقررہ وقت پ وو مو پآیا۔ بیس نے اس ےکھائ گا یگ ضدائی ٹ ےکوی ا کیا تہ 
جھانۓےب 

ول مھ صاح بکا با ہج کہ ہ رجعرا تک شب نیف یش بیحسول ہوا ےکھ 
دولڑکا آیا ہے۔ میرے پاس یا ہے او رش کرد ا ے۔ ودں اس لڑکے سے سوتے 
میںملاقا ٹس ہوقی رہیں ۔ ‏ اس دا زکو ےی چھپائۓ ربا خر ہگیاء والدہ ے 
ذکرکردا۔ بس وو لاق ت یم یں 

ا بآپ ات مشاہ بات اوت بات ن کیا رائے تائمکاا آخر !لا 
یکرت چاو ں کہ مارے معامات ذدق اود دہدائٰ یں مشاہد و یا ماک یا 


کت 


ذاگی بای 


- 


۸۸۷۳۷۸۳" 


۷۸۷۶۸۵۸٣ ازط‎ 
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